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Il 7e 8 Novembre 2026, nella suggestiva cornice di Villa
Bombrini, Ciocofantasy e I'evento da non perdere per
tutti gli amanti del cioccolato.

Tra stand di degustazione, spettacoli e laboratori
creati su misura per bambini e famiglie, sara un‘occa-
sione unica per imparare, divertirsi e deliziare il palato.

Sabato 7 -14.30-19.30
Domenica 8 -10.30-19.30
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L’altro giorno mi e arrivata in
tv (Primocanale) la foto di uno
pneumatico di bus Amt ripreso
al capolinea di San Martino. Il
battistrada della gomma ante-
riore era visibilmente consuma-
to, ridotto al lumicino (la foto
sopra € un esempio simile): un
solco appena accennato certo
poco rassicurante sullo stato
del servizio pubblico genovese.
E allora qual ¢ il problema? E
quello che cerco, spesso invano,
di risolvere: far capire che rac-
contare una storia € una cosa,
ma interpretarla e un’altra.
Proviamo quindi la via piu faci-
le e demagogica: proviamo a
interpretarla. Se io fossi un so-
stenitore del centrodestra, mo-
strando la foto, avrei detto pub-
blicamente: vedete come siamo
ridotti? La giunta di sinistra
non fa nulla e risparmia sulla
nostra sicurezza. Vergogna!
Apriti, o cielo. Idem, se fossi un
tifoso del campo largo, direi:
avete visto cosa ci ha lasciato la
giunta precedente? Il disastro.
Ecco il risultato, ecco cosa ab-
biamo ereditato alla faccia della
sicurezza. Vergogna!

Ma io non sono un tifoso ma un
semplice utente di Amt e, in
attesa di un buon gommista, vi
diro che queste diatribe mi
hanno solennemente, definiti-
vamente “sgonfiato”.

Via Tomaso Marino 5 « Genova « Tel. 010 65 12 704 - info@mingucci.it - www.mingucci.it
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di Rosanna Robiglio

Nonostante la scadenza fissata
per il 25 ottobre dalla Corte d'Ap-
pello di Milano per lo spegnimen-
to dell'area a caldo dell'ex Ilva di
Taranto, gli altiforni e le batterie
delle cokerie non sono stati fer-
mati. La sentenza richiedeva 1'a-
deguamento degli impianti in
materia di rimozione dell'amian-
to e riduzione delle emissioni di
polveri sottili entro 90 giorni,
prescrizioni che l'azienda ha giu-
dicato inattuabili nei tempi previ-
sti. Sebbene i giudici abbiano re-
spinto le richieste di sospensiva
presentate da Ilva e Acciaierie
d'Ttalia, l'interruzione della pro-
duzione é stata evitata grazie a un
decreto legge del Governo, che ha
prorogato lo stato di preriscaldo
degli impianti fino al 15 dicem-
bre. Per questo ulteriore periodo
di circa 50 giorni, le strutture ri-
marranno operative grazie all'ali-
mentazione a gas acquistato da
fornitori esterni, con un impatto
economico di diversi milioni di
euro al mese a causa della totale
assenza di produzione propria.

Nel frattempo un nuovo e im-
portante sviluppo giudiziario in-
teressa la vicenda dell’ex Ilva, con
un impatto diretto sul dibattito
attorno al futuro industriale e
occupazionale dello stabilimento
di Cornigliano a Genova. La Pro-
cura della Repubblica di Taranto
ha avanzato una richiesta di cu-
stodia cautelare agli arresti domi-
ciliari nei confronti di Lucia Mor-
selli, ex amministratrice delegata
di Acciaierie d’Ttalia durante il
periodo di gestione a maggioran-
za ArcelorMittal.

L’articolata inchiesta tarantina
accende i riflettori su una serie di
presunte irregolarita gestionali e
ambientali che si sarebbero con-
sumate nell’arco temporale com-
preso tra il 2019 e il 2024.
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Insieme a Morselli, la misura
della restrizione domiciliare e
stata sollecitata anche per due
dirigenti preposti al settore am-
biente e ai controlli di sicurezza.
Il quadro investigativo coinvolge
complessivamente 28 persone
fisiche e 5 enti societari, con ipo-
tesi di reato che spaziano dal di-
sastro ambientale all'inquina-
mento, fino all'omissione di cau-
tele contro gli infortuni sul lavoro
e alla truffa.

Secondo la ricostruzione degli
inquirenti, la gestione del vertice
avrebbe trascurato le attivita di
manutenzione degli impianti e la
tutela ambientale per contenere i
costi d'esercizio.

Presso lo stabilimento genove-
se di Cornigliano, le rappresen-
tanze dei lavoratori seguono con
attenzione l'evoluzione degli
eventi, mentre restano aperti i
confronti sull'uso degli ammor-
tizzatori sociali e la salvaguardia
dei livelli occupazionali, sia per il
personale diretto che per 1'indot-
to.

In citta la situazione risulta
particolarmente complessa a cau-
sa del legame storico con 1'Accor-
do di Programma del 2005, la cui
piena operativita e garanzia rap-
presentano da sempre la pietra
angolare della tutela del lavoro
sul territorio. Le linee di finitura
e stagnatura di Cornigliano conti-
nuano a soffrire la carenza di ap-
provvigionamento di materie pri-
me prodotte negli stabilimenti del
centro-sud, costringendo il sito
ligure a ritmi produttivi a scarta-
mento ridotto e all'estensione
della cassa integrazione.

Mentre il giornale va in stam-
pa gli aggiornamenti sul fronte
giudiziario giungono in una fase
centrale di riorganizzazione per il
gruppo siderurgico.

GASTRONOMIA
TRATTORIA

Via Cornigliano, 117 - Genova
& 351 5125322

dialogo
tra un impegnato
€ un non so

Con il contributo di tanti artisti

la figura di Giorgio Gaber, unico,
grande, irraggiungi-
bile artista in grado
di coniugare i males-
seri della societa che
stavamo attraversan-
do con le riflessioni
personali di un uo-
mo (il signor G), ri-
torna spesso sui pal-
coscenici della no-
stra citta. Ma perché
Gaber, il grande arti-
sta, scomparso il 1 gennaio del
2003, € cosl importante per la no-
stra citta? Cosa ha significato e per-
ché Genova ha rappresentato qual-
cosa di storico nella carriera di que-
sto gigante della cultura italiana? Vi
racconto perché, perché io c’ero.

Stagione 1972-73. Gaber ha gia
intrapreso la strada impegnativa e
totale del teatro-canzone. La svolta
era arrivata nel 1971 con I borghesi.
Delle 11 canzoni che lo compongono
si ricordano Che bella gente, versio-
ne italiana di una canzone di Jac-
ques Brel (Ces gens-la); una re-
incisione di La chiesa si rinnova.

Era facile, al tempo, assistere a
una reazione che nasceva spontanea
in qualche spettatore che, sentendo-
si offeso da una canzone (in partico-
lare I borghesi o La chiesa si rinno-
va) si alzasse di scatto dalla sua pol-
troncina e abbandonasse, sdegnato,
la platea.

Il disco dal vivo, un album dop-
pio, viene registrato nelle serate di
esordio, quelle del 6-7-8 novem-
bre 1972 a Genova, al Genove-
se. Lo spettacolo fa il tutto esaurito,
frutto di un passaparola tra gli spet-
tatori. E chi scrive era in platea.

Non solo, cambiando i soggetti
della sua canzone-monologo, sareb-
be quanto mai valido ancora adesso
(o adesso piu che mai) quel pezzo
incastonato nella seconda parte che

G come
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si intitolava Nixon. Lascio a voi i

riferimenti attuali a un presidente

americano e a una delle tante guerre
in corso.

Da ricordare anche

EF] 2@ che nelle hall del

. teatri che poi ospita-

enio rono il grande mila-

nese non mancava
enova mai la proposta dei

. suoi album doppi in
Cirone vinile, cofanetto o
musicassette, che,

sull’emozione che lo
spettacolo aveva la-
sciato in noi spetta-
tori, andavano a ruba.

Gaber torno al Politeama Genove-
se negli anni 1998 e 1999 con il suo
penultimo spettacolo teatrale, Un'i-
diozia conquistata a fatica. Qui re-
gistro importanti repliche proprio
nel teatro che lo vide nel 1972.

Pochi anni prima di morire (1°
gennaio 2003) fu costretto a dirada-
re e poi interrompere 1'attivita tea-
trale a causa dell'aggravarsi della
malattia, dedicandosi solo all'inci-
sione dei suoi ultimi album in stu-
dio (La mia generazione ha perso
del 2001 e Io non mi sento italiano
uscito postumo nel 2003).

Prima di concludere una pre-
cisazione. Il pezzo principale in cui
il direttore esprime il punto di vista
del giornale su un avvenimento del
giorno (nel nostro caso: del mese) si
chiama “articolo di fondo” e non
“trafiletto”. 1l trafiletto, appunto, si
distingue dall’articolo di fondo per-
ché ¢ un articolo molto breve, di po-
che righe, pure non firmato, che
spesso viene collocato nelle parti
basse della pagina, o raggruppato in
colonne dedicate alle notizie "brevi".

Con questo non voglio dire asso-
lutamente che gli articoli firmati da
me meritino una percezione miglio-
re di un trafiletto in cui, magari, si
annuncia la sagra dell’asado a Coro-
nata. Ci mancherebbe.

BAR CAFFETTERIA
MASSA

Gorso Ferdinando Maria Perrone 68r
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DUE GIORNATE TRA CIOCCOLATO, FIABE E ARTIGIANALITA

GENOVA
Domenico Turco

I1 7 e I’8 novembre
Cornigliano ospitera
la nuova edizione
della manifestazione,
con laboratori, degu-
stazioni, spettacoli e
attivita per le fami-
glie. Ingresso e attivi-
ta gratuiti, con un’at-
tenzione particolare
alle competenze e
alla storia del territo-
rio.

Il profumo del ciocco-
lato, la curiosita di sco-
prirne i segreti, la possi-
bilita di incontrare chi lo
lavora e, per i piu piccoli,
la magia di entrare in
una fiaba. Sono questi
alcuni degli ingredienti
di Ciocofantasy 2026,
che sabato 7 e domenica
8 novembre tornera ne-
gli spazi di Villa Du-
razzo Bombrini, a
Genova Cornigliano.

La manifestazione
aprira al pubblico sabato
dalle 14:30 alle 19:30 e
domenica dalle 10:30
alle 19:30. L’ingresso
sara libero e gratuito,
cosi come le attivita di

degustazione, divulga-
zione, esposizione e in-
trattenimento.

Un’occasione per tra-
scorrere qualche ora in
compagnia, conoscere
meglio la cultura del
cioccolato e vivere le
splendide sale della villa.

Il programma mette al
centro la partecipazione:
osservare, domandare,
avvicinarsi alle materie
prime, riconoscere pro-
fumi e sapori. Accanto al
piacere dell’assaggio
spazio per la creativita,
per la memoria dei me-
stieri e per le competen-
ze che si costruiscono
ogni giorno. A contribui-
re studenti e docenti
dell'Istituto alber-
ghiero Nino Bergese,
giovani del Servizio
Civile Universale,
professionisti, artigiani e
realta culturali.

-

e

Il Bergese: impara-
re attraverso il cioc-
colato

Uno dei punti centrali
di Ciocofantasy sara 1'I-
stituto alberghiero Nino
Bergese. Nella Sala Soli-
mena, al piano terreno,
studenti e docenti ac-
compagneranno i visita-
tori alla scoperta delle
tecniche di preparazione
e lavorazione del ciocco-
lato, attraverso laborato-
ri e dimostrazioni.

I partecipanti potran-
no avvicinarsi alle diver-
se fasi della lavorazione,
conoscere le materie pri-
me e comprendere me-
glio i passaggi che stan-
no dietro a una prepara-
zione dolciaria. Sara un
modo per scoprire quan-
to studio, precisione e
pratica siano necessari
per trasformare un in-
grediente familiare in un
prodotto ben realizzato.

Nel corso delle due
giornate, studenti e stu-
dentesse saranno pre-
senti all'ingresso della
villa per illustrare il pro-
gramma e aiutare i visi-
tatori a orientarsi tra le
sale. Un’esperienza in
cui mettere in pratica le
competenze legate all’o-
spitalita e al rapporto
con il pubblico.

Dalla pianta del
cacao alla degusta-
zione

Come nasce una tavo-
letta di cioccolato? Da
dove arriva il cacao e
quali trasformazioni at-
traversa prima di diven-
tare il prodotto che co-
nosciamo? A questo sara
dedicato il percorso inte-
rattivo e sensoriale alle-
stito nella Sala del Ca-
mino, a cura dei giovani
del Servizio Civile Uni-
versale.

L’esposizione accom-
pagnera tutti dalla pian-
ta del cacao alla produ-
zione della tavoletta. Tra
i materiali ci saranno la
cabossa, il frutto che
contiene i semi di cacao,
le fave e il burro di ca-
cao. I visitatori potranno
osservare le materie pri-
me e, per alcuni dei pro-
dotti esposti, anche toc-
carle e annusarle.

Il percorso dal pome-
riggio di sabato prose-
guira domenica, offren-
do un racconto accessi-
bile della filiera e delle
trasformazioni del ca-
cao. I giovani del Servi-
zio Civile aiuteranno il
pubblico a collegare cio
che vede alle caratteristi-
che del cioccolato che
arriva sulle nostre tavo-
le.

Cioccolata per in-
tenditori ¢ una degu-
stazione gratuita di cioc-
colato fondente con dif-
ferenti percentuali di
cacao. Un’opportunita
per confrontare aromi,
intensita e caratteristi-
che, prestando attenzio-
ne alle differenze tra un
assaggio e l'altro.

Una fiaba fra

teatro e fantasia

Per i bambini, il Salo-
ne delle Feste al primo
piano si trasformera nel-
lo spazio di un’avventura
teatrale. Studio Asso-
ciato Attori proporra
un’esperienza interattiva
dedicata al Gatto con gli
Stivali, invitando i pic-
coli a entrare nella cele-
bre storia e a partecipare
al suo svolgimento.

Accompagnati dall’a-
stuto gatto, i bambini
ripercorreranno le vicen-
de del figlio di un mu-
gnaio che, grazie al suo
inseparabile compagno,
riuscira a cambiare il
proprio destino.

A completare le attivi-
ta ci sara una postazione
gratuita di truccabimbi,
per trasformarsi nei per-
sonaggi delle fiabe e da-
re spazio alla fantasia.

Sabato alle 18:00, nel

Salone delle Feste, tor-
nera Gabri Gabra. Do-
po il successo della pre-
cedente edizione, il suo

spettacolo  offrira un
nuovo intrattenimento
prima della chiusura

della prima giornata.

Domenica sara il
Gruppo storico se-
strese ad animare gli
spazi della villa con figu-
ranti in abiti storici. Da-
me e gentiluomini attra-
verseranno le sale e il
maestoso scalone, rievo-
cando leleganza e le
suggestioni delle corti
rinascimentali. Una pre-
senza che dialoghera con
gli ambienti di Villa
Bombrini e accompagne-
ra i visitatori durante la
giornata.

I mestieri e la me-
moria dolciaria del
territorio

Ciocofantasy dara
spazio anche alle perso-
ne che custodiscono e
praticano l'arte dolciaria
come la pasticcera Cle-
mentina Landi, attiva
a Cornigliano, che porte-
ra una testimonianza del
rapporto tra professio-
nalita, produzione arti-
gianale e territorio.

Il maestro

Calogero

La Iacona partecipe-
ra con una selezione del-

| na,

la propria collezione di
strumenti e attrezzature
antiche legate alla pa-
sticceria e alla lavorazio-
ne del cioccolato. Oggetti
che permetteranno di

~_ raccontare la storia di un

mestiere, 1’evoluzione
delle tecniche e il valore
delle competenze tra-
mandate nel tempo.

La pasticceria La Iaco-
riconosciuta come
locale di interesse stori-
co e culturale, conserva
macchinari, stampi e
strumenti antichi, alcuni
provenienti dalle stori-
che fabbriche dolciarie
genovesi. Tra questi fi-
gurano stampi in ferro
utilizzati per realizzare
figure in cioccolato. La
loro presenza offrira uno
sguardo su un patrimo-
nio che unisce lavoro,
inventiva e memoria del-
la citta.

Un anniversario da
condividere

L’edizione 2026 sara
I'occasione per celebrare
i cento anni di Dufour,
storico marchio italiano
di caramelle del Grup-
po Elah Dufour Novi.
L’anniversario sara con-
diviso con il pubblico
insieme a Novi, main
sponsor della manifesta-
zione e parte dello stesso
gruppo.

La ricorrenza si inseri-
sce in un programma
che mette in relazione la
storia dolciaria, il lavoro
degli artigiani e la for-
mazione delle nuove ge-
nerazioni. A Villa Bom-
brini queste esperienze
troveranno uno spazio
comune, aperto a chi
desidera imparare qual-
cosa, lasciarsi sorpren-
dere da una fiaba o sem-
plicemente trascorrere
una giornata diversa.

L’appuntamento & per
sabato 7 e domenica 8
novembre a Cornigliano:
due giornate in cui il
cioccolato sara il filo
conduttore di incontri,
scoperte e momenti da
condividere, nella corni-
ce di Villa Durazzo Bom-
brini.

m. TUO SERI!AMENTS_I

FINESTRE IN PVC E ALLUMINIO - PORTE BLINDATE
- PORTE INTERNE - TAPPARELLE - PERSIANE -
ZANZARIERE - TENDE DA SOLE - DOMOTICA

LA MIGLIORE QUALITA A PREZZI IMBATTIBIL!!

’ VIA CORNIGLIANO, 190/R 16152 (GE) ' VIA PRA 159 L R 16157 (GE)
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COMMEMORAZIONE DEI DEFUNTI: ORARI
STRAORDINARI E NUOVE REGOLE DI ACCESSU

In vista della
commemorazione
dei defunti, il Co-
mune di Genova ha
emanato  un'ordi-
nanza per regola-
mentare gli accessi e
I'affluenza nei cimi-
teri civili di primo e
secondo grado della
citta. Le disposizioni
restano in vigore da
domenica 25 ottobre
a lunedi 2 novembre
2026.

Orari di apertura
straordinari

Per consentire
una distribuzione
fluida delle visite ed
evitare gli affolla-
menti, i cancelli dei
cimiteri cittadini

Ottobre 2026 2026>>>

osservano l'orario
continuato. Apertu-
ra dei cancelli: ore
7:30, chiusura degli
accessi: ore 16:30.

Chiusura definiti-
va della struttura:
ore 17:00.

Nella settimana
tra martedi 27 otto-
bre e lunedi 2 no-
vembre l'accesso ai
veicoli privati e vie-
tato, con le eccezio-
ni: veicoli per perso-
ne con disabilita.
Veicoli autorizzati:
l'ingresso € consen-
tito unicamente nel-
la fascia oraria di
meta giornata, dalle
12:00 alle 13:30.

La redazione

MEMORIA, LAVORO E DEMOCRAZIA

di Enrico Cirone

Il magazzino
transiti dello stabili-
mento ex Ilva di Cor-
nigliano si € trasfor-
mato in un palcosce-
nico d'eccezione per
un momento di pro-
fonda riflessione civi-
le e memoria colletti-
va. Giovedi 22 otto-
bre alla presenza di
lavoratori, rappresen-
tanze sindacali, stu-
denti e istituzioni, &
andata in scena la
rappresentazione tea-
trale Guido Rossa —
La ricerca di senso,
prodotta e interpreta-
ta dalla compagnia
degli (S)legati (Mattia
Fabris e Jacopo Ma-
ria Bicocchi).

L'evento ha visto
la partecipazione del-
la sindaca di Genova,
Silvia Salis, che ha
voluto portare il salu-
to della citta all'inter-
no di uno dei luoghi
simbolo della storia
industriale e operaia
genovese.

La vicenda di
Guido Rossa: 1'uo-
mo, l'alpinista, il
lavoratore

Lo spettacolo ri-
percorre con toccante
intensita la vita di
Guido Rossa: dall'in-
tima passione per le
montagne e le grandi
scalate fino al lavoro
quotidiano come ope-
raio specializzato
dell'Ttalsider di Cor-
nigliano e all'impegno
da delegato sindacale
Fiom-Cgil.

Un ritratto uma-
no che culmina nella
scelta drammatica e
coraggiosa di non pie-
garsi all'infiltrazione

terroristica all'interno
dello  stabilimento,
denunciando la pro-
paganda delle Brigate
Rosse. Una fermezza
morale pagata con la

GUIDO ROSSA

La ricerca di senso

della democrazia, del-
la Costituzione e della
liberta del mondo del
lavoro.

vita il 24 gennaio
1979, quando Rossa
venne assassinato
sotto casa, diventan-
do un simbolo indi-

scutibile della difesa L'intervento

della sindaca Sil-
via Salis

Prendendo la pa-
rola a margine della
rappresentazione, la
prima cittadina ha

ASCENSORI

ELEVATOR sri
GENOVA

Progettazione
Installazione
manutenzione
commercializzazione
Ascensori
Montacarichi
Montascale
Piattaforme elevatrici

Genova Via Massaia 9r cap 16152
TEL. 0106502900 - 6502902 info@elevatorgenova.it

sottolineato il valore
immutato del sacrifi-
cio di Guido Rossa e
la necessita di mante-
nere viva la guardia
sui principi democra-
tici:

«La storia di Gui-
do Rossa ci ricorda
ogni giorno che le
conquiste democrati-
che non sono un dato
irreversibile, ma una
responsabilita che
dobbiamo custodire
con il lavoro di tutti i
giorni. Portare questa
storia proprio qui,
dentro la fabbrica che
¢ stata la casa e il luo-
go di lotta di Guido
Rossa, di fronte ai
lavoratori e ai ragazzi
delle scuole, significa
consegnare alle nuove
generazioni il testi-
mone della liberta,
della dignita del lavo-
ro e del senso di co-
munita.»

L'eredita de-
mocratica nei luo-
ghi della produzio-
ne

Realizzata diret-
tamente  all'interno
delle campate indu-
striali  dell'impianto
di Cornigliano, I'ini-
ziativa ha riaffermato
I'imprescindibile le-
game tra la memoria
storica di Genova e la

tenuta democratica
del Paese.
La narrazione

della vita di Rossa,
condivisa tra le mae-
stranze di oggi e i gio-
vani studenti che
guardano al domani,
ha confermato ancora
una volta quanto la
memoria civile sia un
patrimonio vivo e
fondamentale per le
future generazioni.
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GENQVA E IL MIRAGGIO DEGLI ASSI DI FORZA

di
Fiorenzo Pampolini

delegato genovese
Utp Associazione
utenti trasporto pub-
blico

Da diversi anni si
parla per il trasporto
pubblico genovese di
assi di forza. Il pro-
getto era stato inviato a
Roma, al Ministero dei
Trasporti nel 2018, ma
fu poi rimandato al
mittente con la richie-
sta di alcune modifiche
e, finalmente, ¢ stato
finanziato nel 2020 per
un importo iniziale di
471 milioni di euro, poi
saliti a 497 milioni.

Com’¢ noto, questo
progetto prevede la rea-
lizzazione di 4 linee di
forza su altrettanti iti-
nerari di grande carico
della rete genovese.

ASSE CENTRO
(Foce-Campi)

ASSE PONENTE
(Voltri-Caricamento)

ASSE LEVANTE
(Nervi-Principe)

ASSE VAL BISA-
GNO (Prato-Piazzale
Kennedy)

La prima anomalia
che si nota scorrendo
Ielenco degli assi, € la
mancanza della Val
Polcevera, come se la
direttrice Pontedeci-
mo-Sampierdarena-
Centro Citta non

avesse un flusso di cari-
co tale da giustificare
una linea di forza.

E non solo la Val
Polcevera non ¢ stata
considerata, ma sara
pure pesantemente pe-
nalizzata dal taglio del-
la linea 7 che si fermera
a via Avio, e dal taglio
della linea 63, che co-
stituisce un sistema
relativamente  veloce
per collegare Sampier-
darena, Cornigliano e
Pontedecimo, mentre
invece se ne prevede la
riduzione del percorso
alla tratta Pontedecimo
-Campi. Da Campi poi,
partira la linea Asse
Centro per Brignole e la
Foce.

La zona di Sampier-
darena vedra transitare
in via Cantore una sola
linea di forza, l'asse
centro, ovvero una ri-
duzione dei posti/ora
in punta mattinale che
passano dagli attuali
5.040 ai previsti 3.360.
Questo perché Tasse
Ponente ('attuale linea
1) sara deviato per via
Sampierdarena, cosa
che non sembra essere
molto funzionale, in
quanto la domanda di
trasporto € molto piu
elevata in via Cantore
per la presenza di molte
scuole e per la coinci-
denza con le linee per

l'ospedale Villa Scassi e
le alture.

E anche perché
Sampierdarena perdera
una linea fondamentale
della rete come il 18,
che si prevede di devia-
re per circonvallazione
a mare con capolinea a
Caricamento sul per-
corso della soppressa
linea 13.

Ma cerchiamo qui di
riassumere la parte del
progetto assi che ri-
guarda la tratta tra Ca-
ricamento e Voltri. In
una prima ipotesi, 1’as-
se avrebbe dovuto rical-
care il percorso della
linea 1, ma senza rag-
giungere Voltri e fer-
marsi invece a Palmaro
in via delle Sorgenti
Sulfuree (gia capolinea
del 2 barrato).

Il coro di proteste
che si é levato dalla cit-
tadinanza di Voltri ha
fatto cambiare idea ai
progettisti, e si ¢ dun-
que rimediato mante-
nendo la linea da Cari-
camento a Voltri, con
laggiunta di una linea
cosiddetta “barrata” in
servizio tra Caricamen-
to e Sestri. La linea do-
vrebbe essere gestita
con filobus, e i veicoli
sono gia stati consegna-
ti ad Amt da circa due
anni, ma non si &€ anco-
ra provveduto al mon-

Caffetteria dolce - salato

NIOR

Via Pellizzari, 9r. - 16152 Genova Cornigliano
Tel. 010 6091638

MA A PONENTE TAGLIANO
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taggio della rete aerea.

Questi nuovi filobus
sono attrezzati con tec-
nologia Imc (In Motion
Charging), per cui,
quando viaggiano at-
taccati alla rete aerea,
ricaricano le Dbatterie
presenti a bordo al fine
di poter circolare per
circa una quindicina di
km staccati dal bifilare.
Cio dovrebbe consenti-
re per alcuni brevi tratti
di non dover montare
la rete aerea e i relativi
pali di sostegno.

Fin qui, il progetto,
che nonostante il finan-
ziamento ricevuto sem-
bra al momento in una
situazione di stand-by.
I 112 filobus necessari
per la gestione di 3 assi
(Centro, Ponente e Le-
vante) sono arrivati
ormai da tempo, ma
per ora solo una venti-
na di essi sono stati as-
segnati alla linea filo-
viaria 20 (Foce-
Sampierdarena). Cosi
come sono arrivati i 27
autobus elettrici desti-
nati alla Val Bisagno,
anch’essi fermi in atte-
sa dell’apertura del loro
asse di forza.

Per quanto riguarda
I’'avanzamento dei lavo-
ri, si € proceduto tra la
fine dell’anno scorso e
la primavera di que-
stanno alla posa dei

cosiddetti ~ “cavidotti”
sotterranei che servono
per potenziare l’eroga-
zione di energia elettri-
ca generata dalla rete
aerea, ma per quanto
riguarda la futura rete
filoviaria, questi lavori
hanno riguardato solo
le zone del centro citta
e di Sampierdarena,
dove & gia operativa la
linea 20.

I futuro dell’asse
Ponente (cosi come di
quello di Levante) e
pertanto oscuro e non
ben definito, e circola-
no voci sempre piu in-
sistenti su un’eventuale
sospensione della rea-
lizzazione del progetto
0 su un eventuale ac-
corciamento del per-
corso. Al momento, si
sta lavorando da tempo
sulla sottostazione di
Brignole che serve ad
alimentare la tratta del-
la linea 20 tra la Foce e
De Ferrari, dove, per
mancanza di energia
elettrica, i filobus viag-
giano a batterie staccati
dalla rete aerea.

Ci auguriamo che i
lavori possano ripren-
dere e proseguire con
maggiore celerita nel
loro avanzamento, la
linea 1 ¢ attualmente la
piu lunga della rete e
viaggia sempre al limite
della capienza, a qua-
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lungue ora.

E vero che tra il cen-
tro citta e Voltri c’e il
treno, che gia oggi ha
una buona frequenza,
ma il treno puo essere
utilizzato quando I’ori-
gine e la destinazione
del viaggio sono in
prossimita di una sta-
zione, mentre per tutti
gli altri utilizzatori del
trasporto pubblico c’e
lautobus.

Per fare un confron-
to e capire il motivo per
cui I'1 € sempre strapie-
no nonostante viaggi
parallelamente alla fer-
rovia da Principe a Vol-
tri, occorre tener pre-
sente che il treno effet-
tua a Ponente sei sta-
zioni (Sampierdarena,
Cornigliano, Sestri, Pe-
gli, Pra’ e Voltri), men-
tre lautobus effettua
ben 52 fermate da Cari-
camento a Voltri.

Le due tipologie di
trasporto non sono
dunque in concorrenza
T'una con laltra, ma
ognuna ha un suo baci-
no di carico, e devono
essere considerate co-
me complementari e
integrate per offrire un
valido servizio alla di-
rettrice di Ponente che
¢ la piut popolosa
dell’intera citta.

Foto: filobus in pro-
va in piazza Montano

Via Cornigliano, 280 r
Tel 0106505932 Email castelmoref(@gmail.com

RIVA: 01076310109

/ 7 { Orari:
_Da Martedi a Sabato

# Mattino: 8:30-12:30
Pomeriggio: 15:30-19:30

ViaDe Cavero, 19¢-16152.Gehova (GE)
Telefono: 010.6512026 <010.6519090 - Fax: 010.6512026
www.mobiliprimo.it *« mobiliprimo@libero.it
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ANALISI DEL MERCATO IMMOBILIARE A CORNIGLIANO E SESTRI P.

Il mercato immobi-
liare di Genova sta at-
traversando una fase
di profonda riconfigu-
razione. Dopo anni in
cui lattenzione degli
acquirenti e degli inve-
stitori si € concentrata
quasi esclusivamente
sul centro e sul levante
cittadino, la spinta dei
grandi cantieri infra-
strutturali e della rige-
nerazione urbana sta
riaccendendo i rifletto-

immobiliare, = Corni-
gliano si conferma una
delle zone piu accessi-
bili e competitive
dell'intero  territorio
comunale.

Prezzi di vendita: le
quotazioni medie si
attestano trai1.010 €/
mq e i 1.050 €/mgq,
evidenziando una cre-
scita costante su base
annua (+4,4%). 1 tagli
piu richiesti sono i bi-

ri su un’area dal po- §§

tenziale finora ine-

spresso: il ponente ge- | 3

novese.

In questo scenario
di rilancio, due delega-
zioni storiche guidano
la trasformazione:
Cornigliano e Se-
stri Ponente

Pur

condividendo ~

una forte radice indu- §

striale e una posizione §&
lungo gli f

strategica
assi di collegamento, i
due quartieri presen-
tano dinamiche immo-
biliari distinte, offren
do attrattive differenti
sia per la prima casa
sia per gli investimenti
a rendita.

Cornigliano

Dalla tradizione in-
dustriale alla rigenera-
zione urbana, per de-
cenni Cornigliano ¢
stata identificata con
la presenza della gran-
de industria pesante.
Tuttavia, negli ultimi
anni il quartiere ha
avviato un radicale
percorso di riscatto
urbano. La riqualifica-
zione di via Corniglia-
no, con la piantuma-
zione di nuovi alberi,
lallargamento dei
marciapiedi e l'intro-
duzione di piste cicla-
bili, unita al dirotta-
mento del traffico pe-
sante sulla nuova arte-
ria di via della Super-
ba, ha restituito vivibi-
lita e decoro al cuore
della delegazione.

I profilo dei
prezzi e della do-
manda

Dal punto di vista

locali e i trilocali (da
60 a 80 mq).

Zona Coronata:
la fascia collinare di
Coronata registra quo-
tazioni superiori (tra i
1.200 €/mq e i 1.400
€/mq), spinta dall’in-
teresse per apparta-
menti luminosi, dotati
di poggioli, viste aper-
te sul mare o piccoli
giardini.

Locazioni e ren-
dimenti: lofferta ri-
dotta di case in affitto
a fronte di una forte
domanda genera cano-
ni medi attorno ai 7,70
€/mq al mese. I rendi-
menti lordi da locazio-
ne superano facilmen-
te I'8,5% — 9,5%, posi-
zionando Cornigliano
ai vertici della redditi-
vita in citta per le ope-
razioni di buy-to-let.
Perché investire a Cor-
nigliano?

La soglia d'ingresso
contenuta (€ possibile
acquistare un apparta-
mento abitabile o da
rimodernare con bud-
get compresi tra i
50.000 € e gli 80.000
€) attrae principal-
mente giovani coppie
alla prima casa e inve-
stitori orientati all'af-
fitto per lavoratori tra-
sfertisti del comparto
logistico, cantieristico

e delle opere pubbli-
che.

Sestri Ponente

Il cuore commercia-
le tra innovazione e
Servizi. Sestri Ponente
rappresenta da sempre
una delle delegazioni
piu strutturate, vivaci
e autosufficienti di Ge-
nova. La presenza
dell’asse pedonale di
via Sestri, unita ai
grandi poli produttivi
e tecnologici come i
cantieri navali Fincan-
tieri, ’Aeroporto Cri-
stoforo Colombo e il
Polo tecnologico scien-
tifico dell'Erzelli (con
I'Istituto italiano di
Tecnologia), rende il
quartiere un vero e
proprio motore econo-
mico.

I profilo dei
prezzi e del merca-
to abitativo

Il mercato immobi-
liare sestrese gode di
una domanda struttu-
rale, solida e costante
nel tempo.

Prezzi di vendita

I valori medi per
I'usato residenziale si
stabilizzano tra i 1.280
€/mq e i 1.350 €/mq,
con picchi fino a 1.800
—2.000 €/mq per le
soluzioni di nuova co-
struzione o completa-

mente  ristrutturate
nelle vie centrali.

Locazioni in for-
te crescita.

Il mercato degli af-
fitti registra una spinta
significativa, con cano-
ni medi che superano i
10,40 €/mq al mese e
una crescita sostenuta
dalla presenza di inge-
gneri, ricercatori, per-
sonale sanitario dell'o-
spedale Micone e tec-
nici specializzati.
Area Erzelli e pri-
ma collina

Le zone adiacenti
alle alture di Sestri
mantengono quotazio-
ni medio-alte (circa
1.150-1.300 €/mq),
molto apprezzate dalle
famiglie per la tran-
quillita e la facilita di
parcheggio.

Il nodo dei par-
cheggi. I1 mercato

dei box e posti auto
L'alta densita abita-
tiva dell'impianto ur-
banistico novecentesco
e la recente pedonaliz-
zazione di diverse aree
urbane hanno reso il
parcheggio una delle
principali criticita del
ponente genovese, tra-
sformando garage e
posti auto in beni rifu-
gio di prim'ordine.
Garage Sestri Po-

collegamenti

A sostenere la cre-
scita del mercato im-
mobiliare nel Ponente
nei prossimi anni sa-
ranno le grandi opere
infrastrutturali che
stanno ridisegnando la
rete dei trasporti geno-
vese

Terzo Valico e nodo
ferroviario. L'amplia-
mento e il potenzia-
mento delle tratte fer-
roviarie  ridurranno
drasticamente i tempi
di spostamento sia

118 verso il centro cittadi-

nente (centro e vie
limitrofe)

La richiesta di stalli
privati nelle vicinanze
di via Sestri, via Me-
notti e via Paglia supe-
ra abbondantemente
l'offerta. Prezzi box
singoli: tra 30.000 € e
45.000 €. Canoni di
affitto box: Da 150 € a
220 €/mese, garan-
tendo un'altissima li-
quidita di riaffitto o
rivendita.

Cornigliano
La riduzione dei
parcheggi liberi su

strada a seguito della
riqualificazione viaria
ha fatto salire la ri-
chiesta di box. Prezzi
box singoli: tra 18.000
€ e 28.000 €. Canoni
di affitto box: da 110 €
a 150 €/mese.

Infrastrutture e

no sia verso Milano e
la Pianura Padana.

Tabella compa-

1 rativa Cornigliano-

Sestri Ponente
Prezzo medio ven-

dita1.010 € — 1.050 €/

mq1.280 € — 1.350 €/

! mq. Canone medio
| affitto 7,70 €/mq/
s mese 10,40 €/mq/

mese. Rendimento

#¢ netto stimato 5,5% —
- 6,5%’ 4,8% — 5,5%'

Costo medio box auto
18.000 € — 28.000 €

' 30.000 € — 45.000 €.

Prima casa eco-
nomica, affitti tran-
sitori e lavoratori

II momento immo-
biliare nel Ponente
genovese si conferma
particolarmente dina-
mico. Per chi investe
con l'obiettivo di mas-
simizzare il rendimen-
to immediato, Corni-
gliano rappresenta
una scelta vincente
grazie ai bassi costi di
acquisto e agli eccel-
lenti tassi di locazione.
Per chi cerca stabilita
patrimoniale e garan-
zia di rivalutazione,
Sestri Ponente offre
una certezza storica,
grazie  all'eccellente
dotazione di servizi,
all'attrattivita com-
merciale e alla conti-
nua evoluzione del po-
lo tecnologico.

Andrea Scibetta,
amministratore
immobiliare

CORSO +13 LUNEDI

CORSO BAMBINI
W% SEDE: VIA NI
PALESTRA: P..

TEL 010/6¢

PAOLO CELANO:

Via Cornigliano (giardini Melis) n°53 C

Cap 16152 GENOVA
Tel/Fax 010 099 20 56

E-mail: associazionedeilucaniagenova@gmail.com
Pec: ass.deilucaniagenova@pec.it
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Investire sui giovani per costruire la Genova di doma- progetti specifici: "Attrattivita e connessioni" e "Spazi e

SERVIZIO ! ni. La Giunta comunale ha approvato la delibera che territori". L'obiettivo & duplice: da un lato offrire alle
CIVILE = da il via libera alla presentazione del Programma di nuove generazioni un'occasione concreta di crescita
UNIVERSALE intervento di Servizio Civile Universale "Genova 2050: civica, professionale e umana, dall'altro potenziare i
VIALIBERA Ai_ Futuro in Comune", candidato nell'ambito dell'Avviso  servizi di prossimita, la cultura, I'inclusione sociale e la
PROGRAMMA pubblico nazionale 2026. L'iniziativa, coordinata dal  sostenibilita urbana, mettendo in rete luoghi chiave
GENOVA 2050 Comune in qualita di ente capofila, si articola in due della citta e realta del Terzo Settore.

di Enrico Cirone

E stata ufficialmen-
te inaugurata 1’8 otto-
bre a Cornigliano la
nuova sede del Cen-
tro per 'Impiego di
Genova Ponente,

situata all'interno dei
prestigiosi locali stori-
ci di Villa Durazzo

Bombrini, in via
Muratori 7. L'opera-
zione di recupero e
restituzione alla citta-
dinanza ha interessato
una superficie com-
plessiva di 800 metri
quadrati ed é stata so-
stenuta da un investi-
mento totale pari a 1
milione e 136mila eu-
ro, interamente finan-
ziato con risorse del
Piano Nazionale di
Ripresa e Resilienza
(Pnrr — Progetti in es-
sere).

L’intervento si inse-
risce in un quadro
molto piu ampio: il
piano regionale di ri-
qualificazione e poten-
ziamento dei Centri
per 'Impiego promos-
so da Regione Liguria
a partire dal 2021.
Questo  programma
complessivo conta su

un budget globale di
30 milioni di euro, dei
quali oltre 11 milioni
sono stati destinati
specificamente all’am-
modernamento e all’a-
deguamento struttura-
le delle sedi territoria-

li. Con l'apertura della
struttura di Villa Bom-
brini sale a nove (e
fino a dieci strutture
ammodernate nell'am-
bito della rete regiona-
le) il conto dei centri
gia attivi e riqualificati
sul territorio ligure: la
nuova sede genovese
si affianca infatti a
quelle gia operative a
Ventimiglia, Sanre-
mo, Albenga, Chia-
vari e Sarzana, oltre
ai presidi genovesi di
Genova Centro, Val
Bisagno e Val Pol-
cevera. Contestual-
mente, i cantieri pro-
seguono a pieno ritmo
nelle sedi di Imperia,
Savona e La Spezia
mentre nelle strutture
gia inaugurate sono in
fase di aggiudicazione
ulteriori interventi le-
gati all'efficientamen-
to energetico.

Dal punto di vista
architettonico ed edili-

zio, i lavori a Villa
Bombrini si sono arti-
colati attraverso un
rigido progetto specia-
listico di restauro e
risanamento conser-
vativo, concepito per
valorizzare gli elemen-
ti di pregio dell’edifi-
cio storico nel pieno
rispetto dei vincoli ar-
tistici. Le opere svolte
hanno permesso il re-
cupero e il restauro
filologico degli storici
infissi esterni in legno
e delle porte interne,
risanando al contem-
po gli intonaci e le an-
tiche velature parieta-
li. Al contrario, tutte le
componenti di recente
realizzazione prive di
valore storico sono
state  integralmente
rimosse e sostituite. Il
restauro interno ha
visto inoltre il rifaci-
mento totale delle pa-
vimentazioni, il rinno-
vo completo dei servizi
igienici, l'installazione

di arredi di nuova con-
cezione, la posa di una
chiara segnaletica in-
formativa e I’estensio-
ne di una moderna
rete dati con connes-
sione in fibra ottica
per garantire la massi-
ma velocita operativa.

Un rilievo centrale
nell'intero cantiere &
stato riservato alla so-
stenibilita e all'impat-
to ambientale, in pie-
na aderenza ai criteri
Pnrr e ai principi del
Dnsh (Do No Signifi-
cant Harm). Per ab-
battere i consumi
energetici e le emissio-
ni inquinanti, la vec-
chia caldaia a gas e
stata completamente
dismessa e sostituita
da un impianto di cli-
matizzazione di ultima
generazione basato su
una pompa di calore
reversibile, in grado di
gestire in modo effi-
ciente sia il riscalda-

mento invernale sia il
raffrescamento estivo
degli ambienti.

La nuova configu-
razione del Centro per
I'Impiego di Genova
Ponente e stata pro-

gettata per garantire
alti standard di acco-
glienza, comfort e fun-
zionalita per utenti e
operatori. La struttura
ospita oggi 30 posta-
zioni operative, ampie
e confortevoli zone
d’attesa, spazi riservati
ai colloqui individuali
e di orientamento, una
sala riunioni e una sa-
la polifunzionale desti-
nata a corsi di forma-
zione, incontri e con-
ferenze.

La nascita della
nuova sede assume un
valore strategico pri-
mario per il Ponente
genovese, un’area for-
temente popolosa e
caratterizzata da una
spinta trasformazione
del tessuto economico
e industriale, dove ri-
sulta sempre piu pres-
sante la richiesta di
manodopera qualifica-
ta e competenze spe-
cializzate. Come ha

dichiarato la vicepre-
sidente di Regione

Liguria con delega
alle Politiche
dell’occupazione,

Simona Ferro: "Il
nostro obiettivo prio-
ritario € offrire a citta-

dini e imprese servizi
sempre piu efficienti,
moderni e accessibili,
fornendo solide basi a
un sistema pubblico
del lavoro capace di
accompagnare le tra-
sformazioni del mer-
cato e sostenere le
realta locali nella cre-
scita e nell’'innovazio-
ne. In un contesto ter-
ritoriale e demografico
cosi rilevante come
quello di Cornigliano e
del Ponente, la pre-
senza di un Centro per
I'Impiego totalmente
riqualificato non é sol-
tanto utile, ma fonda-
mentale. La struttura
ha il compito strategi-
co di favorire e velo-
cizzare I'incontro tra la
domanda e l'offerta di
lavoro, mettendo in
connessione diretta i
servizi amministrativi,
i lavoratori e le azien-
de del territorio."

Foto Pilotta

GAGGERO

TABACCHERIA

SuperEnalotto - LOTTO - Gratta & Vinci

ARTICOLI PER FUMATORI -

RICARICHE TELEFONICHE

di Gaggero Emanuela

via Comnigliano 182 r
16152 Genova

Tel/Fax 010 6511134
P.IVA 01520490994

e-mail : emanuelagaggero@yahoo.it

Anna Halaspina _

Si riceve su uppunwmenw

NEE

Amministrazioni NL
NENSSI LODDO
Amministrozioni e Revisioni Condominiali

Via San Giovanni d’Acri 14/16r Cornigliano Tel. 010.6512472

Ge Cornigliano via M. Minghetti 6r
Tel. 324 619281
E-mail: amministrazioni.nletiscaliit

‘ Si riceve su appuntamento
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di Alfonso Palo

Il circolo Auser di
viale Narisano 12 ¢
molto piu di un punto
di ritrovo: € una vera e
propria casa di comu-
nita, un presidio socia-
le vivo e dinamico de-
dicato  all'invecchia-
mento attivo e allin-
contro tra le persone.

Qui la solitudine
non trova spazio, la-
sciando il posto al ca-
lore del dialogo, al pia-
cere dell'amicizia e alla
gioia di condividere il
proprio tempo libero.

Entrando nei nostri
spazi troverai ad acco-
glierti un ambiente
confortevole, sereno e
familiare, dove ogni
persona e valorizzata
per cio che e. La terza
eta € una stagione del-
la vita ricca di risorse,

ricordi ed energie, e
noi crediamo forte-
mente che il modo mi-
gliore per viverla sia
farlo insieme, risco-
prendo ogni giorno il
desiderio di mettersi
in gioco, imparare e
sorridere.

Dal lunedi al venerdi
puoi ritagliare il tuo
spazio ideale e dedi-
carti a quello che piu ti
piace e che meglio si
adatta alle tue esigen-
ze.

Troverai la ginnasti-
ca e i corsi di pilates
per mantenere il corpo
in salute con dolcezza,
i balli di gruppo per
muoverti in allegria, i
classici giochi di carte,
il calore dei corsi di
lana e cucito per creare
con le mani, la bellezza
di cantare insieme nel
coro Castello Raggio e

la nostra immancabile
e richiestissima tom-
bola settimanale, oltre
a piacevoli gite fuori
porta pensate per i
camminatori e per chi
ama stare all'aria aper-
ta.

< ' ga
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Fare rete ¢ un altro
obiettivo fondamenta-
le della nostra associa-
zione: scambiamo idee
ed esperienze con altri
"attori" della socialita
del territorio per ab-
battere le barriere ge-
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nerazionali e per arri-
vare a tutti i nostri cit-
tadini, organizzando
spesso insieme eventi
di risonanza cittadina.
Tanti volontari par-
tecipano in maniera
attiva e costante per
organizzare al meglio
ogni singola giornata.
I nostro direttivo,

. con Antonella, Lina,
 Giuliana, Margherita,

Pina, Mimma, Franco,
Piero, Leonardo, Cosi-
mo e Alfonso, affianca-
to da una grande squa-
dra di volontari, ¢
pronto ad accoglierti a
braccia aperte e a darti
tutte le informazioni
necessarie per diventa-
re "uno di noi".

Per molti di noi la
vita € davvero cambia-
ta: € stato come risco-
prire il valore profon-
do della famiglia ed

entrare a far parte di
una grande e affiatata
comunita di amici.

Le giornate scorrono
lievi tra una chiacchie-
rata e una risata, e so-
no spesso "addolcite"
dalle nostre volontarie
che in molte occasioni
deliziano i presenti
con le loro specialita
culinarie.

Tutto questo ha un
immenso valore uma-
no ma nessun costo
elevato, se non quello
di una modesta quota
annuale destinata alla
tessera sociale Auser.

Quando deciderai
saremo qui, in viale
Narisano 12, ad
aspettarti per con-
dividere con te que-
sto Dbellissimo e
prezioso percorso
di vita. Ciao, a pre-
sto!

Associazione liberi
amministratori condominiali

Sal. Salvatore Viale, 1/13 - 16128 Genova

Paolo Pisana - Amministrazioni
condominiali
Via S. G. D’Acri, 8/10A - 16152 Genova
Via Urbano Rela, 1/10 - 16149 Genova
Uff. 010 466426 - cell. 346 3444683
paolopisana@ymail.com
slpgamministrazioni@gmail.com

CENTRO ESTETICO

E PARRUCCHIERA

VIA CORONATA,39/2—16152 CORNIGLIANO (GE)
Tel. 010/6515388

Parcheggio gratuito

CENTRO ESTETICO LILIANA— DIBI - MILANO

A Cornigliano

FARINA EGIDIO

Giocattoli - Cartoleria

16152 GENOVA
VIA CORNIGLIANO, 98 R
TEL/FAX (010) 6518907
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ALFABETIZZA-
ZIONE DIGITA-
LE, AL VIA|
CORSI GRATUI-
TIPER OVER 65
NEI9 MUNICIPI

- | Fare della trasformazione digitale un’opportunita
accessibile a tutti, contrastando il divario tecnologi-
co che ancora oggi puo rappresentare un ostacolo
nell’accesso ai servizi, alle informazioni e ai diritti di
cittadinanza: & questo I'obiettivo che si & posta 'am-
ministrazione comunale che mette a disposizione
dei cittadini percorsi di formazione e alfabetizzazio-

18:00).
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ne digitale diffusi in ciascuno dei nove Municipi.
Municipio 6 - Medio Ponente

Societa Operaia Cattolica N.S. Assunta, via Travi
64 Sestri Ponente Giovedi 19 novembre (16:30-

Centro Civico Cornigliano Via Narisano, 14
Martedi 10 nov., martedi 1 dic. (10:00-11:30).

di Enrico Cirone

Proseguono i lavori
del tavolo tecnico-
politico congiunto: al
centro del confronto il
ripristino delle strade
di sponda pre-Morandi,
la nuova viabilita per i
mezzi pesanti, il capoli-
nea del bus 270 e inter-
venti mirati per la sicu-
rezza stradale. A Palaz-
zo Tursi secondo incon-
tro della cabina di regia
sulla mobilitd in Val- &=
polcevera, il tavolo di
lavoro congiunto fra @&
amministrazione comu-
nale e Municipio V per
monitorare e risolvere
le criticita viabilistiche
del territorio. All'incon-
tro hanno partecipato
l’assessore alla Mobilita

. Via Antiche Bratte:
E stata richiesta una
proposta  progettuale
definitiva per protegge-
re i guard-rail dai dan-
neggiamenti causati dai
tir. Il Settore Regolazio-
ne valutera ulteriori
interventi mirati a in-
crementare la sicurezza
stradale e fluidificare il
transito.

«Il ripristino della
viabilita regolare su
Perlasca e 30 Giugno,
richiesto da anni, dal
Municipio e dalla citta-
. dinanza, rappresenta
un importante passo

.| sia dal punto di vista

della viabilita che da
quello della sicurezza-
dichiara il presidente
del Municipio V Miche-

del Comune di Genova,
Emilio Robotti, e il pre-
sidente del Municipio
V, Michele Versace.

Il percorso era ini-
ziato con un primo con-
fronto operativo che
aveva affrontato diver-
se priorita: dall'intro-
duzione del semaforo
pedonale a chiamata in
salita inferiore di Mur-
ta/via Polonio per al-
leggerire le code sulla
direttrice mare-monte,
agli studi di fattibilita

per il doppio senso in
via Perlasca (foto) e via
30 Giugno 1960. Tra i
temi del primo tavolo
anche il coinvolgimento
di Ire per le misure di
mitigazione dei cantieri
(procedono i lavori oggi
al 94%), la tutela delle
infrastrutture in via alle
Antiche Bratte/via
Mercati Generali dai
danni dei mezzi pesan-
ti, il potenziamento dei
monitoraggi sui cantie-
ri di via Polonio e San

Quirico/rio Fulle, e il

miglioramento del
coordinamento  com-
plessivo in vista dei fu-
turi cantieri in zona
Perlasca-Rossini-
Torbella.

Dopo l'ultimo incon-
tro e stato affrontato il
progressivo  ripristino
delle strade di sponda:
dopo un’attenta analisi
delle criticita dell'attua-
le assetto viabilistico, ¢
stato condiviso il ritor-
no alla regolazione del

traffico precedente al
crollo del Ponte Moran-
di. Unica eccezione ri-
guarda via Benedetti,
dove i mezzi pesanti in
direzione monte saran-
no deviati su via Bagna-
sco, introducendo una
soglia dimensionale
specifica per i veicoli
superiori ai 10 metri.
Nuovo capolinea
linea 270: la nuova lo-
calizzazione del capoli-
nea dell'autobus sara in
via Colano, nell'area

adiacente all'ex ospeda-
le Pastorino.

Via Sardorella e via
Poiré. In attesa del con-
fronto istituzionale con
la sindaca di Sant'Olce-
se, & stato confermato
l'invio dell'ordine di
lavoro per potenziare la
segnaletica stradale. E
emerso inoltre che la
realizzazione della rota-
toria auspicata non e
fattibile a causa degli
spazi troppo ridotti
dell'area.

le Versace-. Cosi come
lo spostamento del ca-
polinea del 270 presso
la Casa di Comunita ,
che oltre a liberare I'at-
tuale capolinea che do-
veva essere provvisorio,
facilitera I'accesso alla
Casa, per gli utenti.
Continuera il confronto
tra Comune, Municipio
e tecnici per monitora-
re e affrontare le situa-
zioni che si presente-
ranno di volta in volta».

A VOXE DE CORNIGEN: CORNIGLIANO SBARCA SU WIKIPEDIA IN LINGUA LIGURE

di Michele Sacco

La voce di Corniglia-
no é ora su Wikipedia in
lingua ligure, l'edizione
della nota enciclopedia on
line nata con l'obiettivo di
conservare e diffondere le
parlate della Liguria.

La pagina "Cornigén",
scritta interamente in ge-
novese, € stata stesa secon-
do la grafia ofici4, il siste-
ma di scrittura per il geno-
vese codificato dall'Acadé-
mia Ligustica do Brénno.

Revisionata dallo scrit-
tore Enrico Carlini e let-
ta dalla voce di Laura Le-
na, la pagina rappresenta
una delle "voxe parle" gia
disponibili sull'enciclope-
dia, che immortalano le
testimonianze del vivace
panorama linguistico di
tutta la regione.

Nel suo piccolo, questa
iniziativa, cosi come altre
assai piu ambiziose, dimo-
stra che il genovese € anco-
ra una delle tante voci di
Cornigliano, un quartiere
polifonico certamente do-
tato di una varieta culturale
che costituisce in potenza
una ricchezza singolare.

Scrivere in genovese e
per alcuni un divertisse-
ment come tanti, per altri
una vera e propria mission
di promozione culturale. A
prescindere dalle intenzio-
ni, il patrimonio delle par-
late locali in Italia compone
un tesoro dal valore inesti-
mabile e la loro tutela e
un'iniziativa alquanto im-
pellente, tanto piu per
quelle realta che sembrano
essere piu a rischio di sva-
nire.

Oggi, infatti, la riscoper-
ta del valore di questa di-

versita linguistica e alla ba-
se di innumerevoli iniziati-
ve pill 0 meno ampie, tra le
quali per l'appunto si tro-
vano le versioni regionali e
locali di Wikipedia. Del re-
sto la questione si inserisce
all'interno del quadro piu
ampio dell'impegno per la
cultura locale, la cui cono-
scenza € uno strumento
potente per avere coscienza
dei luoghi che abitiamo e
per comprendere le nostre
complesse identita.

Questa consapevolezza
di partecipare alla coeredi-
ta di un ricco patrimonio
culturale, sia esso materiale
o immateriale, di cui ognu-
no di noi e custode e re-
sponsabile, puo rivelarsi un
vero antidoto contro 1'idio-
tismo che infetta molteplici
aspetti del nostro vivere
comune.

Anche nel contesto di

questo angolo di Genova, la
cui identita ha spesso sof-
ferto l'incuria e il degrado,
la cognizione dell'interessa-
mento in ci0 che condivi-
diamo puo essere un mezzo
salvifico per la comunita di
cui facciamo parte.

Né di certo mancano
all'appello gli esempi vir-
tuosi dei volenterosi che
negli anni hanno incarnato
un'aspirazione di riscossa
culturale per Cornigliano e
che con tale obiettivo si so-
no impegnati nelle iniziati-
ve piu variopinte. In questo
senso la valorizzazione del-
la cultura locale rappresen-
ta veramente una via per la
lotta ad alcune delle pro-
blematicita che ancora oggi
attanagliano tanti aspetti
dell'ex-delegazione ma che,
un passo alla volta e con la
buona volonta di molti, ac-
cennano a retrocedere.

... gutta cavat lapidem...

E possibile leggere la
pagina su Cornigliano scrit-
ta in genovese scanneriz-
zando direttamente il QR
code qui a lato. In alterna-
tiva, digitare sul proprio
motore di ricerca I'indirizzo
https://lij.wikipedia.org e
cercare “Cornigén” nella
barra di ricerca sulla pagi-
na principale di Wikipedia
ligure.
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SEMINARIO A GENOVA CON UNIGE E CONSORZIO IANUA

di Rosanna Robiglio

Il 14 ottobre con il

patrocinio della Camera
di Commercio di Geno-
va e il supporto di
“Conseggio pe-o patri-
monio linguistico ligu-
re” e di “Pesto per Amo-
re Genova”, si € svolto a
Genova un seminario
aperto a tutti su "Il ge-
novese, lingua di cultu-
ra" organizzato dalla
Scuola e dal Consorzio
Ianua, Scuola Superiore
dell'Universita degli
Studi di Genova che
valorizza la lingua ligu-
re come autonoma.

Un patrimonio cul-
turale sviluppatosi per
quasi otto secoli, ma
utile anche oggi come
oggetto di studio scien-
tifico e culturale per
preservarne l'eredita e
comprenderne le evolu-
zioni temporanee.

I genovese, nato
dalla fusione tra il lati-
no volgare e altri strati
inferiori liguri prero-
mani, si arricchi anche
con prestiti provenzali,
arabi, bizantini, e que-
sta lingua comincio a
prendere forma tra il X,

XTI e XII secolo.

La sua forza e stata
la sua capacita di assor-
bire e rielaborare la
musicalita del proven-
zale, prendere dall’ara-
bo i termini nautici e
commerciali e dal bi-
zantino le parole della
seta e delle spezie, e pur
rielaborando molti ter-
mini, ha sempre mante-
nuto una sua inconfon-
dibile identita caratte-
rizzata da quella durez-
za di consonanti che
rispecchiano il carattere
di chi lo parla e quando
Genova é diventata una
grande potenza marina-
ra e commerciale, ha
imposto la sua lingua
come la variante piu
prestigiosa di tutta la
Liguria.

Per otto secoli il ge-
novese ¢ stata la lingua
ufficiale di una repub-
blica che si estendeva
dalla Corsica al Mar
Nero, coniava moneta
riconosciuta ovunque e
dettava legge sui mari, e
quando i notai genovesi
redigevano contratti
commerciali, usavano
questa lingua conosciu-
ta anche dai colleghi di
Venezia, Pisa e Amalfi.

Tra il XIII e il XV
secolo, il genovese di-
venne anche la lingua
dei grandi banchieri che
finanziavano 1'Impero
spagnolo, dei capitani
che solcavano tutti i
mari conosciuti, dei
mercanti che stabiliva-
no i prezzi delle spezie
orientali.

Se il genovese ha
attraversato i secoli
mantenendo sempre la
sua forza espressiva, lo
deve anche grandi in-
terpreti come Cristofo-
ro Colombo che scrive-
va in genovese anche
quando si rivolgeva ai
potenti di Spagna e nei
“caruggi” ci sono anco-
ra tracce della lingua.

Nel Settecento,
prende il via con Martin
Piaggio, anche la parte
letteraria. Figlio di un
notaro che studio pres-
so i Padri scolopi, ven-
ne eletto pubblico me-
diatore del banco di San
Giorgio, ma si interesso
anche di edilizia urba-
na, promuovendo l'a-
pertura dei giardini
dell'Acquasola e sugge-
rendo anche la costru-
zione del Teatro Carlo
Felice. Dopo la sua

nel
1843, a lui é stata dedi-
cata anche una via nel
centro di Genova.

morte avvenuta

Altro importante
personaggio fu Niccolo
Baccicalupo che studio
presso il Collegio degli
Scolopi a Savona e si
appassiono ai classici
greci e romani. Poliglot-
ta, conosceva tedesco,
francese, inglese e spa-
gnolo potendo cosi leg-
gere i maggiori scrittori
in lingua originale. A
diciotto anni viene as-
sunto dal Comune di
Genova e nel 1878 di-
venne tesoriere. Colla-
boro con il giornale sa-
tirico genovese Il Sara-
ceno e divenne famoso
in alcuni testi teatrali,
tra cui I manezzi pe
maid 'na figgia, inter-
pretati poi dal celebre
attore genovese Gilber-
to Govi. Tra le sue com-
medie ci fu anche Ge-
lindo considerato anco-
ra il capolavoro del tea-
tro dialettale ligure e la
sua poesia I doi avari (I
due avari) che recita:
“Cose mai ve serve, o
avari, d'ammiiggia tanti
dinz, se bezéugna che i
lascie?” (A cosa mai vi
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serve, o avari, ammuc-
chiare tanti soldi, se li
dovete lasciare?).

Poesia che ispiro
anche Emerito Valenti-
netti che compose la
famosa commedia Pi-
gnasecca e Pignaverde
portata sempre al suc-
cesso dal grande Gilber-
to Govi.

Ma anche nel Nove-
cento Fabrizio De An-
dré trasformo il genove-
se in poesia universale
con Créuza de md, Dol-
cenera, Jamin-a. Tutti
brani in cui il cantauto-
re ha dimostrato che
una lingua considerata
“minore” puo esprimere
una profondita che sa
commuove anche chi
non capisce una parola
di genovese.

Oggi il genovese lo si
sente ancora parlare al
Mercato Orientale. Tra
le bancarelle del pesce,
risuonano ancora
espressioni come “O sci
bon?” (¢  buono?),
“Quant’u ve-
gne?” (quanto costa?),
“Fammi védde” (fammi
vedere): frasi che con-
servano ancora intatta
la musicalita di sette
secoli fa.

Ma del “zeneize” at-
traverso i traffici del
porto, vi sono rimasti
anche termini stranieri
come camallo
(dall'arabo hammal,
scaricatore) o maccaja,
tempo afoso) e sempre
in voga ce il
“mugugno”  (protesta
costruttiva del mari-
naio) e il “maniman”,
simpatiche espressioni
della prudenza e della
scaramanzia.

E ora, per salvare il
nostro “zeneize” dall'e-
stinzione, quest’anno €
intervenuta anche 1'U-
niversita di Genova con
diverse associazioni che
non volendo farlo rima-
nere solo una lingua
parlata da anziani o da
teatro comico, si prodi-
gano per portarlo anche
negli stadi, nei corsi
online o nei festival,
affinché non sia dimen-
ticata, ma si espanda
ancora come merita
anche fra i giovani per-
ché il dialetto genovese
non é soltanto un siste-
ma linguistico ma & me-
moria collettiva, rac-
conto di mare e di com-
merci, di fatica e ironia,
identita orgogliosa.

NON SOLO 'H FINESTRE

IL PIACERE DI SENTIRSI
BENE A CASA

0l

NON E SOLO
LA FINESTRA
CHEFA LA

DIFFERENZA.
£ SOPRATTUTTO

PIU COMFORT PIU SILENZIO
Meno freddo, Meno rumore,
pils benessere. pil tranquillita.

o PIU RISPARMIO
Meno sprechi,

pill risparmio energetico.
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ed efficaci. per ogni esigenza. documentazione. e ot facisto. AL SERVIZIO DELLA TUA CASA.
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UNA MOSTRA CHE PARLA (ANCHE) DI LIGURIA

di Rita Nello Marchetti

In mostra gli straordi-

nari capolavori, da Monet a
Degas, da Cézanne a Picas-
so, della collezione Scharf,
per la prima volta esposta
in Italia nel suo complesso:
oltre 140 capolavori dell'ar-
te francese custoditi in una
prestigiosa raccolta privata
tedesca per lungo tempo
rimasta riservata.

Opere che attraversano
quasi due secoli di arte eu-
ropea, arrivate fino a noi
grazie all'intensa attivita di
collezionismo della famiglia
Scharf. Dopo le esposizioni
di Berlino e di Diisseldorf,
Palazzo Ducale appare il
luogo ideale: Genova € stata
per secoli cuore di una Re-
pubblica la cui identita si €
costruita  attraverso  gli
scambi internazionali e l'a-
pertura verso il mondo. La
mostra, oltre ai maestri ci-
tati dal titolo, presenta ope-
re che vanno da Tony Cragg
a Katharina Grosse, passan-
do per Corot, Bonnard, Ma-
tisse e Léger, a testimoniare
le complesse vicende della
storia del collezionismo de-
gli ultimi due secoli.

Il percorso inizia con il
pre-impressionismo di
Courbet e Corot, per im-
mergersi in Monet, che pri-
vilegia il paesaggio, Renoir,
che si dedica alla figura, e
Degas, che si concentra sul
disegno e sul lavoro in ate-
lier, rispetto alla pittura en

pleine air. Prosegue con
opere di Cézanne, fino a |

una sala interamente dedi-
cata a Toulouse-Lautrec. E
poi Matisse con le odalische
e le carte dell’'opera jazz, le
xilografie giapponesi, il cu-
bismo di Picasso e Léger e
gli anni Cinquanta con il
surrealismo di Max Ernst e
I'espressionismo astratto di
Sam Francis.

Tra le piu rilevanti raccol-
te private tedesche, la Colle-
zione Scharf spazia da Goya
al Realismo, fino al contem-
poraneo. Nasce dalla colle-
zione berlinese di Otto Ger-
stenberg. La figlia Margare-
the Scharf ne salvo il nucleo
principale durante la Se-
conda guerra mondiale. Poi
i nipoti Walther e Dieter
svilupparono due rami:
quello di Dieter, sul surrea-
lismo, € in prestito perma-
nente a Charlottenburg dal
2008. La collezione conta
oltre 140 capolavori e rac-
conta ben 200 anni di arte.

L'anteprima del 14 otto-
bre moderata dal giornali-
sta Massimo Sorci, cui han-
no partecipato personalita
della politica (Simona Fer-
ro, assessore e vicepresi-
dente Regione Liguria e
Giacomo Montanari, asses-
sore alla Cultura Comune di

La mostra, organizzata da
Palazzo Ducale Fondazione
per la Cultura in collabora-
zione con la Collezione
Scharf e MondoMostre e cu-
rata da Ilaria Bonacossa, di-

rettrice di Palazzo Ducale, si
& aperta nel sottoporticato
del Palazzo stesso il 15 otto-
bre proseguira fino al 2 mag-
gio 2027.

IR e o o s

Genova), dell'arte e René
Scharf con la moglie Chri-
stiane, e stata introdotta da
Sara Armella, presidente di
Palazzo Ducale.

Gli impressionisti

e la Liguria

Monet, il piu ligure di
tutti, ¢ il legame piu forte
con la nostra regione. Nel
1883 arriva in Riviera con
Renoir, poi torna da solo e
si stabilisce a Bordighera
dal 18 gennaio al 6 aprile
1884. In quasi tre mesi, di-
pinge oltre 30 tele en plein
air. Scrive a Durand-Ruel:
"Mi sono sistemato in un
paese da favola. Ci vorrebbe
una tavolozza di diamanti e
pietre preziose".

SARA ARMELLA

Presidente Palazzo Ducale

Dipinge i giardini More-
no, le ville, gli ulivi. A Dol-
ceacqua, davanti al ponte
medievale, scrive: "Il luogo
€ superbo, vi € un ponte che
€ un gioiello di leggerezza".
Qui la sua tavolozza si
schiarisce e diventa medi-
terranea.

Orari

Lunedi ore 14.30 — 19.30
Martedi, mercoledi, giove-
di e domenica ore 10 —

19.30
Venerdi e sabato

ore 10 — 20.
La biglietteria
chiude un’ora prima

Renoir. La svolta inizia
in Riviera nel viaggio del
1883 con Monet. Il soggior-
no ligure avvia la sua
“svolta aigre", drastico mu-
tamento stilistico verso for-
me piu solide e classiche,
aiutato dalla luce netta della
Riviera di Ponente. Finira a
Cagnes-sur-Mer, a due pas-
si dal confine, dove Riviera
francese e ligure sono un
unico paesaggio culturale.

Toulouse-Lautrec e il
manifesto della Belle Epo-
que genovese

Il legame é indiretto:
Lautrec non dipinge la Li-
guria, ma inventa il lin-
guaggio che tale regione
usera per conquistare il
mondo. I suoi manifesti per
il Moulin Rouge creano l'e-
stetica della pubblicita mo-
derna, che negli stessi anni

s tappezza il porto di Genova

e i Grand Hotel di Bordi-
ghera, Sanremo e Alassio. I
litografi genovesi di inizio
'900 guardano a Lautrec
per disegnare i manifesti
balneari.

Cézanne: le origini pie-
montesi e l'influenza ligure.
Secondo alcuni studiosi il
cognome della famiglia di
Paul era in origine Cesana,
toponimo di Cesana Torine-
se, francesizzatosi in Cézan-
ne dopo l'emigrazione in
Francia. L’artista, pur non
essendo mai vissuto né
avendo dipinto in Liguria,
con la sua pittura geometri-
ca post-impressionista di-
venne un modello fonda-
mentale per i pittori liguri
del Novecento contribuen-
do arinnovare l'arte locale e
a superare la tradizione ot-
tocentesca. Le sue case a
cubi colorati si ritrovano
nelle ceramiche di Albisola
e nei pittori del Gruppo di
Albaro.

La Collezione Scharf rac-
conta una storia che attra-
versa vicende e confini, co-
me la luce del Mediterraneo
che Monet scopri a Bordi-
ghera e che oggi rivive a Ge-
nova, crocevia di popoli,
commerci e cultura.

Nelle foto un momento
della presentazione: da sin.
René Scharf e la moglie
Christiane con in mezzo
linterprete; Sara Armella,
Ilaria Bonacossa e Simone
Todorow di San Giorgio,
AD MondoMostre

Paesaggio fluviale con
bagnanti di Pierre-Auguste
Renoir. Pierre Bonnard
Cesto con pesche
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di Lorenzo Bisio, storico dell’arte

Nel territorio del

Municipio VI Medio |

Ponente
la valoriz-
zazione del

\ patrimonio /,

storico-
artistico
passa anche attraverso
luoghi apparentemente

ordinari, nei quali la 7

storia & rimasta im- 7 ¢’
pressa nella struttura #%

delle strade, nelle abi-
nelle edicole
votive e nelle tracce di . %

tazioni,

antichi mestieri. E il
caso di via Paglia a
Sestri Ponente, una

delle vie piu antiche *

del quartiere, che anco-
ra oggi conserva, nono-

stante le trasformazio-

ni subite nel corso del
tempo, interessanti
testimonianze della
fisionomia originaria
del borgo.

La strada collega
oggi piazza G. A. Apro-
sio con via A. D’Andra-
de, ma il suo tracciato
ha una storia molto piu
antica.

In passato correva
infatti in prossimita
dell'antico litorale, se-
guendone in parte I’an-
damento e costituendo
una delle principali
direttrici di percorren-
za lungo la costa. Pri-
ma delle grandi tra-
sformazioni urbanisti-
che e dei successivi
riempimenti che avreb-
bero progressivamente
spostato il rapporto tra
l’abitato e il mare, que-
sta zona era stretta-
mente legata alle attivi-
ta marittime: vi abita-
vano pescatori, navi-
ganti e lavoratori impe-
gnati nei cantieri e nel-
le attivita connesse alla
vita portuale.

Anche l'origine del
nome Paglia non e del
tutto certa. Una delle
interpretazioni piu ac-
creditate lo collega alla
presenza, lungo la stra-
da, di numerose stalle
destinate alle cavalca-
ture, dove non doveva-
no mancare paglia, fie-
no e biada. Un'altra
ipotesi, che vorrebbe
ricondurre il toponimo
all'antico Pelium, non
sembra invece trovare
sufficienti riscontri.
Non sono emerse, inol-
tre, testimonianze con-
vincenti che permetta-
no di collegare il nome
alla famiglia Paglia.

Piu interessante,
forse, ¢ cio che la via
conserva ancora oggi.
Il suo carattere ¢ quello
di un antico percorso
popolare del Ponente
genovese, segnato da

edifici di modesta al-
tezza, cortili, passaggi
stretti e abitazioni svi-
luppatesi secondo esi-
genze pratiche piu che
secondo un disegno
urbanistico  unitario.
Gli edifici, in molti casi
articolati su due o tre
piani, mostrano carat-
teristiche proprie
dell'edilizia tradiziona-
le ligure: coperture in
ardesia, scale interne
ripide, aperture di di-
mensioni contenute e
particolari  costruttivi
che raccontano un mo-
do di abitare profonda-
mente legato al territo-
rio. A questa architet-
tura quotidiana si ag-
giunge una presenza
particolarmente signi-
ficativa per la storia
religiosa e sociale di
Sestri Ponente: quella
delle edicole votive.
Lungo via Paglia ne
sopravvivono diverse,
alcune delle quali ri-
conducibili, secondo le
fonti, ai secoli XVI e
XVII. Sono testimo-
nianze apparentemen-
te minute, ma impor-
tanti per comprendere
il rapporto tra devozio-
ne e spazio urbano nel-
la Genova di antico
regime, quando imma-
gini sacre, oratori ed
edicole  costituivano
elementi riconoscibili
del paesaggio abitato.
Tra le testimonianze
piu interessanti si tro-
va quella al civico 17,

)/

Et
v \‘/"’*
4

dove una casa conserva
un'edicola mariana
dedicata alla Fons Gra-
tiae. L'edificio ¢ legato
alla storia della Com-
pagnia del Suffragio,
che nel 1609 acquisto
I'immobile utilizzando
risorse comuni della
confraternita. La pre-
senza della lapide rela-
tiva all'acquisto ha in
passato alimentato una
lettura che identificava
nell'episodio una sorta
di anticipazione della
cooperazione edilizia
locale. Un'interpreta-
zione che gli studi suc-
cessivi hanno pero ridi-
mensionato: il docu-
mento testimonia so-
prattutto l'attivita della
compagnia e l'utilizzo
dei suoi beni, senza
poter essere considera-
to, in senso proprio, un
esempio di cooperativa
edilizia. Poco distante,
al civico 24, si conserva
una casa di origine me-
dievale caratterizzata
da una struttura agget-
tante, mentre altri nu-
meri civici della strada
documentano la persi-
stenza di edifici abitati-
vi antichi, talvolta in
condizioni di conserva-
zione problematiche.
Tra questi meritano
attenzione le abitazioni
comprese ai civici 23,
29, 41, 43 € 45, insieme
ad altri edifici che, pur
privi della monumen-
talita dei grandi palazzi
genovesi, contribuisco-

si esaurisce nei monu-
menti pit conosciuti,
ma emerge anche at-
traverso la presenza
diffusa di edifici, deco-
razioni e manufatti
che, nel loro insieme,
contribuiscono a defi-
nire I'identita storica e
urbana della zona.

Via Paglia racconta,
inoltre, una Sestri Po-
nente nella quale alle
attivita marinare e arti-
gianali si affiancava
una vivace dimensione
produttiva. Lungo la

. | strada erano presenti

laboratori, piccoli spazi
di lavoro e attivita lega-
te alla vita quotidiana
del quartiere. Tra le

| curiosita ricordate dal-

le fonti vi ¢ anche una

" fabbrica di cappelli "di
| Panama" attiva nei pri-
| mi decenni del Nove-

cento e gestita da Efi-
sio ed Ettore Bagnara
di Angelo, che avrebbe
fornito alcuni dei prin-
cipali negozi di Geno-
va, Milano e Torino.
Un dettaglio che resti-
tuisce, inaspettatamen-
te, la dimensione com-
merciale e produttiva
raggiunta da Sestri nel

~ corso della sua trasfor-

no a definire il caratte-
re storico della strada.
Lungo il percorso si
incontrano numerose
tracce della devozione
religiosa popolare. Al
civico 41 rosso € ancora
visibile un’edicola de-
dicata alla Vergine,
riconducibile con ogni
probabilita al Seicento.
Piu avanti, al civico 83
rosso, si conserva una
piccola edicola con de-
corazioni in ardesia,
testimonianza di una
religiosita quotidiana
caratterizzata da forme
semplici e immediate.
In corrispondenza
dell'incrocio con via
Gazzo, un’ulteriore im-
magine della Madonna,
realizzata direttamente
sulla superficie mura-
ria dell’edificio, docu-
menta invece una mo-
dalita ancora diversa di
inserimento del culto
religioso negli spazi
della vita ordinaria.

Tra gli elementi di
maggiore interesse si
distingue inoltre il co-
siddetto Palazzo delle
Conchiglie, situato al
civico 121 e noto per
particolari  soluzioni
decorative e architetto-
niche. La presenza di
questo edificio, insie-
me alle numerose edi-
cole e alle altre testi-
monianze minori, evi-
denzia la ricchezza e la
complessita del patri-
monio del quartiere.
Un patrimonio che non

mazione urbana e in-
dustriale.

Proprio questa stratifi-
cazione rende via Pa-
glia un luogo significa-
tivo per comprendere
la storia del Ponente
genovese. Il suo patri-
monio non € costituito
da un unico monumen-
to, ma dalla relazione
tra architetture, devo-
zione, attivita artigia-
nali e forma urbana,
una storia fatta di ele-
menti spesso discreti,
che rischiano di passa-
re inosservati se consi-
derati singolarmente.
Osservati nel loro in-
sieme, pero, restitui-
scono una parte impor-
tante della vicenda di
Sestri Ponente e del
rapporto tra la citta e il
suo territorio.

Per questo via Pa-
glia merita di essere
considerata non sol-
tanto come una strada
antica, ma come un
vero documento urba-
no: una testimonianza
ancora leggibile delle
trasformazioni che
hanno interessato il
Ponente genovese e
delle diverse comunita
che, nel corso dei seco-
li, hanno abitato e tra-
sformato questo terri-
torio.

Fonti: Besio, Giovanni
Battista Nicolo, Strade di
Sestri Ponente: dizionario

toponomastico, Genova,
Valenti, 1986.
Pastorino, Tommaso,

Dizionario delle strade di
Genova, Genova, Tolozzi,
opera in piu volumi.

Venzano, Luciano, Ar-
ciconfraternitas Mortis et
Orationis e San Giovanni
Battista Decollato. Genova
Sestri Ponente, 2018.
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IL DRAMMA SOCIALE DEI “LETTI CALDI” NELLA CORNIGLIANO OPERAIA DEGLI ANNI 50

Meta anni
50: tra le
macerie
dell'Ttalia postbellica, il
dilemma tra “vivere per
lavorare e lavorare per
vivere” si concretizzo.
L'urlo silenzioso di un
sud che si svuota inau-
guro l'esodo di migliaia
di ragazzi in fuga dalla
miseria, costretti a rein-
ventarsi altrove. Partire
e l'ultimo confine tra la
disperazione e la pro-
messa di un futuro mi-
gliore. Il "sogno italia-
no" s’infranse contro la
dura realta sociale del
nord.

Dilaniato dalla guer-
ra e in piena fase di ri-
costruzione, il setten-
trione rispose con un
muro di pregiudizi e
leggi  anacronistiche,
nate per tenere lontani i
giovani meridionali,
come la legge contro
I'inurbamento delle
grandi citta. Istituita
nel 1939 e abrogata solo

nel 1961, allo scopo di

contrastare la ma551cc1a
emigrazione “interna”
dal sud verso il Nord
Italia, la legge negava al
lavoratore la possibilita
di iscriversi alle liste di
collocamento, qualora
non fosse capace di di-
mostrare il possesso di
un lavoro nella citta
dove si trasferiva.

Lo zoccolo duro del-
la fabbrica serro i ran-
ghi, permettendo ai re-
sidenti storici di mante-
nere la leadership sul

posto di lavoro, blin- Ry

dando 1la
all'interno della catena
di montaggio. Su que-
sto terreno incolto nac-
quero pregiudizi contro
l'operaio del sud, sbar-
cato al nord con la cele-
bre valigia di cartone e
un futuro tutto da ri-
scrivere.

Ma la storia passava
altrove: la Fiat a Tori-
no, Pirelli e Alfa Romeo
a M11an0 ma soprattut-
to 1'Itals1der e I'An
saldo a Genova accol—
sero questo popolo di
giovani matricole del

. lavoro, trasformando le

periferie in un crocevia,

gerarchia :

in cui lavoro, sogni e
destino si intrecciano.
Alle spalle dei cancelli
delle grandi fabbriche
che trainano I'Ttalia
verso il miracolo econo-
mico si nasconde un'e-
mergenza sociale dram-
matica. Come emerse
nella famosa inchiesta

sugli abituri, realizzata
da Luciano Cavalli nel
1957 e voluta dall'Uffi-
cio Studi Sociali del co-
mune di Genova, l'inda-
gine empirica svelo le
profonde contraddizio-
ni  dell'immigrazione
nel capoluogo ligure.

I “treni della spe-

ranza” scaricavano ogni
giorno migliaia di lavo-
ratori in una citta inca-
pace di assorbirli e rive-
larono l'incapacita cro-
nica di offrire una casa

{ e la dignita a chi ha la-
8 sciato tutto. Celibi, no-

velli sposi, padri di fa-
miglia con bambini in
fasce, arrivavano da
Sicilia, Calabria e Pu-
glia. Ad accoglierli c'e-
rano le Coree del po-
nente genovese: agglo-
merati di catapecchie
fatiscenti, improvvisate
e autocostruite sul gre-
to dei fiumi, in cui piu
famiglie erano costrette
a dividere pochi metri
quadri tra fango e mise-
ria. Qui si consumava il
fenomeno dei “letti cal-
di”, una forma estrema
di subaffitto. Una bran-
dina sgangherata veni-
va affittata a “ore”: due
o tre operai si davano il
cambio nello stesso gia-
ciglio di fortuna, che
non faceva in tempo a
“raffreddarsi”.

Le brandine erano
pagate a peso d'oro, con
prelievo detratto dalla
misera paga giornaliera

o settimanale del lavo-
ratore. Alle spalle dell'l-
talsider, sul greto del
torrente Polcevera, la
crisi abitativa e la fame
di lavoro diedero vita a
una delle ferite piu pro-
fonde del ponente ge-
novese: la Corea di via
San Giovanni d'Acri.
Costruite con materiale
di risulta, lamiere e
scarti di cantiere, quegli
agglomerati abusivi di
tuguri e stamberghe,
che evocavano gli sce-
nari della guerra di Co-
rea (1950-1953), diven-
nero simbolo di un di-
sagio sociale. Questi
uomini invisibili, lonta-
ni dagli occhi dell'opi-
nione pubblica, proiet-
tati in una terra stranie-
ra e ostile.

Intorno, fango e mi-
seria; dentro, il peso
della privazione dei di-
ritti e della dignita
umana. A distanza di
decenni, la domanda
non € piu rinviabile: il
bilancio di quelle soffe-
renze € davvero in atti-
vo?

Foto: Operai

Italsider 1959
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venti di guerra che spirano

minacciosi hanno reso

di grande attualita

—— questioni che sem-

bravano relegate

agli anni 70-80, alla
guerra fredda sebbe-
ne tutte le potenze, al ter-
mine della Seconda guerra mondia-
le, erano state concordi nel pronun-
ciare la storica frase “Mai piu!”. Pe-
raltro, 'argomento qui in trattazione
riguarda, in un certo senso, anche il
caso Ustica. A riguardo, limitiamoci,
ora, a esaminare uno dei temi caldi,
lo spionaggio per l'appunto, sulla
base nel nostro codice penale.

Il delitto di spionaggio rappre-
senta una delle manifestazioni piu
gravi di minaccia alla sicurezza na-
zionale e internazionale. L'interesse
per questa figura di reato non ¢ limi-
tato alla comunita giuridica ma coin-
volge l'opinione pubblica, in ragione
dei frequenti casi di cronaca che ve-
dono protagonisti individui, organiz-
zazioni o addirittura Stati accusati di
sottrarre informazioni sensibili al
fine di comprometterne la sovranita
o il funzionamento istituzionale.

In Italia ha assunto rilievo il caso
di Walter Biot, capitano di Fregata
della Marina Militare, che, nel mar-
70 2025, ¢ stato condannato a segui-
to di un procedimento che lo vedeva
imputato con l'accusa di aver vendu-
to informazioni riservate a un agente
dell'intelligence russa. I1 materiale
trafugato includeva documenti alta-
mente sensibili relativi alla difesa
nazionale e agli asset strategici ita-
liani e della Nato. Secondo le indagi-
ni, Biot avrebbe ricevuto circa 5.000
euro in cambio delle informazioni,
consegnate su una scheda di memo-
ria nascosta. Il reato di spionaggio
politico o militare e previsto, nell’or-
dinamento italiano, dall’art. 257 c.p.,
che, al primo comma, dispone:
«Chiunque si procura, a scopo di
spionaggio politico o militare, noti-
zie che, nell'interesse della sicurezza
dello Stato o, comunque, nell'inte-
resse politico, interno o internazio-
nale, dello Stato, debbono rimanere
segrete ¢ punito con la reclusione
non inferiore a quindici anni». E un

delitto contro la personalita dello
Stato, che tutela, in particolare, 1’esi-
genza che specifiche informazioni
relative alla sicurezza dello Stato o al
suo interesse politico interno o in-
ternazionale, non siano comunicate
a soggetti non autorizzati a riceverle.

In relazione alla nozione di
“segreto”, I'art. 39 L. 124/2007 defi-
nisce il segreto di Stato, nonché le
sue modalita di conservazione e di
eventuale futura diffusione.

Il comma 1 dispone che «sono
coperti dal segreto di Stato gli atti, i
documenti, le notizie, le attivita e
ogni altra cosa la cui diffusione sia
idonea a recare danno all'integrita
della Repubblica, anche in relazione
ad accordi internazionali, alla difesa
delle istituzioni poste dalla Costitu-
zione a suo fondamento, all'indipen-
denza dello Stato rispetto agli altri
Stati e alle relazioni con essi, alla
preparazione e alla difesa militare
dello Stato».

Il terzo comma restringe la defi-
nizione di segreto di Stato poiché
richiede che, per l'apposizione del
segreto di Stato, sia necessario che le
notizie siano idonee a ledere concre-
tamente le finalita del primo com-
ma. Come si evince il segreto di Sta-
to € connotato da due elementi costi-
tutivi di natura oggettiva, tra loro
concorrenti: la non precedente diffu-
sione e la non notorieta della notizia.
Con riferimento al primo requisito,
si ritiene che, affinché su una notizia
possa essere apposto il segreto di

MAIA GROUP

NOLEGGIO AUDIO E LUCI
PER FESTE E DJ SET

VIA GEIRATO, 62R, 16138 GENOVA GE

010 860 6461

infoemaiagroup.it
www.maiagroup.it

Stato, non sia avvenuta la sua pre-
ventiva diffusione, dato che l'art. 39
L. 124/2007 evidenzia l’esigenza di
tutela in relazione proprio al perico-
lo che con la diffusione si possa arre-
care danno a uno degli interessi
menzionati nell'art. 39. Il secondo
requisito richiede che la notizia non
sia gia divenuta di dominio pubbli-
co. Per quanto concerne i soggetti
attivi, sebbene si tratti di un reato
comune — come si evince dal primo
comma —, si ritiene che ne debbano
essere esclusi i militari (per i quali,
nel solo caso di spionaggio militare
si applichera I'art. 88 codice penale
militare di pace) nonché gli agenti
diplomatici, poiché tra i loro compiti
istituzionali rientra anche il procac-
ciamento di notizie.

L’elemento materiale del reato
consiste nel procurarsi attivamente
una notizia coperta da segreto di
Stato, cioé porre in essere una con-
dotta attiva da parte dell’agente di-
retta a ottenere la notizia. Ai fini del
procacciamento della notizia, la nor-
ma non prevede che questo debba
avvenire attraverso I'uso di violenza,
minaccia o in modo fraudolento.
Pertanto, il delitto si puo commette-
re anche attraverso un’indiscrezione
o indagine senza artifici. Peraltro, il
procacciamento della notizia (e il
suo ottenimento) deve essere illegit-
timo, cioé realizzato in difetto
dell'autorizzazione dell'Autorita
competente, la quale, qualora sussi-
stente, escluderebbe la sussistenza

del fatto. Con riferimento all’ele-
mento psicologico del reato, il delit-
to di cui all’art. 257 c.p. € punito a
titolo di dolo specifico, consistente
nella coscienza e volonta di procu-
rarsi la notizia segreta a scopo di
spionaggio politico o militare.

Il delitto in esame si consuma nel
momento e nel luogo in cui si verifi-
ca il procacciamento delle notizie
segrete. Il tentativo € pacificamente
ammissibile, essendo possibile porre
in essere atti idonei alla realizzazio-
ne del procacciamento delle notizie e
dell’ulteriore scopo di spionaggio. In
ossequio al principio di offensivita
ex art. 49 c.p., il fatto non sussistera

4 qualora la condotta posta in essere

non sia adeguata, a conseguire 1'og-
getto del dolo specifico di spionaggio
— ad es. perché la notizia € priva di
rilevanza. Esistono, in tempo di pa-
ce, due aspetti rilevanti.

A) Lo spionaggio di notizie di cui
e stata vietata la divulgazione.

L’art. 258 cp. dispone:
«Chiunque si procura, a scopo di
spionaggio politico o militare, noti-
zie di cui lautorita competente ha
vietato la divulgazione € punito con
la reclusione non inferiore a dieci
anni. Si applica I'ergastolo se il fatto
€ commesso nell'interesse di uno
Stato in guerra con lo Stato italiano.
Si applica la pena dell’ergastolo se il
fatto ha compromesso la preparazio-
ne o l'efficienza bellica dello Stato,
ovvero le operazioni militari».

Pertanto, la natura di “notizia
riservata” dovra essere vagliata in
concreto dal giudice chiamato a va-
lutare gli elementi oggettivi della
fattispecie portata dinanzi alla sua
cognizione.

B) La rivelazione di segreti di
Stato.

L’'ultima norma e l’art. 261 c.p.,
che punisce «chiunque rivela taluna
delle notizie di carattere segreto in-
dicate nell'art. 256». La pena & ag-
gravata, ai sensi del terzo comma, se
il colpevole ha agito a scopo di spio-
naggio.

Si tratta di un reato di mera con-
dotta, a forma libera e di pericolo
presunto, in quanto si punisce il me-
ro fatto della rivelazione illecita a
prescindere dalla verificazione di
una effettiva offesa. La condotta pu-
nita al terzo comma, che interessa ai
fini del presente contributo, € punita
a titolo di dolo specifico, consistente
nell’obiettivo ulteriore dell’autore
del reato di agire allo scopo di spio-
naggio.
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Nel panorama dell’a-

strologia contemporanea,
siamo abituati a considera-
re i segni zodiacali come
semplici categorie psicolo-
giche, una sorta di costel-
lazione di tratti caratteriali
utili a definire la nostra
personalita.

Per 'astrologia tradizio-
nale, invece, la prospettiva
¢ radicalmente diversa,
infinitamente piu profonda
e legata alla Terra. Lo zo-
diaco tropico, prima an-
cora di essere una mappa
dell'anima, e la misura del
tempo e della luce. E il rac-
conto dell'eterno dialogo
tra il Sole e la Terra, mani-
festato attraverso l'alter-
narsi delle stagioni e il mu-
tamento dei ritmi naturali.

I momenti piu impor-
tanti di questo viaggio
astronomico e astrologico
sono quattro: i due Equi-
nozi e i due Solstizi. Nell'e-
satto momento in cui il
Sole taglia queste quattro
tappe fondamentali del suo
percorso annuo, fa il suo
ingresso nei cosiddetti se-
gni cardinali, ovvero Arie-
te, Cancro, Bilancia e
Capricorno. La parola
cardinale deriva dal latino
cardinalis, che significa
letteralmente cio su cui
gira il cardine.

Questi quattro segni
sono i veri motori del cielo,
le quattro porte energeti-
che che si aprono per ge-
nerare il cambiamento del-
la natura, determinando la
qualita del tempo che vi-
viamo. Come gia spiegato
in precedenti articoli, l'a-
strologia classica si fonda

L’equinozio d’autunno
e il cambio della guardia nel cosmo

L'equinozio d'autunno € appena passato e il Sole
ha consolidato il suo transito nel segno della
Bilancia. Nel quadro dell'astrologia classica,
questo passaggio si traduce nel mutamento del-
le qualita prime: lasciamo il caldo e il secco

sulla dottrina delle qualita
prime, ossia il caldo, il
freddo, il secco e 1'umido.
Attraverso l'ingresso del
Sole nei segni cardinali,
assistiamo alla variazione
geometrica della luce e, di

conseguenza, al mutamen-
to di queste qualita sulla
Terra.

All'equinozio di pri-
mavera il Sole fa il suo
ingresso in Ariete. In que-
sto momento perfetto, la
luce supera matematica-
mente le tenebre. Le gior-
nate iniziano ad allungarsi
in modo visibile e la natura
si risveglia con una forza
prorompente e indomabi-
le. Per la tradizione astro-
logica, questo non € un
momento qualunque, ben-
si il vero e proprio Capo-
danno astrologico.

L’Ariete, primo segno
cardinale di Fuoco, incarna
I'impulso vitale primordia-
le, la forza del seme che
rompe la durezza della ter-

dell'estate per entrare nella fase dell'anno domi-
nata dal freddo e dall'umidita, caratteristiche

ra invernale per emergere
verso il cielo. E I'archetipo
dell'inizio puro, del corag-
gio indomito e a volte trop-
po impulsivo, e dell'azione
pionieristica.

Il solstizio d'estate

coincide invece con l'in-
gresso del Sole in Cancro,
il giorno piu lungo dell'an-
no e il trionfo assoluto del-
la luce solare. Eppure, pro-
prio nel momento del suo
massimo  splendore, si
compiace un paradosso
tipico della tradizione: le
giornate, da questo punto
in poi, iniziano impercetti-
bilmente ad accorciarsi. Il
Cancro, segno cardinale
d'Acqua, rappresenta il
tempo della nutrizione,
della maturazione protetta
dei frutti e della conserva-
zione della linfa vitale. E
I'energia che accoglie, che
conserva e protegge cio che
¢ stato seminato in prima-
vera e che radica le nostre
emozioni.

legate all'elemento Aria.

La natura si ferma, si spoglia del superfluo e av-
via il processo di decomposizione delle foglie

per nutrire la terra in vista del futuro.
Nel cielo interiore, questo transito richiede esat-
tamente la stessa cosa. E il momento tradiziona-

Con l'equinozio d'au-
tunno il Sole entra in Bi-
lancia. Giorno e notte tor-
nano ad avere la stessa
identica durata, ma la dire-
zione € opposta rispetto
alla primavera: la luce ora

cede il passo al buio avan-
zante. La natura si ferma,
si spoglia del superfluo e si
prepara al riposo. La Bi-
lancia, segno cardinale d'a-
ria, rappresenta la ricerca
geometrica dell'equilibrio e
della giustizia cosmica.
Tradizionalmente, ¢ il tem-
po del raccolto definitivo,
della separazione del grano
dalla paglia, del bilancio
dell'anno e della ricerca di
armonia e alleanza con gli
altri per affrontare i mesi
freddi.

Infine, il solstizio
d'inverno vede il Sole
fare il suo ingresso in Ca-
pricorno, segnando la not-
te piu lunga dell'anno e il
momento di  massimo
buio. La natura sembra
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immobile, quasi sterile, ma
sotto la superficie gelida il
seme si concentra e resiste.
Il Capodanno civile si in-
nesta proprio qui, quando
la luce, toccato il fondo,
ricomincia lentamente a
crescere. Il Capricorno,
segno cardinale di Terra,
esprime il rigore della
struttura, la concentrazio-
ne massima delle forze,
lestrema determinazione,
la disciplina e la pazienza.
Ci insegna che per costrui-
re qualcosa di duraturo
occorre saper resistere al
freddo e pianificare a lun-
go termine.

L’astrologia tradizionale
ci ricorda un principio fon-
damentale che la moderni-
ta ha spesso dimenticato:
l’essere umano non €& un
osservatore separato dal
cosmo, ma € parte inte-
grante dei suoi cicli.

Comprendere I'impor-
tanza dei quattro cardini
dell'anno ci permette di
smettere di lottare contro
il tempo e di iniziare final-
mente a fluire con esso. I
segni cardinali non sono
solo simboli scritti su una
carta astrale, ma fasi con-
crete dell'anno. Invece di
limitarci a chiedere alle
stelle cosa ci succedera og-
gl con un approccio passi-
vo e fatalista, la vera astro-
logia ci invita a interrogar-
ci sul presente, per com-
prendere in quale fase del
ciclo della natura ci trovia-
mo, se stiamo seminando o
se sia giunto il momento di
fare bilanci e tagliare i ra-
mi secchi. Recuperare la
serieta di questa disciplina
significa innanzitutto ritro-
vare il proprio posto nel
ritmo armonico del mon-
do.

Per approfondire:
Claudio Tolomeo— Tetra-
biblos — Bur (Rizzoli)

le del raccolto e del bilancio, in cui valutare cio
che ha dato frutto e comprendere cosa sia ne-

cessario lasciare andare per alleggerire il carico

prima del freddo invernale.
Non si tratta di un tempo di passivita, ma di una

scelta consapevole rivolta all'essenziale.

Una scelta vera e partecipata. LC
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GENOVINO D'ORO E

di Elena Siri

Sono molti gli

elementi
che lega-
no la
€ nostra
citta
all’orien-
te. Sono i
legami antichi, radica-
ti, profondi che natu-
ralmente hanno avuto
origine dal mare.

La navigazione e i
commerci hanno reso
grande Genova facen-
dola diventare una
delle grandi potenze
del passato.

La ricca e gloriosa
Repubblica di Genova
aveva colonie in tutto
il Mediterraneo e basi
commerciali in Me-
dioriente. La lingua
genovese si parlava a
Istambul, Cipro, Ge-
rusalemme, in Cri-
mea.

Il genovino d’oro
dal 1252 era moneta
utilizzata negli scambi
sulla Via della seta
da Samarcanda alla
Cina per acquistare
merci preziose come
spezie, tessuti, gioielli.

E allora non ci stu-
pisce che ancora oggi
il mercato centrale di
Genova si  chiami
“Mercato Orientale” e
che al porto esistano
ancora spazi chiamati

“Magazzini del Coto-
ne” e che il “Galata
Museo del mare” porti
il nome di un quartie-
re di Istambul.

E allora ¢ bello che
a Genova l'arte tenga
viva questa contami-
nazione tra oriente e
occidente, nei musei
come nelle arti perfor-
mative. Esiste un luo-
g0 particolarmente
suggestivo che man-
tiene vivo questo filo
che collega Genova
all’Oriente:

E un Hammam,
che oltre alla funzione
di bagno turco, ospita
un vero e proprio cen-
tro culturale e artisti-
co legato alla cultura
del Medioriente e, in
particolare, alla dan-
za.

Abbiamo incontra-
to la direttrice Amelia

Il genovino fu una moneta
d'oro emessa nella Repubblica
di Genova dal 1252 al 1415, va
1440 0 1447 a seconda delle

fonti. Era di valore simi-

le al fiorino, conside-
rata una delle unita
monetarie piu im-
portanti del Basso
Medioevo, sebbene
ne anticipo di poco la
prima emissione, en-
trambe avvenute nel
1252. Storia

Le prime monete
d'oro di Genova

Non vi sono fonti certe sull'an-

Di Lorenzo.

Da quando esi-
ste questo luogo?

“L’Hammam esiste
da piu di dieci anni
nel quartiere del porto
antico in via del Molo,
il luogo dove il rap-
porto tra Genova e
I'Oriente €& scolpito
nelle pietre e nei muri
da 7 secoli.

Cosa c’entra la
danza?

“Ho iniziato nel
2001 a insegnare dan-
ze orientali a Genova:
ero la prima a occu-
parmi di questa disci-
plina che all’inizio era

poco conosciuta e
guardata quasi con
sospetto. Nel 2008

organizzai con la Re-
gione Liguria la mani-
festazione “Danza con
Genova in Oriente” e
portai la danza e la

no esatto in cui si cominciarono fonti.
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Oltre al genovino furono

= emesse anche monete

% equivalenti al suo otta-
\ vo (ottavino) e al suo
e \ quarto (quartarola).

| 7@/ Lanascita del ge-
> mnovino d'oro
1l genovino fu per qua-
si due secoli la moneta di
maggior valore nella Repubbli-
ca di Genova. La moneta fu
emessa fino al 1415, al 1440 o al
1447 a seconda delle diverse

JORIENTE

musica orientale
all'interno dei palazzi
storici di Genova, riu-
scendo a coinvolgere
un pubblico molto nu-
meroso e a dare visibi-
lita a queste arti.

Da dove nasce la
sua passione per la
danza?

“Da giovane visitai
I’Andalusia e rimasi
colpita dalle influenze
arabe in quel territo-
rio. Mi avvicinai alla
musica e alla danza
per cercare le radici
ancestrali delle cultu-
re del mediterraneo.
Mi si apri un mondo
meraviglioso e decisi
di dedicarmi allo stu-
dio delle danze tradi-
zionali viaggiando in
Tunisia, Egitto, Ma-
rocco, Giordania, Tur-
chia e Iran. Poi ebbi
Iidea di creare un luo-
go nel cuore di Geno-

genovesi

Fin dalla prima emissione do-
cumentata, nel 1252, il genovi-
no presenta un disegno che ri-
mane pressoché inalterato per
quasi due secoli. Al dritto aveva
la porta di un castello (tipica
delle monete di Genova) e in-
torno + TAN U A, cioe "porta"
in latino che assonava con il
nome della citta e che era stato
usato anche nelle prime mone-
te. Al rovescio la croce araldica
e intorno CVNRADVS REX,
cioé Corrado III che nel 1139
aveva concesso alla citta il dirit-

va dove la tradizione
dellHammam acco-
gliesse anche la prati-
ca della danza.”

La vostra scuola
insegna la danza
del ventre?

“Quella che ¢ nota
come ‘danza del ven-
tre’ € solo una piccola
parte delle danze tra-
dizionali che da mil-
lenni si tramandano
sulle sponde del medi-
terraneo e nelle oasi
dei deserti mediorien-
tali. Un mondo preva-
lentemente femminile
che, sui ritmi dei tam-
buri del deserto e sugli
antichi suoni microto-
nali dell’Oud, muove il
corpo della donna a
simbolo della fertilita,
della madre terra e del
ciclo cosmico della
natura. Io insegno
danza del ventre ma
in un percorso piu ap-

le prime emissioni auree di mo- Il "castello" delle monete
neta nella Repubblica di Geno-

to di battere moneta.
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profondito di danze
mediorientali e medi-
terranee che vuole re-
stituire dignita a quel-
la che spesso come
‘danza del ventre’ vie-
ne proposta come pu-
ra attrazione turistica
0, peggio ancora, sca-
de in un folklore un
po' volgare.

Come viene ac-
colta oggi dai geno-
vesi la danza orien-

tale?
“Nel nostro centro
culturale  Milleuna-

notte si va un po' oltre
gli stereotipi e si colti-
va l'arte del corpo nel
suo benessere e nella
sua bellezza secondo
la tradizione del Me-
dioriente. Il bagno
turco, 'arte del mas-
saggio, il significato
del gesto, la musica e
la danza. Molte ragaz-
ze frequentano i nostri
corsi di danza orienta-
le e il pubblico segue
con interesse gli even-
ti che organizziamo.
Oggi fortunatamente,
anche grazie all'immi-
grazione che abita la
nostra citta, la cono-
scenza della cultura
del mediterraneo nelle
sua varieta si € mag-
giormente diffusa e
anche i genovesi han-
no imparato ad ap-
prezzare, oltre al pe-
sto, anche il cous cous
e una buona tazza di
te alla menta”.

di Todarello Raffaele
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di Giulia Dodaro

Settembre porta

con sé qua-
derni
nuovi,
orari da
imparare

= e doman-
de sul futuro che
arrivano spesso prima
delle risposte. E anche
per questo che ho ri-
pensato a L’attimo fug-
gente: ai ragazzi di
Welton, alle aspettative
che 1li trovano fuori
dall’aula e a un inse-
gnante che, proprio tra
quei banchi, 1i invita a
chiedersi che cosa desi-
derino davvero. Il film
€ uscito molti anni fa,
ma rivederlo all’inizio
di un nuovo anno sco-
lastico fa sentire vicine
le scelte, le paure e la
gioia dei suoi protago-
nisti.

Neil ¢ sul palco, sot-
to le luci, e sorride con
tutto il viso. Interpreta
Puck in Sogno di una
notte di mezza estate,
si muove con sicurezza,
si diverte. Per qualche
minuto la sua vita sem-
bra appartenergli dav-
vero. E una felicita cosi
aperta che viene voglia
di fermare la scena pri-
ma che lo spettacolo
finisca, prima che si
riaccendano le luci in
sala e Neil debba in-
contrare lo sguardo di
suo padre.

Ambientato nel
1959, Lattimo fuggen-
te ci porta alla Welton
Academy, un prestigio-
so collegio maschile
dove la disciplina e
motivo d’orgoglio. I
ragazzi studiano per
raggiungere i risultati
che le famiglie si aspet-
tano da loro: voti eccel-
lenti, universita impor-
tanti, professioni ri-
spettabili. E molti di
loro sanno gia quale
risposta dare alla do-
manda su cosa faranno
da grandi, anche se
nessuno ha chiesto loro
che cosa vorrebbero
fare.

Tra gli studenti ci
sono Neil Perry, bril-
lante e benvoluto dai
compagni, e Todd An-
derson, appena arri-
vato a Welton e inti-

morito dal confronto
con il fratello maggio-
re, un ex allievo di suc-
cesso. Dividono la
stanza, ma all’inizio
sembrano avere poco
in comune. Neil parla
con facilita, propone,
organizza, trascina gli
amici nelle sue idee.
Todd abbassa gli occhi,
ascolta e cerca di atti-
rare su di sé meno at-
tenzione possibile.
Neil, pero, si accorge di

noscano i poeti: vuole
che provino a leggere e
a pensare con la pro-
pria testa. Li fa salire
sulla cattedra per mo-
strare loro come cam-
bia una stanza quando
la si guarda da un pun-
to di vista diverso. Li
porta nel cortile e os-
serva quanto in fretta
anche passi inizialmen-
te diversi finiscano per
prendere lo stesso rit-
mo.

nisse a vederlo recitare
e capisse perché quel
ruolo conta tanto.
Quando racconta a
Keating di aver siste-
mato le cose con suo
padre, desideriamo
credergli, perché desi-
deriamo vedere Neil
salire su quel palco.
Intuiamo, pero, che il
conflitto € ancora tutto
davanti a lui.

Todd, intanto, com-

lezioni accendono
qualcosa nei ragazzi,
ma il film non finge
che bastino poche frasi
ispirate a risolvere le
loro vite. Fuori dall’au-
la ci sono genitori, re-
gole e aspettative che
continuano ad avere
potere su di loro.

La sera dello spetta-
colo, Neil recita davan-
ti a una sala piena. Ve-
derlo sul palco € emo-

IL CORAGGIO DI TROVARE LA PROPRIA VOCE

lui. Comincia a coin-
volgerlo nelle conver-
sazioni, lo invita a par-
tecipare, gli da quella
confidenza che Todd
non oserebbe chiedere.

A cambiare le loro
giornate arriva John
Keating, il nuovo in-
segnante di letteratura,
interpretato da Robin
Williams. Keating co-
nosce Welton: € stato
uno studente di quella
stessa scuola.

Durante la prima
lezione conduce i ra-
gazzi fuori dall’aula,
davanti alle fotografie
delle vecchie classi. Li
invita a guardare i volti
di studenti che, un
tempo, avevano la loro
eta, le loro ambizioni,
un’intera vita davanti.
Poi sussurra loro due
parole: carpe diem.
Cogli I'attimo.

Per i ragazzi € una
lezione insolita. Kea-
ting non vuole che co-

In questo contesto,
Neil trova presto qual-
cosa che lo entusiasma
piu di tutto il resto: il
teatro. Quando ottiene
il ruolo di Puck, non
riesce a contenere la
gioia. Studia le battute,
va alle prove, racconta
agli amici quanto desi-
deri recitare. Suo pa-
dre, pero, ha altri pro-
getti. Pretende che Neil
si concentri sugli studi
e considera il teatro
una perdita di tempo.
Il ragazzo prova a di-
fendere la sua scelta,
ma ogni conversazione
finisce nello stesso mo-
do: il padre decide,
Neil abbassa lo sguar-
do e torna a fare cio
che gli é stato detto.

Il film lascia vedere
quanto gli costi
quell’'obbedienza. Neil
non € un ragazzo che
cerca di provocare suo
padre per il gusto di
farlo. Vorrebbe che ve-

batte una battaglia me-
no vistosa. Per lui leg-
gere una poesia davan-
ti alla classe € gia una
prova enorme. In una
delle scene piu belle
del film, Keating lo
chiama alla lavagna e
lo invita a improvvisa-
re. Todd & convinto di
non avere niente da
dire. L'insegnante insi-
ste, gli fa descrivere cio
che immagina, lo aiuta
a seguire un pensiero
prima che la paura lo
interrompa. Le parole
arrivano poco alla vol-
ta, poi prendono forza.
Quando Todd finisce, &
quasi sorpreso di cio
che ¢ riuscito a espri-
mere. Non ha smesso
di essere timido: ha
scoperto che la timi-
dezza non puo frenare
cio che e.

Robin Williams ren-
de Keating memorabile
proprio in momenti
come questo. Le sue

zionante anche per chi
conosce gia la storia.
Per un istante sembra
possibile che suo pa-
dre, guardandolo, com-
prenda. Ha davanti il
figlio che conosce e
una parte di lui che
forse non aveva mai
voluto vedere. Al ter-
mine della rappresen-
tazione, pero, gli ap-
plausi non cambiano la
sua decisione. Neil do-
vra lasciare Welton e
proseguire gli studi
altrove. Dovra rinun-
ciare al teatro.

E qui che Lattimo
fuggente diventa parti-
colarmente doloroso.
Abbiamo appena visto
Neil felice, circondato
dagli amici, applaudito
dal pubblico. Lo abbia-
mo visto cercare un’oc-
casione per parlare con
suo padre e non trovar-
la. Quella notte torna a
casa con tutto cio che
sente e con la convin-
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zione di non poter sce-
gliere nulla della pro-
pria vita. La sua morte
arriva dopo una scena
in cui era sembrato
pieno di futuro.

La scuola avvia
un’indagine e cerca un
responsabile. Le lezioni
di Keating e la setta dei
Poeti Estinti diventano
il centro delle accuse e
1 ragazzi vengono spin-
ti a firmare una dichia-
razione contro il pro-
fessore.

Arriva 'ultima lezio-
ne. Keating torna in
aula a prendere le pro-
prie cose, mentre un
altro insegnante ha gia
ripreso il suo posto.
Todd lo guarda andare
via e trova la forza di
chiamarlo. Si alza sulla
cattedra: il ragazzo che
all'inizio non riusciva a
parlare davanti ai com-
pagni sceglie di farsi
vedere da tutti. Uno
dopo l’altro, altri stu-
denti salgono sui ban-
chi. Non possono cam-
biare cio che € accadu-
to a Neil, né impedire a
Keating di andarsene.
Possono, pero, dirgli
che le sue parole sono
arrivate fino a loro.

E il pensiero torna
a Neil: all’amico che lo
aveva spinto a parteci-
pare, che gli aveva dato
fiducia quando lui ne
aveva poca. Todd trova
la propria voce nel mo-
mento in cui non puo
piu usarla per parlare
con lui.

A distanza di anni,
L’attimo fuggente con-
tinua a emozionare. E
rimane soprattutto
Neil, sotto le luci del
teatro. Ogni volta che
lo si rivede sorridere, si
sente quanto quella
serata fosse importante
per lui. Aveva trovato
qualcosa che amava e
desiderava condivider-
lo con le persone piu
vicine.

Il film ci lascia con il
ricordo della sua gioia
e con il desiderio di
ascoltare meglio quan-
do qualcuno prova a
raccontarci la propria.
A volte quella persona
sta cercando le parole
per dirci chi vorrebbe
diventare.

SOCIETA PER

CORNIGLIANO

v

‘ SOCIETA PER

CORNIGLIANO

v




ilCorniglianese/Lingua ligure, arte

Ottobre 2026>>>

18

O zenéize

de Lorenzo BiSiO, studioso de sttia de I'arte

A maiolica ligure istoria
tra o (inquecento e o Seicento

Tra a fin do Cin-

. quecento e i primmi de-

cenni do Seicento, a pro-

ducion ¢eramica ligure a I’arriva-

va a livelli de grande raffinateca,

distinguendose asci pe-a richezza

decorativa de maioliche gianche e
bleu.

Tra e tipologie ciu scignificati-
ve ghe son i albarelli e i tondi reze,
manufatti inte quae a tradicion
artigiana a s’intreccia co-a coltua
figurativa da Renascion e do Ma-
nierismo.

Co-o termine istoria se defini-
sce unna decoragion ceramica
ch’a presenta in scia superficie do
manufatto de scene e de nar-
racioin, spesso ispire a episoddi
biblici, stdie mitologiche e opere
letterdie. E compoxicioin peuan
deriva da illustragioin a stampa,
ch’e fornivan a-i ceramisti di mo-
delli iconografichi za diffusi e ri-
conoscibili, adattae a-e caratteri-
stiche e a-a forma de 'oggetto.

Un exempio scignificativo o 1'é
o tondo rea conservou inta col-
legion da Fondagion De Mari,
presso o Museo da Ceramica de
Safna. O manufatto, realizzou da
unna manifatia savoneise, o rap-

presenta l'erde Goffredo intanto
che o regeive e arme de Rinaldo,
ch’o se creddeiva morto.

L’episodio o I'é traeto da-o can-
to VIII da Gerusalemme Libera de
Torquato Tasso.

A compoxigion a s’ispira a-e
illustracioin do pitt6 Bernardo
Castello, publice a Zena into 1617
pe accompagna o poema.L’Opera
a testimonia a circolagion de mo-
delli figurativi tra pittua, incixon
e arti applicae. Asci un oggetto
d'uso, 0 destinou a unna fongion
rappresentativa, o peu diventa o
supporto de unna narragion com-
plessa, transmettendo in scia su-
perficie Ceramica immagini e sog-
getti appartenenti a-a cultura let-
terdia de 'epoca. A maiolica isto-
rid ligure a costituisce donca unna
pregiosa testimoniansa do dialogo
tra e arti e da capacitee de-e ma-
nefattue locali de rielabord re-
pertoi instruii, creando manufatti
inte quae a qualite tecnica, o gu-
sto decorativo e a stoia vixiva se
fonde armoniosamente.

Un gracie a-o Museo
da Ceramica de Sana
Referensa:
conseggio-ligure.org
Foto: Lorenzo Bisio

Occhio al museo

di Liliana Gatto Longhi

Abiti d'oro, gioielli e ceste di frutta:
il fascino discreto del melograno nell' arte

Nell’ultima edizione dei Rolli

Days c’é stata una novita: ha aperto
al pubblico il Palazzo di Ottavio Im-
periale, in piazza Campetto, che
molti genovesi conoscono come Pa-
lazzo del Melograno. Battuta sul
tempo dalle fulminee prenotazioni
per visitarlo, ho ripiegato su altri
melograni presenti in citta.

A Palazzo Rosso, nel Principe
Moscovita, attribuito a Michele
Giambono (Venezia, 1400 circa —
Venezia, 1462 circa), il melograno
diventa un motivo ornamentale sul-
la veste dell'uomo raffigurato di
profilo. Pittore del gotico interna-
zionale, Giambono si distinse per
I’eleganza delle figure e la ricchezza
decorativa delle stoffe, spesso im-
preziosite dall’oro. Nel Quattrocen-
to questo disegno vegetale era parti-
colarmente apprezzato nella deco-
razione dei tessuti pregiati; simbolo
di fertilita e abbondanza, imprezio-
siva stoffe che esprimevano presti-
gio e ricchezza grazie ai velluti di
seta e i broccati spesso arricchiti
con fili d’oro che richiedevano lavo-
razioni lunghe e costose ed erano
destinati agli abiti delle persone piu
facoltose. Genova avrebbe raggiun-
to una notevole fama nella produ-
zione dei velluti, esportati in tutta
Europa.

Sempre a Palazzo Rosso ritrovia-
mo il melograno in una veste diver-
sa da quella del frutto maturo. Nel
ritratto di Battina Raggi Brignole-
Sale, eseguito dal francese Hyacin-
the Rigaud (Perpignano, 1659 — Pa-
rigi, 1743) tra il 1737 e il 1739, la
nobildonna indossa un sontuoso
abito chiaro, ornato da ricami dora-
ti. Di origine catalana, Rigaud di-
venne uno dei ritrattisti piu richiesti

della corte francese, fino a
dipingere Luigi XIV nel

celebre ritratto in abiti
d’incoronazione. Al centro

della scollatura di Battina € appun-
tato un fiore di melograno, sotto il
quale risplende un gioiello con una
grossa gemma rossa e una perla
pendente. Il fiore richiama la fertili-
ta e assume un valore beneaugura-
le. Il dipinto fu commissionato dal
marito, Giovanni Francesco II Bri-
gnole-Sale, ambasciatore della Re-
pubblica di Genova a Parigi. Batti-
na, pero, non si trovava con lui e
non poso davanti a Rigaud. Il pitto-
re realizzo quindi il ritratto immagi-
nando la nobildonna con un abito
ispirato ai modelli che gia utilizzava
nei suoi dipinti.

Per trovare il melograno prota-
gonista come frutto di stagione ho
cambiato palazzo. A Palazzo Bianco,
nella Natura morta di frutta, or-
taggi e fiori, il pittore fiammingo
Jan Roos (Anversa, 1591 — Genova,
1638) riunisce in due grandi ceste
di vimini grappoli d’uva, zucche,
fichi, arance, castagne, mandorle e
melagrane. Formatosi nella bottega
del celebre pittore fiammingo Frans
Snyders, Roos si stabili a Genova
nel 1616, dove apri una bottega
molto apprezzata. Divenne noto so-
prattutto per le sue nature morte e
collabordo anche con Antoon van
Dyck. Realizzato tra il 1625 e il
1630, il dipinto testimonia l’abilita
dell’artista nel rappresentare la va-
rieta delle forme naturali. Completa
la composizione un mazzolino di
fiori.

Entrate nei musei genovesi a
sbirciare con attenzione, qualche
melograno potrebbe essere in attesa
di essere riscoperto.
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di

A due anni dal successo tra-
volgente che ha ridefinito i
confini del fenomeno young
adult e new adult in Italia,
Erin Doom & tornata a far bat-
tere il cuore dei suoi lettori
con Arcadia, edito da Magaz-
zini Salani (con sede a Mila-
no). Secondo capitolo della
duologia Stigma (dopo il pro-
logo narrativo di Elacyn e il
primo volume Klorane), que-
sto romanzo rappresenta una
prova di maturita importante
per l'autrice che ha fatto
dell'anonimato iniziale e della
forza viscerale delle parole il
proprio marchio di fabbrica.
La trama: tra ombre e reden-
zione

Se il primo libro della serie ha
gettato le basi di un universo
cupo e magnetico, Arcadia
scava a fondo nelle dinamiche
psicologiche dei protagonisti,
Mireya e Andras.

I due si muovono all'interno
di un contesto narrativo teso,
dove il dolore del passato non
€ un capitolo chiuso, ma una
cicatrice che pulsa. 1l titolo
stesso evoca un luogo idillia-
co, un rifugio perfetto che pe-
r0, nel mondo creato da Erin
Doom, deve fare i conti con la
realta spietata dei sentimenti,
dei segreti e delle colpe da
espiare.

QUANDO
IL BUIO INCONTRA LA LUCE IN “ARCADIA”

Lo stile: 1a poetica

del dolore e dell'attesa

Il tratto inconfondibile di Erin
Doom si conferma la sua pro-
sa: evocativa, fortemente in-
trospettiva e cadenzata. L'au-
trice possiede una rara abilita
nel dare forma fisica alle emo-
zioni, trasformando 'ansia, la
solitudine e la speranza in im-
magini letterarie potenti. Le
descrizioni degli ambienti e

La forza della narrazione risie- degli stati d'animo avvolgono

de nella capacita di esplorare
le fragilita umane: 'amore tra
i protagonisti non € mai salvi-

il lettore in un'atmosfera so-
spesa, quasi gotica nella sua
introspezione, dove ogni pagi-

fico in modo banale o salvifico na sembra scritta con l'urgen-

-fiabesco, ma & un percorso
tortuoso, fatto di scontri, si-
lenzi carichi di significato e
una lenta, dolorosa ricerca di
accettazione reciproca.

za di liberare un peso dal pet-
to.

Perché leggerlo

Arcadia non € semplicemente
un romanzo d'amore, € un

viaggio nella complessita della
crescita e nella ricostruzione
di sé. Magazzini Salani confe-
ziona un volume curato nei
dettagli, confermando la bon-
ta di un'operazione editoriale
che ha saputo intercettare le
corde emotive di un'intera
generazione di lettori.

E una lettura consigliata a chi
ama le storie che non fanno
sconti, che scelgono la via del-
la profondita emotiva e che
sanno dimostrare come, an-
che tra le rovine di un passato
difficile, sia possibile trovare il
coraggio di ricominciare a
sperare. Si tratta di un'opera
che arricchisce profondamen-
te il mondo letterario dell'au-
trice nata il 16 maggio di chis-
sa quando...
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Erin Doom, pseudonimo
di Matilde (16 maggio ...)

Nel 2017 Erin Doom con-
divise i suoi primi due li-
bri, Nel modo in cui cade
la neve e Fabbricante di
lacrime, sul social net-
work Wattpad, dove ebbe-
ro un notevole successo.
Nel dicembre del 2020
decise di pubblicare a pro-
prie spese su Amazon
Fabbricante di lacrime
che entro subito in classi-
fica. Magazzini Salani de-
cise di ripubblicarlo nel
2021 in un'edizione riela-
borata. Con 450.000 co-
pie € risultato il libro piu
venduto in Italia nel 2022.
Salani ha pubblicato an-
che Nel modo in cui cade
la neve, poi tradotto in 18
Paesi. Erin Doom non ha
voluto rendere noti parti-
colari sulla sua vita e ha
preferito non mostrarsi in
pubblico.

L'occupazione

Annie Ernaux

L'orma editore

Il catalogo di L’orma editore
si amplia con un altro titolo
del Premio Nobel per la
Letteratura Annie Er-
naux (nel 2022), L’occu-
pazione (con la traduzione
di Lorenzo Flabbi), uscito in
patria nel 2002. Il tema di
questo romanzo ¢ la gelosia
dopo la fine di una relazione.
Dopo aver lasciato W. si insi-
nua nella mente della prota-
gonista 'ossessione per la
presenza di un’altra donna
nella vita di lui. Ecco che se-
gue “una discesa negli abissi
della gelosia che trasforma
un’esperienza privata in
un’indagine spietata sul de-
siderio, il possesso e I'identi-
ta femminile”. Il titolo si ag-
giunge alla lunga lista di ro-
manzi dell’autrice pubblicati
in Italia, tra cui Il posto, Gli
anni (vincitore del premio
Strega Europeo 2016), L'al-
tra figlia, Memoria di ra-
gazza, Una donna, La ver-
gogna, L'evento, La donna
gelata, Guarda le luci, amo-
re mio, Il ragazzo, La scrit-
tura come un coltello e L'uso
della foto. Il nuovo libro di
Annie Ernaux non puo man-

care nella lista delle uscite
piu interessanti dell’autunno
2026.

La porta dei destini

Glenn Cooperr

Nord
Per le tante lettrici e i tanti
lettori italiani di Glenn

Cooper (i cui romanzi se-
riali hanno venduto milioni
di copie nel mondo), tra le
novita autunnali da non per-
dere c’¢ il suo ultimo thriller,
La porta dei destini, edito
come sempre da Nord (il 13
ottobre) e tradotto da Barba-
ra Ronca. La storia segue
due binari temporali distinti:
con il primo siamo nel 7°

secolo a.C., quando Ninive, | .

la concubina del sovrano, &
in pericolo di vita. Per sal-
varla, Mannu-ki-Assur, il
medico di corte, € disposto a
tutto, persino a sfidare tutti i
suoi nemici, mentre loro, che
hanno scoperto cos’ha fatto,
sono disposti a tutto pur di
fermarlo. La narrazione si
sposta poi ai giorni nostri,
nella capitale inglese: Kate
ha passato la sua vita a cer-
care di decifrare i misteri
dell’antica Mesopotamia, ma
ogni sua certezza va in fran-
tumi quando viene chiamata
in ospedale per tradurre i

ANNIE ERNAUX

— =

L"OCCUPAZIONE

deliri di un paziente scono-
sciuto, che si chiamava pro-
prio Mannu...

Murdoku

Manuel Garand

Il fenomeno Murdoku ha
travolto le italiane e gli ita-
liani, che si sono cimentati
nel risolvere gli 80 omicidi
proposti  dallideatore  di
rompicapi canadese Manuel

GLENN
COOPER

LA PORTA
DEI DESTHNI

Garand. 1l libro, il piu ven-
duto in Italia del 2026 fino-
ra, tiene insieme crime, inge-
gno e sudoku: al suo interno,
infatti, sono presentati degli
omicidi da risolvere, non at-
traverso i soliti indizi, bensi
seguendo le regole classiche
del sudoku. E ora, arriva il
13 ottobre il secondo volu-
me, Killer a spasso nel tem-
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52 DUNE DEL FARAONE

po (come sempre edito da
Magazzini Salani): qui la sfi-
da si ampia con 80 nuovi
casi, ambientati in cinque
epoche diverse — Medioevo,
Far West, Eta dei pirati,
Preistoria e Antico Egitto —
che accompagnano il lettore
in una serie di indagini dalla
difficolta progressiva, adatte
anche ai principianti. EC




ilCorniglianese/Oh, cielo

Ottobre 2026>>> | 20

LA DOPPIA VITA DEL NANCY GRACE ROMAN SPACE TELESCOPE

L

Nel numero di

giugno abbiamo visto i vari
metodi di scoperta degli
esopianeti, cioe pianeti che
orbitano attorno a stelle di-
verse dal Sole; a oggi ne co-
nosciamo piu di ottomila in
circa cinquemila differenti
sistemi, con migliaia di po-
tenziali nuovi candidati in
corso di esame. Numeri in
perenne crescita grazie a
telescopi spaziali dedicati
lanciati nell'ultimo decen-
nio, strumenti che hanno
permesso la raccolta di un
gran numero di dati osser-
vativi su posizione, compo-
sizione superficiale e atmo-
sferica, da cui trarre una
classificazione articolata. In
base alla massa crescente
abbiamo pianeti rocciosi,
super-Terre, mini-
Nettuno, giganti ghiac-
ciati, giganti gassosi e
gioviani caldi: esaminia-
mo le loro caratteristiche.

I pianeti rocciosi sono
corpi strutturalmente simili
alla Terra, con superficie
solida composta da silicati e
nucleo metallico; tra di loro
potrebbero esserci candida-
ti per la presenza di vita or-
ganica, in base alla eventua-
le presenza di atmosfera e
posizione orbitale. Viene
infatti definita "zona abita-
bile circumstellare" la regio-
ne attorno a una stella ove e
teoricamente possibile per
un pianeta avere tempera-
tura superficiale che con-
senta la presenza di acqua
liquida, uno tra i vari criteri
da considerare in merito
all'abitabilita. Proprio pochi
mesi fa e stata annunciata la
scoperta di Lhs 1140 b, il

primo pianeta roccioso do-
tato di atmosfera
(soprattutto elio) individua-
to nella zona abitabile di
una stella, una piccola nana
rossa nella costellazione
della Balena a circa 48 anni
luce da noi. Un sistema con
ben sette esopianeti rocciosi
(di cui almeno tre nella zo-
na abitabile) é stato indivi-
duato presso un'altra nana
rossa nell'Acquario, distan-
te 40 anni luce: Trappist-
1; un altro esempio ¢ Pro-
xima b, che orbita nella
zona abitabile della stella
piu vicina a noi, 4,2 anni
luce: Proxima Centauri.
Gli astronomi utilizzano un
valore detto "indice di simi-
laritd terrestre” ESI, con
scala da 0 a 1, per stimare
quanto un corpo sia fisica-
mente simile alla Terra, in
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base a parametri come rag-
gio, densita, velocita di fuga
e temperatura superficiale;
Lhs 1140 b é valutato 0,77
mentre Proxima b 0,87; ov-
viamente ESI non misura
I'effettiva abitabilita ma so-
lo la somiglianza fisica col
nostro pianeta.

A seguire abbiamo le co-
siddette super-Terre, corpi
rocciosi o misti di massa da
2 a 10 volte quella terrestre,
dunque con gravita piu ele-
vata; esempi notevoli sono
Gj 251 ¢, con massa 3,8 vol-
te maggiore della Terra,
composizione presumibil-
mente rocciosa e sito nella
zona abitabile della nana
rossa Gliese 251 a 18 anni
luce di distanza; Gj 887 d e
invece 6,1 volte pitt massivo,
in zona abitabile di un'altra
nana rossa a 10 anni luce di

Carl Edward Sagan (1934-1996).
Cosmologo, divulgatore e autore di fantascienza
statunitense. Dopo la laurea e il dottorato in
astrofisica conseguiti presso 1'Universita di Chica-
go lavoro presso lo Smithsonian Astrophysical
Observatory, per poi dirigere il laboratorio studi
planetari alla Cornell University.
Pioniere dell'esobiologia, consulente Nasa per le
missioni Viking, Yoyager e Galileo, cofondatore
con Francis Drake del programma Seti per la ri-
cerca di segnali extraterrestri, ideo insieme a lui la
targa apposta sulla sonda Pioneer 10 che reca i
"saluti" dell'umanita a eventuali intelligenze alie-
ne, nonché i dischi d'oro con informazioni e mes-
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distanza.
I "mini-Nettuno" (o sub-
nettuniani) risultano gli

esopianeti piu comuni, con
massa inferiore al nostro
Nettuno e spesse atmosfere
di idrogeno ed elio; K2-18
b, sito a 124 anni luce di
distanza, sembra possedere
un vasto oceano superficiale
ed atmosfera di idrogeno
con tracce di metano, ani-
dride carbonica e forse di-
metilsolfuro, interessante
dato che quest'ultimo sulla
Terra viene prodotto esclu-
sivamente da organismi vi-
venti come il fitoplancton
(scoperta ancora da confer-
mare e comunque non suffi-
ciente come prova certa di
vita extraterrestre). A segui-
re arriviamo ai pesi massi-
mi.

I giganti ghiacciati sono
simili ai nostri Urano e Net-
tuno per massa e composi-
zione, ovvero nuclei rocciosi
circondati da un mantello di
acqua, ammoniaca e meta-
no allo stato solido o fluido
sotto pressione, con atmo-
sfere di idrogeno ed elio; si
trovano nelle zone piu
esterne dei sistemi, oltre la
cosiddetta "frost line" (linea
del gelo) ove la bassa tem-
peratura permette ai com-
posti volatili di congelarsi
durante la planetogenesi;
nel 2019 ne é stato scoperto
uno in orbita attorno a una
nana bianca per la prima
volta (WD J0914+1914 b).

I giganti gassosi sono
invece simili ai nostri Giove
e Saturno, composti soprat-
tutto da idrogeno ed elio in
pressione senza superficie
solida ben definita. Per fini-
re abbiamo corpi davvero
peculiari, detti "gioviani cal-
di", di massa pari o maggio-
re di Giove ma orbitanti vi-
cinissimo alla propria stella,
addirittura piu di quanto lo
sia il nostro Mercurio dal
Sole, con periodi di rivolu-
zione brevi, giorni o setti-
mane. Raggiungono quindi
temperature superficiali
elevatissime, sino a 3.000 °
C, che possono causare I'e-
vaporazione parziale dei
loro gas atmosferici.

Nel 1995 il primo esopia-
neta scoperto attorno ad
una stella simile al Sole (51
Pegasi, classe G2, distanza
50 anni luce) fu proprio un
gioviano caldo, a cui venne
dato il nome di Bellero-
fonte. Come disse il celebre
cosmologo Carl Sagan (vedi
box approfondimento), "da
qualche parte qualcosa di
incredibile attende di essere
conosciuto".

saggi caricati per lo stesso motivo sulle sonde

Voyager. Nel 1976 produsse con 'amico Gentry
Lee la serie tv "Cosmos", con tredici episodi di di-
vulgazione orientata al pubblico generalista; un
enorme successo con piu di 500 milioni di perso-
ne raggiunte in 60 paesi. Dal suo libro di fanta-

scienza "Contact" venne tratto 'omonimo film con

stro pianeta.
FM

Jodie Foster, un altro best seller mondiale.

La sua eredita prosegue tutt'oggi con il Carl Sagan
Center, struttura di ricerca che ospita oltre 80
esperti e scienziati in astrofisica, bioastronomia e
planetologia, per scoprire tracce di vita oltre il no-
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Sono disturbi riguar-
danti la sfera emotiva e
sono caratterizzati da
periodi prolungati di ec-
cessiva tristezza, gioia
smisurata o di entrambe.
Vengono classificati co-
me:

Disturbo depressivo

Disturbo bipolare

Lumore viene definito
come uno stato emozio-
nale del soggetto. Come
umore “puro” viene defi-
nito uno stato emotivo
non relazionato a un fat-
to come lansia, la de-
pressione o la felicita.

Vediamo di chiarire
alcuni termini e concetti.

L’ansia come gia de-
scritta in un articolo pre-
cedente, & una sensazio-
ne di apprensione, incer-
tezza e paura senza uno
stimolo apparente e che
si associa a cambiamenti
fisiologici come tachicar-
dia, sudore e tremore.
Quindi ansia e i disturbi
correlati influiscono
sull’'umore.

La gioia ¢ una risposta
universale al successo e
ad altre sensazioni inco-

raggianti.
Tristezza: comune e
universale risposta

dell'uomo alle sconfitte,
alle delusioni e ad altre
avversita della vita. Una
forma particolare di tri-
stezza é il lutto, conside-
rata una risposta emoti-
va alla morte di una per-
sona cara. L’angoscia che
subentra, pud essere
normale (per l’appunto
la morte di un coniuge)
oppure secondo alcuni
psichiatri, simbolica.

Il lutto é una normale

risposta emotiva, una
forma di tristezza, conse-
guente alla morte di una
persona cara.

Euforia viene definita
come un comfort com-
pleto, benessere, assenza
di dolori e preoccupazio-
ni. In particolare in psi-
chiatria s’intende wun
senso di benessere nor-
male o esagerato, parti-
colarmente presente nel-
lo “stato maniacale”. che
& caratterizzato da ecci-
tamento dell'umore, lo-
gorrea, agitazione, fuga
delle idee e incremento
dell’attivita motoria. Co-
me suffisso indica preoc-
cupazione eccessiva, per
qualche cosa. Tristezza
ed euforia fanno parte
delle esperienze quoti-
diane della vita di cia-
scuno di noi. Quando
l'intensita della tristezza
e dell’euforia sono parti-
colarmente intense, per-
sistenti e accompagnate
da numerose altre alte-
razioni che riguardano la
sfera dell'umore e deter-
minano un particolare e
serio ostacolo delle capa-
cita funzionali della per-
sona, allora si parla si
depressmne E in questo
particolare caso che I'eu-
foria viene definita ma-
nia. Varie combinazioni
di depressione e mania
vengono definite sindro-
mi bipolari.

Depressione: solita-
mente definita come un
abbattimento dell'umo-
re, ritardo psicomotorio,
insonnia perdita di peso,
sintomi Spesso associati
con sensi di colpa e
preoccupazioni, riguardo
al corpo, con proporzioni

RICONOSCERE

spesso deliranti. Non
sempre la depressione
sta a indicare soltanto un
senso di tristezza o di
infelicita. E un insieme
di stati d’animo di ma-
lessere (affettivi), tra i
quali spiccano in parti-
colare la disperazione e

la perdita di autostima,
accompagnate da pen-
sieri e da comportamentl
anormali. E possibile
distinguere = manifesta-
zioni depressive di carat-
tere psicotico tra i quali
la paranoia, disturbo
con alterazione della
personalita caratterizza-
ta da sviluppo della me-
galomania, atteggiamen-
to sospettoso con mania
di persecuzione o siste-
matico delirio, il tutto
associato a una alterata
ma rigorosa forma logi-
ca. Secondo psichiatri
questo atteggiamento
monomaniacale non in-
terferisce, in apparenza,
con il resto della perso-
nalita e del pensiero.
Vengono comprese in
questo gruppo, malattie
meglio conosciute come

: disturbi affettivi che si

manifestano sotto forma

E COMPRENDERE | DISTURBI DEPRESSIVI

di depressione relativa-
mente pura e non com-
plicata, talvolta includo-
no stati di agitazione ed
ansia. Solitamente tali
sintomi insorgono per la
prima volta intorno alla
mezza eta o nella vec-
chiaia pertanto in passa-

to tale sindrome depres-
siva era definita come
melanconia involutiva.
Arbitrariamente  viene
usato il termine involuti-
va, in quanto puo verifi-
carsi in qualunque mo-
mento dell’eta adulta e
non ha alcun rapporto
con il climaterio, sindro-
me caratterizzata da
cambiamenti endocrini,
somatici e psichici av-
vengono alla fine del pe-
riodo riproduttivo nella
femmina (menopausa)
Nel maschio si puo an-
che associare € possibile
a una normale diminu-
zione dell’attivita sessua-
le, detto anche climacte-
rium. R
Angoscia. E la conse-
guenza di una perdita (la
morte di un caro) o, se-
condo alcuni psichiatri,
simbolica, che evidenzia-
no alcune caratteristi-

che:

1. notevole sensazione
soggettiva di dolore psi-
chico con associata sen-
sazione di spossatezza.

2. limmagine della
persona defunta occupa
pienamente la memoria
del paziente.

3. sensi di colpa nei
confronti della persona
mancata.

4. spesso si manifesta
una inspiegabile ostilita
nei confronti di amici e
parenti.

5 il soggetto perde I'a-
bituale comportamento
non € cioé in grado di
iniziare o organizzarsi
una giornata. La reazio-
ne di angoscia dura dalle
quattro alle dodici setti-
mane dopo di che regre-
disce gradualmente con
ripresa delle normali
attivita a occupare la
mente e il tempo per cui
viene cancellato il pen-
siero del defunto. Le ma-
nifestazioni di angoscia
sono personali e possono
dipendere dalla persona-
lita dell’individuo stesso,
da fattori culturali o al-
tro.

Come in precedenza
decritto i disturbi de-
pressivi sono caratteriz-
zati da tristezza tanto
grave e persistente da
determinare una ridu-
zione dell'interesse o
interferire o spesso dimi-
nuire di interesse le atti-
vita della vita quotidiana
e anche del piacere. 1l
rischio pit importante
per persone che soffrono
di disturbo depressivo ¢
il suicidio con una per-
centuale compresa tra il
9 e il 15% dei casi e di-
pendente dalla gravita
del disturbo. 1l rischio &
aumentato quando viene
iniziata una terapia,
quando lattivita psico-
motoria inizia a tornare
alla normalita ma 'umo-

re risulta ancora depres-
S0, in occasione di parti-
colari anniversari che
hanno wun particolare
significato per la perso-
na. Quando & presente
una grave ansia o nei
soggetti che fanno uso di
droghe o abuso di alcol.

I disturbi dell'umore
portano sovente a: disa-
bilita che puo andare da
lieve fino a una grave e
completa impossibilita
di funzionamento di
mantenimento dell’inte-
razione sociale e dalla
partecipazione ad attivi-
ta di ruotine.

Ridotta assunzione di
cibi, gravissima ansia,
alcolismo, incremento
dell’'uso di stupefacenti.

Vengono identificati
distinti diversi tipi di
depressione:  disturbo
depressivo maggiore o
depressione  maggiore,
distimia o disturbo de-
pressivo persistente, de-
pressione non meglio
specificata e altre piu
complesse.

I disturbi depressivi
possono manifestarsi a
qualunque eta ma solita-
mente insorgono duran-
te la media adolescenza,
nei ventenni o nei tren-
tenni. La terapia € molto
complessa e richiede un
approfondimento dell’e-
same neuropsichiatrico.

Naturalmente 1’argo-
mento richiederebbe un
maggiore  approfondi-
mento.

Errata corrige

Nel numero di lu-
glio-agosto 2026, nel
testo che da il titolo
all’articolo del dottor
Mortara compare -
fra parentesi - la pa-
rola “biologica”. Un
refuso incomprensi-
bile in fase di compo-
sizione per il quale ci
scusiamo con il no-
stro collaboratore.
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L’arrivo dell’autunno

porta con sé giornate plu
corte, temperature in
calo e una maggiore umi-
dita, mettendo a dura
prova il nostro equilibrio
psicofisico. Questo pas-
saggio climatico e biolo-
gico non influenza solo
I'umore e la qualita del
sonno, ma rappresenta
un banco di prova per il
sistema immunitario,
esponendo l'organismo a
un maggiore rischio di
infezioni respiratorie,
raffreddori e influenze.
Affrontare questa
transizione nel modo
giusto richiede un ap-
proccio integrato che
parte dalle difese natura-
li. Con Il'abbassamento
della temperatura delle
vie respiratorie e la ridu-
zione della luce solare —
che causa un calo della
sintesi di vitamina D e
altera i ritmi circadiani

provocando sonnolenza
diurna o difficolta ad ad-
dormentarsi —, il corpo
subisce uno stress consi-
derevole. A cio si aggiun-
gono la maggiore perma-
nenza in ambienti chiusi
e affollati e le tensioni
legate al ritorno alla rou-
tine. La tavola rappre-
senta il primo e piu effi-
cace alleato per sostene-
re I'organismo. Modifica-
re le abitudini alimentari
in base alla stagione aiu-
ta a nutrire il microbiota

intestinale, pilastro fon-
damentale della risposta
immunitaria:

Frutta e verdura di
stagione: zucca, cavoli,
spinaci, agrumi, melo-
grano e kiwi offrono un
prezioso carico di vitami-
ne, fibre e polifenoli.

Cereali integrali e le-
gumi garantiscono ener-
gia a lento rilascio e svol-
gono un'azione prebioti-
ca benefica per l'intesti-
no. Fonti proteiche di
qualita: pesce, uova, lat-

ticini e carni bianche so-
stengono i muscoli, gli
anticorpi e il turnover
cellulare. Spezie e piante
aromatiche: Zenzero,

~ curcuma, cannella e aglio

arricchiscono i piatti con

& proprieta antimicrobiche

e antinfiammatorie natu-
rali. Nei periodi di mag-
giore stanchezza un'inte-
grazione mirata puo fare
la differenza. L'uso di
vitamina D e C, minerali
come zinco e selenio,
probiotici per il benesse-
re intestinale e un sup-
porto a base di melatoni-
na e magnesio aiuta a
rinforzare le difese e a
ritrovare il giusto ritmo
biologico. Semplici gesti
quotidiani, come esporsi
alla luce naturale nelle
ore centrali della giorna-
ta, completano il quadro
per vivere la stagione
fredda con energia e vita-
lita. Ma.Mo.
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IL CUORE PULSANTE DEL NOSTRO TERRITORIO
UNPLI GENOVA RINGRAZIA LE PRO LOCO E | VOLONTARI

PER

Mentre le gior-

nate si accorciano e ci
lasciamo alle spalle i
mesi piu caldi di una
stagione estiva che si e
rivelata straordinaria
per partecipazione ed
entusiasmo, il Comi-
tato provinciale Unpli
di Genova sente il do-
vere — e soprattutto il
profondo piacere — di
tracciare un bilancio e
rivolgere un ringrazia-
mento sentito a tutte
le Pro Loco della no-
stra provincia.

Grazie al vostro
inesauribile impegno
e al vostro lavoro in-
stancabile, abbiamo
animato i nostri co-
muni, riempito le
piazze e portato gioia,
aggregazione e vitalita
a decine di migliaia di
persone. Siete stati,
ancora una volta, il
motore inarrestabile
che ha mantenuto vi-
ve le nostre comunita.
Avete acceso i rifletto-
ri sui nostri meravi-
gliosi centri costieri,
arricchendo 1'offerta
turistica, ma avete
fatto molto di piu:
avete garantito un
presidio sociale e cul-
turale fondamentale
per i nostri preziosi
borghi dell’entroterra.
E proprio li, lontano
dalle grandi rotte turi-

£

UNPLI

UNIONE NAZIONALE
PRO LOCO DITALIA

stiche, che il lavoro di
una Pro Loco diventa
essenziale per com-
battere lo spopola-
mento e mantenere
vivo il senso di appar-
tenenza a una comu-
nita.

Attraverso le innu-
merevoli sagre, le fe-
ste patronali, gli even-
ti culturali, avete sa-
puto custodire e valo-
rizzare le nostre radici
piu profonde. Siete i
veri difensori delle
nostre antiche ricette
tradizionali, dei sapori
autentici e di tutti
quei beni immateriali
— fatti di dialetti,
usanze e "saper fare"
— che costituiscono
lI'identita piu vera e la
ricchezza inestimabile
del nostro territorio
genovese e ligure.

In questo quadro di
grande successo, un
ringraziamento parti-
colare e doveroso va a
tutti i Consigli diretti-

vi delle singole Pro
Loco. Sappiamo bene
quanto sia diventato
complesso organizza-
re eventi oggi: con im-
mensa dedizione pia-
nificate, guidate e ge-
stite ogni iniziativa,
assumendovi respon-
sabilita importanti e
affrontando con com-
petenza e coraggio
sfide  organizzative,
normative e burocra-
tiche sempre piu arti-
colate.

Ma il nostro
"grazie" piu grande,
caldo ed emozionato,
¢ rivolto a ciascun sin-
golo volontario. Siete
voi la vera linfa vitale
del nostro movimen-
to. Siete voi che, sot-
traendo tempo al ri-
poso o alle vostre fa-

miglie per donarlo
generosamente  alla
collettivitad, rendete

possibile ogni singolo
evento. Senza le vo-
stre braccia instanca-
bili nell'allestimento

UN'ESTATE INDIMENTICABILE
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delle piazze, senza il
vostro spirito di sacri-
ficio davanti ai fuochi
e alle cucine, senza la
vostra corsa tra i tavo-
li e, soprattutto, senza
i vostri sorrisi acco-
glienti, la magia delle
nostre tradizioni ri-
schierebbe di spegner-
si per sempre.

In questo straordi-
nario lavoro di squa-
dra, ci teniamo a riba-
dire un concetto fon-
damentale: non siete
mai stati soli. L'Unpli,
attraverso tutti i suoi
organismi e i suoi rap-
presentanti, € stato
costantemente  pre-
sente sul territorio e al
vostro fianco per sup-
portarvi in modo con-
creto. Dalla promozio-
ne di corsi di forma-
zione mirati per accre-
scere le competenze
dei direttivi e di tutti i
volontari, fino all'assi-
stenza continua e quo-
tidiana nella risoluzio-
ne di ogni problema

logistico, amministra-
tivo o di sicurezza le-
gato alla complessa
macchina organizzati-
va delle manifestazio-
ni, il Comitato ha la-
vorato per alleggerire
il vostro carico e per-
mettervi di concen-
trarvi su cio che sape-
te fare meglio: acco-
gliere le persone.

Ora, avviandoci
verso la stagione in-
vernale e mentre i
profumi delle ultime
tradizionali castagna-
te e polentate sfuma-
no nell'aria autunnale,
la nostra attivita cer-
tamente non si ferma.
Le nostre comunita
hanno bisogno di voi
anche nei mesi piu
freddi, per i mercatini,
le festivita natalizie e
le iniziative invernali.

Anche in questa
fase, il nostro suppor-
to non va in vacanza.
Aspettiamo con ansia
ed entusiasmo tutte le
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locandine e i materiali
delle vostre manife-
stazioni a venire: vi
invitiamo caldamente
a inviarceli con antici-
po. Questo ci permet-
tera di aiutarvi a pub-
blicizzare al meglio i
vostri eventi, rilan-
ciandoli attraverso
tutti 1 nostri canali di
comunicazione istitu-
zionali e social, garan-
tendo a ogni vostra
iniziativa la massima
risonanza e visibilita
possibile.

Continuiamo a la-
vorare insieme, fianco
a fianco e con la stessa
straordinaria sinergia,
per le sfide che ci at-
tendono nei prossimi
mesi. Siamo sempre
pit consapevoli che la
forza della nostra rete,
I'unione di intenti e
I'amore incondiziona-
to per la nostra terra
sono il patrimonio piu
bello che possiamo
offrire alle future ge-
nerazioni.

Grazie di cuore a
tutti, e buon lavoro!

Paolo Pierini
Presidente Comita-
to provinciale Un-
pli Genova

dal 1939




SPORT E DISABILITA, SABATO 21 E DOMENICA 22 NOVEMBRE
A GENOVA LA XVIII EDIZIONE DEL TROFEO INTERNAZIONALE
DI GINNASTICA ARTISTICA E RITMICA “ZITA PERATTI SPECIAL OLYMPICS”

di Domenico Turco

Torna anche que-

st’anno a Genova, saba-
to 21 e domenica 22
novembre, I'appunta-
mento con il Trofeo Zi-
ta Peratti Special Olym-
pics, il Trofeo interna-
zionale di ginnastica
artistica maschile e
femminile, di ginnasti-
ca ritmica maschile e
femminile, e ginnastica
artistica e ritmica unifi-
cata per atleti Special
Olympics dedicato a
persone con disabilita
intellettiva, e percorso
young per bambini con
e senza disabilita dai 3
ai 7 anni, giunto alla
XVIII edizione e orga-
nizzato dalle Societa
Gsd Cornigliano Asd e
Asd Tegliese.

Tutti i team arriveran-
no venerdi 20 e ci sara
una cena di benvenuto
come primo incontro a
Cornigliano, mentre
per i successivi due
giorni, sul palcoscenico
del Paladiamante di via
Maritano a Genova Bol-
zaneto, saliranno 150
atleti provenienti da
quasi tutte le regioni

italiane e da Grecia,
Germania, Svizzera,
San Marino, Usa, Uru-
guay nel quadro di un
evento sportivo di rile-
vanza  internazionale
patrocinato da Comune
di Genova, Regione Li-
guria, Citta metropoli-
tana, Federazione gin-
nastica d’Ttalia, Coni
Liguria, Unione Nazio-
nale Veterani dello
Sport, Special Olympics
Italia, Centro Europe
Direct del Comune di
Genova, e sotto lalto
patrocinio del Parla-
mento europeo in colla-
borazione con Stelle
nello Sport.

Il programma del XVIII
Trofeo Zita Peratti co-
mincia venerdi 20 no-
vembre con l'arrivo del-
le delegazioni e la cena
nei locali del Gsd Cor-
nigliano in via Cervetto.
Proseguono con le gare
il sabato mattina alle
ore 9 al Paladiamante,
un attrezzo di ginnasti-
ca artistica e ritmica.
Nel pomeriggio prose-
guiranno le competizio-
ni con altri due attrezzi
dell’artistica e uno della
ritmica.
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Seguira alle 18 la ceri-
monia di apertura al
Paladiamante, con la
sfilata, interventi delle
autorita, esibizioni e
balli di gruppo. Ci sa-
ranno larrivo delle
bandiera italiana ed
europea e della fiaccola
scortata dai motociclisti
della Polizia dei Stato.
Quindi dopo I'accensio-
ne del tripode, ci saran-
no i giuramenti dell’at-
leta e del volontario, del
giudice e del tecnico.

Ci trasferiremo tutti per
la cena nei locali delle
Soms Fratellanza a Ge-
nova Pontedecimo, do-
ve terminera la giorna-
ta. Domenica 23 alle 9
al Paladiamante, con la
gara sul quarto attrezzo
di ginnastica artistica
femminile e maschile, e
il terzo di ginnastica
ritmica femminile e
maschile e ginnastica
unificata, seguita dalle
premiazioni e dall’asse-
gnazione del XVIII Tro-
feo, uno nazionale e
uno internazionale.

Nel pomeriggio, per
atleti, tecnici e accom-
pagnatori la visita al 6°
Reparto mobile della
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Polizia di Stato di Bol-
zaneto che ha fornito
tutti i trasporti durante
la manifestazione.
Parteciperanno in qua-
lita di volontari, gli stu-
denti del Liceo Statale
Piero Gobetti, e la ban-
da del Liceo Musicale
con indirizzo coreutico
Sandro Pertini.

Ci aiuteranno nelle due
giornate i volontari del-
la Polizia di Stato.

Il Comitato organizza-
tore ¢ composto da due
realta storiche nella
scena sportiva genovese
come il Gsd Cornigliano
e ’Asd Tegliese.
Fondato nel 1978, da
quasi 50 anni il Gsd
Cornigliano organizza
corsi per bambini dai 3
anni, fino agli over, e
dal 2000 promuove
attivita dedicate a per-
sone con disabilita in-
tellettiva nei locali di
via Cervetto 8.

Anche TI'Asd Tegliese,
nata nel 1977 come cen-
tro di formazione fisico
-sportiva su iniziativa
di un gruppo di genito-
ri, offre corsi di ginna-
stica per bambini, an-
ziani e persone con di-

sabilita intellettiva,
svolgendo le sue attivita
presso il Paladiamante.
Tra le principali anima-
trici delle due societa, e
storiche organizzatrici
del Trofeo ci sono Sere-
nella Luigini e Rosanna
Remaggi, dal 1995 tec-
nici nazionali e giudici
internazionali di ginna-
stica artistica e ritmica
di Special Olympics.

La manifestazione ¢
intitolata a Zita Peratti,
figura chiave nella sto-
ria della ginnastica li-
gure ed italiana che ha
dedicato la propria vita
a questo sport, prima
come atleta, parteci-
pando anche ad una
olimpiade, e poi come
tecnico, formatore e
giudice internazionale
di alto livello. Approda-
ta nel 1987 nel mondo
delle persone con disa-
bilita intellettiva e fisi-
ca, ha lavorato fino
all’'ultimo per lo svilup-
po dello sport per disa-
bili e in particolare del-
la ginnastica, valoriz-
zandola come mezzo
per aumentare il benes-
sero psicofisico e le ca-
pacita socio-relazionali

nelle persone con disa-
bilita.

Il Trofeo Zita Peratti fa
parte di Special Olym-
pics, programma inter-
nazionale di allenamen-
ti e competizioni atleti-
che per persone con
disabilita  intellettiva.
Fondato nel 1968 da
Eunice Kennedy Shri-
ver, sorella dello storico
Presidente Usa John
Fitzgerald Kennedy.
Specal Olympics € rico-
nosciuto come associa-
zione benemerita dal
Cio, Coni, Cip e i suoi
programmi sono adot-
tati in quasi tutti i Paesi
del mondo. Special
Olympics coinvolge in
tutto il mondo oltre 4
milioni di atleti e quasi
6 mila volontari che,
ogni anno, collaborano
alla riuscita di piu di 30
mila eventi a livello glo-
bale.

Special Olympics pre-
sente da piu di 50 anni
sul territorio nazionale
impegna quasi 20 mila
tra atleti e partner in 32
discipline sportive che
partecipano, ogni anno,
a Giochi regionali e na-
zionali.

Un appuntamento

«

speciale per tutti gli aman-

ti degli animali e della

>

lina attraverso I'ironia e la
saggezza di Pancho, rega-
larsi una dedica d'autore e
vivere un momento di con-
divisione a misura di micio.

buona lettura: sabato 31
ottobre, dalle 09:00 alle
20:00, la libreria Ubik di
Sestri Ponente (via Sestri
199r) ospitera una giornata

interamente dedicata al li-
bro La posta di Pancho.
Il primo anno.

A incontrare i lettori ci

sara l'autrice genovese Lu-
ciana Crosetti, firma nota
ai lettori de ilCornigliane-
se, allevatrice, mediatrice

felina ed etologa relazionale, 1 ingresso & libero per tutta
pronta a firmare le copie del la giornata.

volume e a rlspondere a
dubbi, curiosita e piccole
sfide quotidiane di
convivenza con i propri
compagni a quattro

Villa Duchessa di Galliera [ciono Crosedts

zampe.
La giornata vedra LA POSTA Pl PANCHO
inoltre la partecipazio- IL PRIMO ANNO

ne dell'illustratore e
grafico Enrico San-
na: per chiunque ac-
quistera una copia del
libro, I'artista realizze-
ra dal vivo un disegno
personalizzato diretta- '
mente sul libro, accan-
to alla firma dell’autri-
ce, trasformando ogni
volume in un pezzo
unico da collezione.
Un’occasione im-
perdibile per scoprire i
segreti della mente fe-

Residenza sanitaria assistenziale e Centro diurno
La ASL3 partecipa alle spese della famiglia
Via Nino Cervetto 38 B
16152 Genova Cornigliano — Parco del Calasanzio
villa.duchessa@virgilio.it - www.villaduchessa.it
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OTTANTANNI DI ARBORIO, LA STRAORDINARIA STORIA
DEL RE DELLA TAVOLA NASCE A VERCELLI NEL 1946

Nello

SCOrso
numero

ho accen-

nato che que-
st’anno si festeggiano
gli 80 anni del riso Ar-
borio, ed & importante
sottolineare  'impor-
tanza di questa coltura.

L’Ttalia & il maggior
produttore  europeo,
con circa 220.000 etta-
ri copre oltre il 50%
della produzione
dell’Unione. Il valore ¢
circa 500 milioni di
euro per la produzione
e oltre 1,3 miliardi di
euro nel ciclo della tra-
sformazione.

In TItalia vengono
coltivate oltre 200 va-
rieta di riso, poche so-
no quelle note e reperi-
bili.  Approfondiamo
Pargomento: il riso
(Oriza sativa L.) € una
pianta erbacea annuale
originaria dell’Asia. E
una delle due varieta
da cui viene prodotto il
riso alimentare ed e
diffusa in circa il 95%
delle colture mondiali.

Le prime coltivazio-
ni controllate risalgono
a circa 9.000 anni fa in
Cina dove venne do-
mesticato un riso sel-
vatico. Da una succes-
siva ibridazione in In-
dia oltre 4.500 anni fa
nacquero le varieta
Indica - Japonica dalle
quali derivano le attua-
Ii.

Una storia lunga per
arrivare all’odierno
sviluppo della pianta
erbacea che indicativa-
mente ¢ alta da 120 cm
a circa 2 m con radici
che permettono la col-
tivazione in acqua.

Genova Cornigliano

capitale

del vino di qualita

Cornigliano il 10 e 11 ottobre € sta-
ta la capitale del vino di qualita.
L’associazione Papille Clandestine
anche quest’anno ha organizzato il
Genova Wine Festival: circa 50
produttori e oltre 300 vini in as-
saggio nella splendida villa Bom-
brini e nel giardino alcuni street
food di alta qualita. Oltre 2.400
presenze nel fine settimana hanno
potuto assaggiare i vini e acquista-
re direttamente dai produttori. Co-
me sempre gli 11 laboratori hanno
segnato il tutto esaurito dopo po-
che ore. Interessante novita i vini
in terrazzo: 8 incontri con un vino,
il suo produttore e una decina di
persone interessate. In 15 minuti si
condivide il vino, nessuna lezione,

Questo tipo di coltu-
ra ¢ adottata perché
limita lo sbalzo termi-
co, riduce le piante in-
festanti e consente una
costante  idratazione
alla pianta. Le foglie
del riso sono verde
chiaro, il frutto € una
cariosside vestita detta
risone. Da questo av-
viene la trasformazione
nel riso da tavola. Pri-
ma fase ¢ l'essicazione
del risone trebbiato
che contiene il 28% di
umidita.

I primi es-
siccatoi a
distesa

furono
usati
nel

1870,
oggi
sono at-
trezzature
evolute. Segue -
il processo di pi-
latura composta da
diverse fasi: La pulitu-
ra, ovvero la separazio-
ne da sassi, paglia e
impurita. La sbramatu-
ra o rottura del guscio
esterno duro che da
luogo al riso integrale.
Questa tipologia ulti-
mamente valorizzata in
quanto pit ricca di ele-
menti nutrizionali.
Infine con la pilatu-
ra si rimuove la parte
esterna del riso inte-
grale detta pula e si

ottiene il semilavorato,
e infine il riso bianco.
Questo viene selezio-
nato da visori ottici e 1
chicchi imperfetti, rotti
o macchiati vengono
scartati prima del con-
fezionamento.

1l riso italiano viene
suddiviso in comune o
originario,  semifino,
fino e superfino. La
classificazione europea
suddivide per lunghez-
ze il chicco in: riso ton-

do fino a 5,2 mm, me-
dio da 5,2 a 6 mm, lun-
go A oltre i 6 mm con
forma tozza, lungo B
oltre i 6 mm con forma
affusolata. Dalle di-
mensioni del chicco
dipende I'assorbimento
e la reazione in cottura
e il suo uso. Il riso co-
mune, detto tondo, €
adatto per minestre

un racconto dal territorio al bic-

chiere. Per scelta, nessuna divisa
dietro i tavoli, ma & ben visibile la
competenza. Ma quello che con-

traddistingue 'unicita della mani-
festazione ¢ la spontaneita con la
quale viene realizzata, i volontari di
Papille Clandestine con la magliet-
ta arancio, sono sempre disponibili
e sorridenti verso produttori e visi-
tatori. A completare il servizio, due
visite guidate gratuite alla villa con
circa 100 presenze, i laboratori per
i bimbi con oltre 30 partecipanti e
le navette gratuite che consentono
di arrivare alla manifestazione e
tornare in centro senza guidare. Un
plauso a tutta 'organizzazione che
ha realizzato secondo gli espositori
e 1 partecipanti uno dei piu bei
eventi sul vino da alcuni anni a
questa parte.

Appuntamento al 2027. RC

leggere, brodo o dolci.
Il riso medio che ha
una cottura piu lunga
viene usato per risotti e
minestroni. Il riso lun-
go che ha cottura pro-
lungata é il piu versati-
le e utilizzato in anti-
pasti e insalate fredde
e calde, vocato per il
risotto.

In commercio, pre-
vale I'indicazione della
varieta, le piu cono-
sciute sono: Arborio,
ottenuto nel 1946 dal

risicoltore Dome-
nico Marchetti

di Arborio a
Vercelli
dall’in-
crocio
tra il
Via-

e
Lady
Wright,
varieta
americana.
Quest’anno
compie appunto 80
anni ed e il riso piu
diffuso.

Il Carnaroli era sta-
to precedentemente
ricavato nel 1945 da
Ettore De Vecchi di
Paullo a Milano incro-
ciando il Vialone e il
Lencino. Entrambi gli
incroci hanno il Vialo-
ne che a sua volta era
stato ottenuto sempre
da De Vecchi nel 1903
incrociando Ranghino

con Giapponese nero e
Lencino.

Una delle prime va-
rieta diffuse in Italia &
appunto la Lencino che
probabilmente deriva
da un ceppo straniero
adattatosi al nostro
clima. Altrettanto noto
é il Vialone nano, pre-
sentato nel 1937 da
Giovanni  Sampietro,
ricercatore nella sta-
zione sperimentale di
risicoltura a Vercelli.
L’incrocio  realizzato
era fra il Vialone e il
Nano, varieta stranie-
ra. Ma oltre a questi
citati una buona diffu-
sione la hanno le varie-
ta Martelli, Baldo Ribe,

Roma. Tutte le varieta
sono conservate
dall’Ente nazionale

risi.

Precisiamo che il
riso ¢ coltivato preva-
lentemente per uso
alimentare e oltre al
consumo come cibo si
possono produrre be-
vande come il drink
analcolico di riso. A
seguito di fermentazio-
ne alcolica si ricavano
sake, huangiiu e
makgeolli. Viene rica-
vata anche una “Birra
di riso” diffusa nei pae-
si orientali. Altre pro-
duzioni sono la farina
per uso zootecnico e
Pamido wusato come
basi di colle naturali e
in cosmetica. Imparia-
mo a conoscere questo
importante  alimento
perché, usando un
doppio significato, il

riso fa anche “buon
sangue”.
Foto: risotto

(Arborio) alla milane-
se con ossobuco

Il tempo che ha fatto
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Giorni di pioggia: 1

Temporali: 3

Temp. Min.: 18,5°C

Max.: 25,9°C

AUTUNNO O ANCORA
ESTATE?

Le proiezioni meteo per no-
vembre 2026 in Italia indi-
cano un mese caratterizzato
da temperature general-
mente sopra la media clima-
tica e da un'accentuata in-
stabilita atmosferica, con il
rischio di forti precipitazio-
ni sul bacino del
Mediterraneo.

IN LIGURIA

Per il mese di novembre
2026 in Liguria, le proiezio-
ni meteo indicano una chia-
ra tendenza verso un clima
spiccatamente piovoso e un
progressivo e netto calo del-
le temperature con l'avan-
zare delle settimane, non si
escludono locali temporali

autorigeneranti capaci di

mettere sotto stress

i bacini idrici.

A cura di
Nicolo Scibetta
Previsioni meteo Liguria

sul sito
meteoligure.it
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La buridda di ma-

re € un piatto di tradi-
zione  mediterranea-
ligure-provenzale.

Si puo parlare di
diverse buridde, tutte
frutto  dell'esperienza
del navigare. In Liguria
ogni cittadina ha la sua
buridda. Un tratto di
unione abbastanza co-
mune ¢ pero quello da-
to dai piselli, quasi
sempre presenti, che
fungono ad addolcire la
concomitanza di pezzi
di pesci a volte cosi di-
versi. Le buridde della
zona del Sanremese e
di Bordighera abbon-
dano di arselle, canno-
licchi, datteri (quando
non era proibito consu-
marli, ndr), vongole,
tartufi, scampi, fette di
pane abbrustolito.

E la predilezione
della vicina Provenza e
Costa Azzurra, il culto
di coquillages et cru-
stacés qui a dettar leg-

ge.

Da Sanremo a Monterosso:
1 mille volti della buridda di mare
Tra scampi, acclu

1segreti

di Mauro Salucci, storico

Completamente di-
versa la buridda di
Monterosso: predomi-
nanza di tocchi di na-
sello, acciughe, passato
di pomodoro letteral-
mente affogato in un
litro di vino bianco sec-
co Vermentino dei
colli di Levanto da
lasciare assorbire
e servire bollente
dopo una riscal-
data in forno.

Si fa presto
comunque a
dire buridda. La
ver aricetta ri- -
chiede molta at-
tenzione e cura
dei particolari.

Buridda alla
sanremese per 6
persone (foto): tre
chili fra tartufi, vongo-
le, arselle, cannolicchi;
sei scampi, sei gambe-
roni, un chilo di salsa
di pomodoro, mezzo
bicchiere di olio evtra-

un pia

vergine, uno spicchio
d'aglio, un peperonci-
no, fette di pane abbru-
stolite. Andia-

mo g
cu-

in

cina.
In un largo
tegame scaldiamo meta
salsa di pomodoro
nell'olio, aggiungendo i
frutti di mare ma solo

€€

alla fine. Scampi e
gamberi vanno cotti
sempre in olio e pomo-
doro in un se-
condo
te-

game.
Anche per
loro breve cottura. Infi-
ne riuniamo i due su-
ghi, profumiamo di
peperoncino e servia-

iselli
O pertetto

mo caldissimo su fette
di pane abbrustolite
(volendo strofiniamo
con l'aglio).

Buridda alla
monterossina: un
chilo di nasello in tran-

ce, 5 acciughe sotto
sale, 3 spicchi d'a-
gho 5 cucchiai di
olio extravergine,
250 grammi di

passata di po-
modoro, un li-
tro di bianco
secco (il Ver-
mentino dei Col-
li di Levanto ac-
cende il piatto di
ricchi sentori), 200
grammi di piselli, un
quarto di litro d'acqua,
un mazzetto di prezze-
molo.

In un panciuto coc-
cio rompere a pezzetti
le acciughe e girarle
nell'olio insieme all'a-
glio. Aggiungere la pas-
sata (ma se si usano i

pomodoretti ben matu-
ri e schiacciati con le
mani, la buridda é piu
dolce), il prezzemolo
tritato, il vino. Faccia-
mo ridurre di circa un
terzo e solo allora met-
tere nel coccio, il pesce
in trance ben accostate,
i piselli, acqua e sale.
Fuoco alto per circa 20
minuti, quindi passia-
mo in forno preriscal-
dato a 200° per altri 5
minuti. Servire bollen-
te

Un medico geno-
vese, tale Ambrogio
Oderico, deceduto a
Roma nel 1503, scrisse
I'opera De regende sa-
nitate consilium in cui
indicava quelli che so-
no i pesci piu sani e
indicati per la gastro-
nomia.

Il pesce deve essere
di media grandezza e
consumato se non in
giornata entro il giorno
successivo.  Scegliere
sempre un pesce di
roccia. Scartare i pesci
che vivono in ambito
fangoso. Evitare quindi
anguille, seppie e polpi.
Ottimi il cefalo, la tri-
glia, I'orata. Nell'ambi-
to d'acqua dolce, indi-
cata la trota, perché
pesce sempre in movi-
mento.

Storie di Li

A tavola con
di Leda Buti

Marcello Cesena.
(Genova, 5 settembre
1956). Trascorre 1'ado-
lescenza rifacendo in
super8 i film di Dario
Argento. Abbandona
la facolta di Architet-
tura dell’Universita di
Genova per frequenta-
re e poi diplomarsi alla
scuola di recitazione
del Teatro Stabile di
Genova. Debutta col
primo ruolo da co-
protagonista nell’Enri-
co IV di Luigi Piran-
dello accanto a Giorgio
Albertazzi. Pupi Avati,
gli offre il primo ruolo
cinematografico  nel
film Una gita scolasti-
ca 1984. Dopo questa
esperienza verra diret-
to dal regista bologne-
se anche in Impiegati,
Storia di ragazzi e di
ragazze e Magnificat.

la cucina semplice e
ha un debole per la
tradizione  ligure.
Apprezza molto il
cibo genuino legato
ai ricordi dell'infan-
zia. Tra i suoi piatti
preferiti in assoluto
c’é lautentica focac-
cia di Recco.

le coperto con la pelli-
cola e lasciamolo per
mezz’ora a riposo.

Prendiamo la parte piu
grande e con il matta-
rello la stendiamo sul
piano infarinato, solle-
viamo la sfoglia e fac-
ciamola roteare tra i
pugni in modo che
venga sottile, ungiamo

ria: cinema, teatro e tradizioni
arcello Cesena e Marcella Michelangeli

Seguono diverse sta-
gioni, nella compagnia
teatrale del Teatro
dell’Archivolto di Ge-
nova dove inizia a
orientarsi
drammaturgia e uno
stile comico. Esordisce
in televisione nel pro-
gramma Avanzi, fon-
dando il gruppo dei
Broncoviz, sempre con
Crozza, Signoris, Di-
ghero e Piovano. Il de-
butto nella regia cine-
matografica € nel 1995
con la co-produzione
italo-franco-spagnola

Peggio di cosi si muo-
re” alternando alla
carriera di regista
quella di attore comi-
co. Nel 2004 inizia un
sodalizio con la Gia-
lappa’s Band appro-
dando a Mai dire do-
menica. Marcello ama

Verso una |

Focaccia di Recco

Per 4 p: 350 g farina o,
35 ml olio d’oliva, 240
ml acqua, 6 g sale fino,
250 g stracchino. Su
una spianatoia creia-
mo una fontana, unia-
mo acqua, olio e sale.
Incorporiamo la farina
con i liquidi e impa-
stiamo un panetto li-
scio. Dividiamolo in
due parti: la piu gran-
de servira per la base e
la piccola per la coper-
tura. Mettiamo I'impa-
sto diviso in due cioto-

una teglia rettangola-
re, facciamo bene ade-
rire la sfoglia, poi di-
stribuiamo delle noci
di stracchino in modo
uniforme, a questo
punto stendiamo I’al-
tro panetto allo stesso
modo della base, co-
priamo lo stracchino
facendola aderire bene
con i palmi delle mani,
ricaviamo dei buchi
dove ci sono le noci di
stracchino, strappando
la pasta con i polpa-
strelli e spruzziamo

con un filo d’olio la
superfice. Scaldato il
forno a 220° infornia-
mo per 12-15 minuti.

Marcella Michelan-
geli, pseudonimo di
Marcella Gherardi
(Uscio, 28 gennaio
1943), attrice e cantan-
te. All'inizio degli anni
Sessanta partecipo a
vari concorsi di bellez-
za, vincendo il titolo di
Miss Liguria nel 1962.
Inizio a frequentare il
Piccolo Teatro Duse di
Genova, dove
| ebbe I’ opportu-
- nita di recitare
| con Dario Fo. Si
. trasferi a Roma
dove esordi co-
| me cantante
presentandosi
come Marcella
Perani (il co-
gnome del ma-
rito). Nel 1967 inizio la
carriera cinematogra-
fica, lavorando con
alcuni film di genere
poliziottesco. Seguiro-
no film importanti C’e-
ravamo tanto amati,
Brutti sporchi e catti-
vi, Caro Michele e Im-
macolata e Concetta,
Laltra gelosia, ap-
prezzata opera prima
di Salvatore Piscicelli,
che desto scandalo tra
le realistiche scene di
sesso. Per la televisio-
ne ha interpretato il

ruolo della scrittrice
Oriana Fallaci nello
sceneggiato Panagulis
vive (1982) diretto da
Giuseppe Ferrara.
Batolli, fettuccine o
lasagnette di Uscio
con salsa di funghi
Due etti farina di ca-
stagne, 2 etti farina
frumento. Per la salsa:
40 g funghi secchi,
mezzo bicchiere d’olio,
mezza cipolla, 1 spic-
chio d’aglio, mezzo
bicchiere di latte, un
pizzico cannella in pol-
vere, sale.

Mescolare le due fari-
ne aggiungendo un po'
di acqua tiepida e im-
pastare fino a ottenere
una pasta morbida.
Tirare la pasta a for-
mare delle fettuccine.
Quindi per il sugo: tri-
tare la cipolla e met-
terla a soffriggere
nell’olio in una pentola
di terracotta, aggiun-
gere i funghi porcini
secchi ammollati, il
pizzico di cannella:
cuocere per 15, salare
e aggiungere il latte
poco alla volta, conti-
nuare la cottura per
altri 30’.

A cottura avvenuta far
cuocere i batolli, quan-
do vengono a galla to-
glierli e metterli nella
pentola del sugo e rigi-
rarli e servire.
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L'UOVO DI COLOMBO IN PIAZZA D'ARMI:

L’Esposizione italo-americana del 1892
(spesso ricordata come la prima grande
fiera "colombiana" moderna) fu un even-
to straordinario che trasformo Genova e
impresse una svolta culturale, urbanistica
e politica all'Ttalia di fine Ottocento.
Dove e come

Fu inaugurata il 1° luglio per celebrare il
quarto centenario della scoperta dell'A-
merica da parte del navigatore genovese
Cristoforo Colombo, la manifestazione
chiuse i battenti ufficialmente il 30 no-
vembre 1892.

L'evento richiamo a Genova visitatori da
tutto il mondo, autorita e scienziati, tra-
sformando la citta in una grande vetrina
celebrativa dei legami transatlantici, del
progresso industriale e della marittimita
moderna, con padiglioni imponenti alle-
stiti tra Piazza d'Armi e le zone limitrofe
per celebrare la figura di Colombo e il
primato storico della Repubblica marina-
ra. L'esposizione fu dislocata principal-
mente nella vasta Spianata del Bisa-
gno (l'area che oggi corrisponde alla zo-
na tra piazza Verdi e la monumentale
piazza della Vittoria).

I padiglioni espositivi — progettati da in-
gegneri e architetti dell'epoca — ospitava-
no innovazioni tecnologiche, prodotti in-
dustriali, sezioni artistiche e mostre geo-
grafiche provenienti da tutta Italia e dalle
Americhe, celebrando i fortissimi legami
migratori e commerciali che univano il
Paese al continente americano.
Attrazioni futuristiche e curiosita
L'area fieristica stupi i contemporanei
per le sue attrazioni avveniristiche e spet-
tacolari. Il ristorante "L'Uovo di Colom-
bo" fu uno degli edifici piu iconici e biz-
zarri della fiera. Era una struttura colos-
sale alta ben 26 metri, divisa su quattro

piani con finestre a oblo (foto sopra), in-
teramente modellata e ispirata alla cele-
bre forma dell'uovo della leggenda co-
lombiana.

Le prime montagne russe e il labirinto.
All'interno dell'area fu installata una pri-
missima attrazione di tipo ludico-
strutturato simile alle montagne russe
(tra le prime in Italia) e un celebre labi-
rinto degli specchi.

Per collegare i vari punti della fiera e su-
perare i dislivelli, vennero costruite una
ferrovia funicolare dimostrativa lunga
220 metri (che passava sotto il Ponte Pi-
la) e un moderno ascensore idraulico in-
stallato sulle Mura del Prato.

Politica, societa

e grandi eventi collaterali
L'importanza dell'esposizione ando ben
oltre la fiera commerciale e diede vita al
Partito socialista. Sfruttando la forte ri-
duzione delle tariffe ferroviarie concessa
dal governo per agevolare l'afflusso dei
visitatori all'Esposizione, Genova fu scel-
ta nell'agosto del 1892 come sede del
congresso che porto alla fondazione stori-
ca del Partito dei lavoratori italiani (poi
Partito socialista italiano), con figure
chiave come Filippo Turati.

La visita dei reali

e le rievocazioni storiche

La citta fu blindata e festosa per l'arrivo
della famiglia reale (re Umberto I e la re-
gina Margherita), accolti da flotte di navi
da guerra internazionali arrivate in rada e
da imponenti cortei storici in costume in
cui la figura di Cristoforo Colombo veniva
solennemente rievocata.

Chiusa il 4 dicembre 1892, la manife-
stazione lascio un'impronta indelebile,
anticipando di fatto quel ruolo di grandi
eventi celebrativi a vocazione internazio-
nale che Genova avrebbe poi replicato nel
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NOVEMBRE

Il giardino e il balcone a
novembre entrano nella fase
di riposo vegetativo, un mo-
mento in cui le temperature si
abbassano e le giornate si ac-
corciano ma in cui c'e ancora
molto da fare per proteggere
le piante dal freddo e prepa-
rarle alla primavera successi-
va. Tra i lavori essenziali rien-
trano la pulizia e la potatu-
ra leggera, rimuovendo fo-
glie secche, rami danneggiati e
fiori appassiti per prevenire
muffe e malattie fungine, la
gestione delle annaffiature
con una drastica riduzione
dell'acqua affinché il terriccio
si asciughi bene evitando mar-
ciumi radicali, e la protezione
dal freddo spostando i vasi
delicati in luoghi riparati o
coprendo le piante piu sensi-
bili con il tessuto non tessuto
(Tnt). Nonostante il clima ri-
gido, e possibile mantenere gli
spazi verdi colorati e vivi colti-
vando i classici invernali come
i ciclamini resistenti fino a
primavera, l'erica e la callu-
na dai cuscini colorati, e le
viole del pensiero perfette
per le fioriere; inoltre, novem-
bre é il mese ideale per inter-
rare i bulbi a fioritura prima-
verile come tulipani, narci-
si, giacinti e crochi, sfrut-
tando il freddo invernale per

stimolarne la crescita, mentre
nell'orto sul balcone si posso-
no coltivare verdure resistenti
e aromatiche robuste come
rosmarino, salvia e timo.
Infine, per proteggere i vasi in
terracotta esposti al gelo in-
tenso, € consigliabile sollevarli
leggermente da terra usando
piedini o supporti in legno per
impedire che l'acqua stagnan-
te geli e rompa il vaso.
Continuando nella cura
dello spazio verde in questa
stagione, un'attenzione va ri-
volta alla preparazione del ter-
reno e alla cura degli arbusti
da fiore che ci hanno accom-
pagnato durante l'estate, i
quali richiedono pacciamature
protettive alla base per difen-
dere l'apparato radicale dalle
gelate notturne, mentre chi
possiede un prato in giardino
puo approfittare delle piogge
autunnali per effettuare un'ul-
tima concimazione a base di
potassio e una scarificazione
leggera per eliminare il mu-
schio accumulato nei mesi
umidi; allo stesso tempo, cu-
rare il balcone a novembre
significa anche ottimizzare la
disposizione dei vasi sfruttan-
do gli angoli piu riparati dal
vento e dai ristagni d'acqua,
garantendo alle piante resi-
stenti la giusta dose di luce.

Acrostico d’autore

L’acrostico (dal greco akrdstichon, akros,
«estremo» e stichos, «verso») € un com-
ponimento all’interno del quale le lettere
iniziali di ciascun verso formano una pa-
rola, una frase, un nome. Gli acrostici di
Alfonso Palo sono dedicati alla "focaccia
e a questa bellissima citta che € Genova e
per celebrare il "Fugassa Festival" la cui
prima edizione si e tenuta il 26 e 27 set-
tembre.

”»

Fonde
Ogni Gustosa
Cuore e

Heceellenza
Alla

Nutre
Cottura )

Ogni
Concede o

.. Viaggiatore

Infinito Attento
Amore

Novembre 2026
11 7 sorge alle 7:07 tramonta alle 17.07
Il 14 sorge alle 7:18 tramonta alle 16:58
1l 21 sorge alle 7:27 tramonta alle 16:51
Il 28 sorge alle 7:36 tramonta alle 16:47
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La gatta

del faraone:
quando

| felini con-
quistavano
i cuori
(e leternita)
nell'antico
Egitto

Miao, miao e ancora
miao, carissimi a-mici
umani! Qui é il vostro
Pancho che vi parla. Se
avete letto i miei prece-
denti articoli sul Corni-
glianese, saprete ormai
quanto io ami chiac-
chierare con voi.
Questo mese ho deciso
di fare un piccolo viag-

getto nel tempo per rac-

contarvi una storia in-
credibile che vi fara ca-
pire quanto noi felini
sappiamo farci valere
da millenni.

Si, perché voi umani
pensate che la mania di
viziarci, comprarci gio-
chini e lasciarci dormi-
re sul letto sia una roba
moderna. Che tonti!

Dovete sapere che quasi

3.500 anni fa, in un po-
sto caldissimo chiama-
to Antico Egitto, viveva
un mio illustre collega.
Beh, in realta era una

signorina, e si chiamava

Ta-Miu. In lingua egizia distensive.

il suo nome significava
proprio La Gatta
(maiuscolo, ovvio...)
insomma, della serie:
poche ciance, io sono la
regina della casa e non
ho bisogno di altri tito-
li!

La nostra Ta-Miu non
viveva in un cespuglio

come € capitato a me da
piccolo, ma nientemeno

che alla corte del farao-
ne Amenhotep II1. 11
suo umano del cuore
era il principe eredita-
rio in persona, il giova-
ne Thutmose. Immagi-
natevi la scena: questo
ragazzo era il Sommo
Sacerdote, destinato a
governare l'impero piu
potente del mondo, ep-
pure, proprio come i
vostri mariti o papa

quando tornano stanchi

dal lavoro, non deside-

rava altro che riempirsi
la veste di peli arancio-
ni o neri e farsi fare un

bel florilegio di fusa

Thutmose e Ta-Miu
erano inseparabili. Lei
lo seguiva ovunque con

le.

Purtroppo, pero, la vita
dei felini e degli umani
a quel tempo era un po'

quella tipica eleganza
geometrica che solo noi
digitigradi possediamo.
Lo guardava studiare i
papiri, convinta, esatta-
mente come faccio io
quando saltello sulle
vostre tastiere, di dargli
una mano fondamenta-
le a sbrigarsi per avere
piu tempo per le cocco-

La mummificazione felina

nell’Antico Egitto

Nell'Antico Egitto il gatto non era solo un fede-
le animale domestico e un guardiano contro

roditori e serpenti, ma l'incarnazione terrena di
divinita come Bastet, dea della casa, della ferti-

lita e della protezione. I felini venivano mum-
mificati per due ragioni distinte: da un lato vi
erano gli animali da compagnia della famiglia
reale o dei nobili, mummificati con grande cura
per condividere 1'eternita con i padroni; dall'al-

piu breve e fragile di
quella di oggi. Ta-Miu
passo il ponte dell'arco-
baleno prima del suo
principe. Thutmose ri-

mase con il cuore a pez-

zi. Ma, essendo un
principe reale, decise
che I'amore per la sua
inseparabile amica do-
veva sfidare l'eternita.

Non bado a spese, oh
umani! Altro che le sca-
tolette di lusso o i tira-
graffi di cartone che ci
comprate oggi. Fece
mummificare Ta-Miu
con gli oli pit profuma-
ti e ordino per lei un
sarcofago monumenta-
le in pietra calcarea
bianca, scolpito nei mi-
nimi dettagli. Pensate
che sul fronte fece inci-
dere Ta-Miu seduta fie-
ra davanti a una tavola
strabordante di pappe
succulente: pagnotte,
birra e persino una bel-
la coscia di bue, perché
va bene essere d'affe-
zione, ma noi siamo
pur sempre carnivori
obbligati e la carne ci
serve anche nell'aldila!
Al lati, fece scolpire le
dee Iside e Nefti con le
ali spiegate per proteg-
gerla dai pericoli, esat-
tamente come si faceva
per i faraoni.

La cosa piu dolce, che
mi fa fare le fusa solo a

tro, in epoca tarda e tolemaica, si sviluppo una
produzione di mummie votive acquistate dai
fedeli come offerte pie. Il rituale prevedeva la
disidratazione del corpo tramite natron, il trat-
tamento con oli e resine aromatiche e la fascia-
tura in bende di lino, spesso con motivi geome-
trici e maschere dipinte. I resti venivano infine
deposti in sarcofagi di pietra o cassette decora-
te con rilievi di offerte e custoditi in grandi ne-
cropoli dedicate, come quelle di Bubastis e di
Saqqara, a circa 30 chilometri a sud di Il Cairo.

pensarci, e l'iscrizione
geroglifica che il princi-
pe volle sul coperchio:
Io stessa sono posta tra
le stelle imperiture che
sono nel cielo, perché io
sono Ta-Miu, la Trion-
fante. Che meraviglia!
Poco dopo anche il gio-
vane Thutmose mori
prematuramente, e al
trono sali il fratello mi-
nore, Akhenaten. Ma il
meraviglioso monu-
mento d'amore che il
principe aveva lasciato
per la sua gatta e arri-
vato intatto fino a voi:
nel 1892 gli archeologi
lo hanno ritrovato a
Menfi, e oggi potete
ammirarlo al Museo del
Cairo.

Quindi, cari umani, la
prossima volta che vi
lamentate perché il vo-
stro micio sale sui mo-
bili o vuole dormire sul
cuscino, ricordatevi di
Thutmose e Ta-Miu.
Noi gatti siamo fatti
cosi: entriamo nelle vo-
stre vite, vi rubiamo il
cuore e ci accomodiamo
per l'eternita!

Alla prossimal!

Vuoi saperne di piu su
quello che pensano di
loro stessi e del mon-
do questi meravigliosi
felini? Scrivi a: lapo-
stadipancho@gmail.c
om

di M. T.

Sin dalla notte
dei tempi, il cane ha
sempre comunicato
con noi, non attraver-
so le parole, ma attra-
Verso i propri compor-
tamenti: i suoi gesti, le
sue posture e le sue
reazioni. Un linguag-
gio silenzioso, ma ca-
rico di significati, per i
quali sta a noi impara-
re a conoscere e inter-
pretare, perché non
sempre cio che vedia-
mo corrisponde a cio
che realmente sta vi-
vendo.

Ad esempio,
quando un comporta-
mento del nostro cane
inizia a preoccuparci,
la prima reazione e
spesso quella di ricor-
rere a una soluzione
immediata. Ma siamo
sicuri di esserci soffer-
mati abbastanza a
lungo per comprende-
re almeno in parte cio
che quel comporta-
mento cerca di comu-
nicarci?

Un abbaio insi-
stente, un ringhio, la
distruzione di un og-
getto o un netto rifiu-
to possono spingerci a
rivolgerci subito ad un
comportamentalista.
Di certo il supporto di

un professionista &
senza dubbio impor-
tante, soprattutto in
alcune situazioni rite-
nute complesse; ma
prima di chiederci
«Come faccio a farlo
smettere?» Dovrem-
mo imparare a do-
mandarci: «Perché lo
sta facendo?»

Che cosa € acca-
duto prima? In quale
contesto ringhia? La
distruzione nasce dal-
la noia, dal gioco o da
altro? Che cosa rap-
presenta per lui cio
che rifiuta?

Sono tutte do-
mande fondamentali,

perché il comporta-
mento di un cane non
nasce mai nel vuoto,
ma e legato al conte-
sto, alle esperienze,
alle relazioni, e alle
sue caratteristiche in-
dividuali. II rischio,
altrimenti, ¢ confon-
dere un abbaio con un
semplice disturbo, un
ringhio come una for-
ma di aggressivita, ed
un comando non rece-
pito, come un rifiuto e
testardaggine.

Comprendere si-
gnifica andare oltre
cido che vediamo, os-
servando prima di

IMPARIAMO A CONOSCERLO
Il linguaggio silenzioso del cane

Y. €

giudicare e cercando
di capire prima di cor-
reggere. Chiedere aiu-
to ad un professioni-
sta non significa esse-
re incapaci, ma rico-
noscere quando ab-
biamo bisogno di un
consiglio piu compe-
tente. In effetti, per-
ché il suo intervento
possa essere davvero
efficace, ¢ fondamen-
tale anche la collabo-
razione di chi vive
quotidianamente con
il cane, ne conosce le
abitudini e puo rac-
contare cio che accade
nella sua vita.

Conoscere un ca-
ne, infatti, non signifi-
ca soltanto sapere a
quale razza appartiene
0 quanti comandi co-
nosce, ma riconoscer-
ne le paure, rispettar-
ne i tempi, compren-
derne il suo linguag-
gio, e accorgersi dei
cambiamenti. In que-
sto caso un professio-
nista potra aiutarci ad
interpretare cid che
non riusciamo a capi-
re, ma nessuno cono-
sce il nostro cane
quanto chi condivide
con lui ogni giorno.

Per questo non
mi stanchero mai di
ripeterlo: i  primi
«comportamentalisti»
siamo soltanto noi;
non per sostituirci al
professionista, ma
perché la nostra re-
sponsabilita comincia
dalla capacita di os-
servare e ascoltare chi
abbiamo accanto.

D'altronde un
cane non arriva nella
nostra vita con un li-
bretto di istruzioni,
ma con un linguaggio
diverso dal nostro, che
ci chiede di imparare
a conoscere; perché la
vera educazione non
comincia soltanto dal
cane che deve adattar-

si, ma anche dall'uo-
mo che sceglie di com-
prenderlo.

Educare un cane
significa insegnargli a
come comportarsi, ma
ancor piu imparare a
comprenderlo. Dietro
ogni comportamento
c'e un essere vivente
che affronta un'espe-
rienza, prova un'emo-
zione, e cerca a modo
suo, di comunicare
con noi.

Sta a noi scegliere
se limitarci a correg-
gere cio che non ci
piace o fermarci ad
ascoltare cio che anco-
ra non comprendia-
mo. Perché il vero
cambiamento non ini-
zia quando il cane im-
para a comportarsi
diversamente, ma
quando noi imparia-
mo a guardarlo con
occhi nuovi, provando
a vedere cio che vede,
a comprendere cio che
vive e ad ascoltare cio
che ancora non sap-
piamo capire.

Perché imparan-
do a parlare la sua lin-
gua, possiamo davve-
ro incontrarci, anche
senza bisogno di paro-
le.
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Un evento planetario e da record assoluto si &
disputato nei mesi autunnali di ottobre e novem-
bre: & stato il Mondiale di Calcio in Qatar nel
2022 (giocato dal 20 novembre al 18 dicembre).
Oltre a essere stata la prima edizione della sto-
| ria del calcio a giocarsi in autunno per via del
clima, quella finale tra Argentina e Francia ha
polverizzato una serie incredibile di record mon-
diali. La finale piu vista della storia TV ha cattu-
. rato I'attenzione di quasi 1,5 miliardi di telespet-

tatori in tutto il mondo, risultando uno degli
eventi televisivi piu seguiti di sempre.

Il record di gol in un singolo Mondiale. E stata
I'edizione con il maggior numero di reti totali rea-
lizzate nella storia della competizione (ben 172
gol). | record di Lionel Messi. Scendendo in
campo, Messi € diventato il giocatore con piu
presenze nella storia dei Mondiali (26 partite) e
I'unico a segnare in tutte le fasi della stessa edi-
zione (dalla fase a gironi fino alla finale).

Novembre-
Dicembre 2022 .
Nel Qatar '
il Mondiale
di calcio
da record

Grazie alle approfondi-

te ricerche di Massimo Pra-
ti, storico editorialista prin-
cipalmente degli albori del
calcio e, significativamente,
dell'epopea del Genoa vinci-
tore degli scudetti, siamo in
grado di mettere in eviden-
za e ricordare la figura di
Claudio Casanova, cor-
niglianese, figlio di un
medico chirurgo, nato il 21
aprile 1895 e domiciliato
nel quartiere.

Claudio Casanova € stato
campione d'Italia con il Ge-
noa nella stagione 1914-
1915 (titolo assegnato dalla
Figc dopo la Prima guerra
mondiale: la decisione defi-
nitiva, considerate le deva-
stanti tragedie, di assegnare

il titolo nazionale fu presa §

negli ultimi mesi del 1921).

Questo giocatore € stato
anche nazionale azzurro
nell'incontro del 17 maggio
1914 disputatosi a Berna tra
la Svizzera e I'Ttalia del ct
Garbutt.

L’incontro, peraltro vinto
dai nostri per 1 a 0, costitui-
sce la seconda vittoria ita-
liana nella terra straniera
dei maestri pionieri del cal-
cio svizzeri, preceduta sola-
mente, come risulta dai ta-
bellini ufficiali della Feder-
calcio, da un incontro con la
Svezia alle Olimpiadi di
Stoccolma del 1912.

In alto a sinistra: Renzo De Vecchi e Claudio Casanova
Sopra, a destra, la squadra del Genoa Campione d’Italia 1914-1915
Casanova ¢ il primo giocatore in alto partendo da sinistra

Recitano le cronache del
tempo, Gazzetta dello Sport
del 18 maggio 1914, che Ca-
sanova venne schierato di-
fensore ed ebbe modo di
distinguersi, per tempismo
e determinazione, nell'in-
frangere le discese dei cal-
ciatori svizzeri. Il gol giunse
per merito del giocatore del

Casale Luigi Barbesino
capace di spingere la palla
in rete nonostante le cari-
che del difensore elvetico:

- tripudio di gioia dei nume-
- rosissimi italiani che dai

posti popolari iniziarono
ad agitare cappelli e fazzo-
letti.

- oltre

(Per completezza di in-
formazione va detto che
nella partita di ritorno del
1914, a Berna, si registro la
presenza di tre genoani:
mister Garbutt (staff tecni-

' c0), Renzo De Vecchi e
. Claudio Casanova, ndr).

Casanova mori a Corni-
gliano il 20 aprile 1916 per
una malattia contratta du-
rante la Grande Guerra. 11
Suo nome compare sia

| nell'elenco dei militari ca-

duti nella guerra 1915-1918,
sia nella lapide che, nel
1920, il Genoa dedico ai

- propri caduti e tuttora visi-

bile all'interno della tribuna
dello stadio Luigi Ferraris.

L'argomento che riguarda
gli sportivi rimasti uccisi nel
primo conflitto mondiale
riguarda molti atleti tra cui
Claudio Casanova,
Luigi Ferraris, James
Spensley, Adolfo Gnec-
co e anche Hector Schni-
tzer dell'Andrea Doria.

Molti altri giovani calcia-
tori del Genoa trovarono la
morte in guerra; fortunata-
mente alcuni riuscirono a
salvarsi da quei massacri.
Per cio che riguarda il Ge-
noa, ritornarono a casa
Renzo De Vecchi, Luigi
Burlando, Luigi Berga-
mino e Ottavio Barbieri,
inoltre non va dimenticato
che anche mister William
Garbutt partecipo al con-
flitto come artigliere.

WILLIAM GARBUTT

Era arrivato in Italia

nel 1912 per lavorare al
porto di Genova, dopo una
carriera costellata da gravi
infortuni in Inghilterra, e
divenne il primo “mister”
della storia del calcio italia-
no. William Garbutt ha
scritto pagine importantis-
sime del “football” nello
Stivale, ed e grazie a lui se
al giorno d’oggi gli allena-
tori vengono omaggiati
dell’appellativo di mister.
Dopo quindici anni alla
guida del Genoa, portato
tre volte al titolo nazionale,
Garbutt si sposto verso
sud: prima a Roma, per
due anni, e poi a Napoli.
Nel suo periodo a Genova,

Garbutt aveva rivoluzio-
nando i metodi di allena-

mento, introducendo un
importante lavoro fisico e

tattico, forte della sua espe-
rienza in Inghilterra. Fu

Vittorio Pozzo a indirizzare
il Genoa verso la figura di
Garbutt, dando il via alla
sua carriera. Il leggendario
commissario tecnico italia-
no, due volte campione del
mondo, lo aveva visto gio-
care nel match che aveva
costretto I'inglese a chiude-
re la sua carriera da calcia-
tore. Pozzo scrisse:
“Garbutt giocava come ala
destra per il Blackburn.
Contro il Manchester Uni-
ted, Garbutt tento di batte-
re un avversario spedendo
la palla sulla destra. Cadde,
non si rialzo. Nel brusco
scarto si era prodotto una
profonda lacerazione all’in-
guine. La sua carriera di
giuocatore era finita”.
R.B.

D~
@)
@)}
@)
O
(ap)
—
Lo
@)\
—
Q
P
O
O
—
<
=
—
i
o0
o
-+
2
(D]
=
o
av]
o
o
@)
-
P4
{@)
o
=
)
b=
qe!
g
o
)
QO
—
E
P4
{@)




rﬁ

X ad

;&‘

IL GENOA CERCA

(E TROVA) LA SCOSSA AL FERRARIS

Il Genoa in edizione

chiaroscuro non piace a
nessuno, soprattutto
perché lo scuro supera
di gran lunga il chiaro,
rendendo sempre piu
problematica la situazione di classi-
fica.

Andando ad analizzare le presta-
zioni, si registrano, a oggi, solo due
buoni primi tempi contro Napoli e
Fiorentina, mentre per il resto si
sono accumulate gare piatte e delu-
denti. Premesso che infortuni, ritar-
di di condizione, arrivi all'ultimo
giorno di calciomercato e rodaggi
vari possano aver contato qualcosa,
si fatica a capire l'esistenza di un
modulo di gioco efficace, i criteri nei
cambi di giocatori a partita in corso
e cosl via.

Abbiamo visto finora una difesa
piuttosto fragile poco protetta da un
centrocampo che non copre e non
promuove ripartenze in verticale. Le
incursioni degli esterni sulle fasce,
partiti Norton Cuffy e Martin, €
pressocché inesistente e si finisce
sempre a privilegiare il lancio lungo
del portiere facilmente intercettato
dai difensori avversari. Peraltro so-
no innumerevoli i passaggi all'indie-
tro al portiere per iniziare le azioni
dal basso che poi sono destinate ad
arenarsi nei pressi dell'area della
squadra avversaria.

Sul piano individuale, premesso
che ogni giocatore che veste la ma-
glia rossoblu deve essere sostenuto
e incoraggiato, si continua a insiste-
re su un Vitinha pasticcione, su El-
lertsson mai decisivo e, fino a un
paio di partite fa, su un Baldanzi
talentuoso ma inconcludente.

Mettiamoci poi che Colombo
sbaglia i rigori, che Marcandalli si
perde in velocita gli avversari, che il
portiere Bijlow non e esente da er-

rori, che Amorin gioca a singhiozzo,
che i giovani Wiafe e Pucka sono
esordienti in serie A, il quadro gene-
rale diventa piuttosto incerto.

Certamente speriamo ancora
nella buona vena di Traore, di Mes-
sias, di El Shaarawy, di Osmaijc e
nel ritorno alla piena forma di Osti-
gard, di Vasquez, di Frendrup, pero
mezza squadra € un po’ poco specie
contro formazioni attrezzate con
20/25 giocatori di livello che hanno
pure 5 cambi a disposizione per mo-
dificare gli assetti di gioco e recupe-
rare eventualmente la partita.

A una parte della tifoseria sta
venendo meno la fiducia in De Rossi
che pure é rispettoso della pianifica-
zione societaria che prevede il lan-
cio in prima squadra di giocatori
giovani, ma alcune scelte di forma-
zione non sono piaciute, cosi come
certi cambi durante le partite, alcu-
ne perse per manifesta ingenuita e
mancanza di cazzimma o meglio
cattiveria agonistica.

D'altro canto la nostra arma in
piu, che dobbiamo far valere a tutti i
costi, € il calore del tifo dello stadio
Luigi Ferraris capace di infiammare
gli animi dei nostri giocatori e di
abbattere gli avversari, per cui ci sta
tutto il pensiero a un ritorno di un
vecchio striscione esposto a Modena
nel lontano 1988, che recitava Solo
chi soffre impara ad amare, noi
soffriamo, ti amiamo e con te tor-
neremo grandi. Forza Genoa!

Ps.: Le statistiche dopo Genoa-
Venezia 1-0. Il Genoa ha vinto due
delle ultime tre partite di campiona-
to, per un totale di sei punti nel par-
ziale: il doppio rispetto a quelli col-
lezionati nelle precedenti 10 (tre
punti, frutto di altrettanti pareggi).
Era da marzo che il Genoa non vin-
ceva due match di fila al Ferraris in
Serie A; da allora, un successo, un
pareggio e ben cinque sconfitte in-
terne.
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D'ANGELO RESTA

A SECCO MA VEDE SEGNALI DI RIPRESA

La seconda partita

dell’era D’Angelo, il
tecnico subentrato a
Corradi dopo la
sconfitta con I’Arez-
zo del 18 ottobre a
Marassi, porta in dote una sconfit-
ta ad Ascoli, la formazione piu in
forma del momento. Il risultato
finale dice 2-0 e parla di una gara
in equilibrio per tutto il primo tem-
po, concluso sullo 0-0, e di una ri-
presa anche sfortunata, con
un palo colpito sull’1-o,
un attimo prima del
raddoppio ascolano su
autorete di Abildgaard.
Mancavano solo 10
minuti alla fine.

Per il nuovo tecnico,
una vera mazzata: “Il 2-0
preso in quella maniera ha
chiuso la partita, purtroppo. La
squadra ha fatto un buon primo
tempo. L’Ascoli ha palleggiato ma
non € stato quasi mai pericoloso.
Abbiamo avuto una buona reazione
al gol subito, con almeno tre situa-
zioni per pareggiarla, di cui una
clamorosa con Henderson. Siamo
stati costretti a riproporre la stessa
formazione che aveva giocato saba-
to a Bolzano, abbiamo otto possibi-
li titolari fuori per infortunio. E
alcuni di quelli che abbiamo in
panchina non hanno piu di mezz’o-
ra nelle gambe. Alla squadra co-
munque non posso imputare nien-
te, ha dato tutto. Penso che avrem-
mo meritato di piu, la gara e stata
equilibrata”.

D’Angelo (foto) guarda subito al
prossimo impegno e al poco tempo
a disposizione per preparare la sfi-
da con I’Entella: “Sono alla Samp-
doria dal 22 ottobre. In pochi gior-

ni abbiamo fatto quattro allena-
menti e due partite. I ragazzi ci
stanno dando dentro ma abbiamo
poco tempo per recuperare energie
e affrontare al meglio possibile la
prossima gara, importante come
tutte le altre”.

Se il debutto di D’Angelo con il
Sudtirol in trasferta aveva portato
un punto, al termine di una gara
condotta sino all'ultimo e pareggia-
ta dai padroni di casa grazie ad un
rigore generoso nei minuti di
recupero, quella con I'A-

scoli, ancora fuori casa,
non ha portato il mini-
mo ossigeno alla clas-
sifica che vede i blu-

cerchiati ultimi, in
coabitazione con il
Catanzaro. Situazione

preoccupante, ma il tem-
po per recuperare c’e e la
nuova guida tecnica ha fatto intra-
vedere qualche miglioramento: la
difesa balla meno, il giovane por-
tiere Krastev da maggiori garanzie,
lo spirito sembra quello giusto.
Certo manca lucidita e precisione
sotto porta, l'attacco non punge,
Lauritsen & ancora alla ricerca del
primo gol, Tutino ¢ un fantasma
appesantito, ’assenza di Insigne si
fa sentire, e molto. Con lui manca il
vero valore aggiunto della squadra,
un aspetto forse sottovalutato.

I tifosi intanto continuano a
contestare i vertici del club, hanno
affisso striscioni contro il Ceo
Fredberg e si sono dati anche ap-
puntamento in Corte Lambruschini
a fine ottobre per invitare la societa
a passare la mano. “Liberate la
Sampdoria” ¢ stato lo slogan, ’ap-
pello accorato. Chi possa essere il
salvatore, ancora non e dato sape-
re.

ENOTECA E VINI SFUSI

CONSEGNE SERATE
GRATUITE CON
PER IL MESE DI MUSICA
APRILE DAL VIVO
PER ORDINI E
SUPERIORI DEGUSTAZIONI
A 25 EURO

Cantina Morino

www.cantinamorino.it
@: info@cantinamorino.it
Tel: 010 6457221

5XMille
Sulla tua scelta per il 5X1.000
Scrivi e fai scrivere

C.F.01951360997




Il passato torna a parlare
attraverso le pagine di un vecchio diario

L’aria di inizio ot-
tobre, a Genova, ha
sempre avuto una con-
sistenza  particolare:
non € piu estate, ma il
freddo vero deve anco-
ra reclamare la citta. E
questa stagione sottile
e di passaggio in cui il
mare si tinge di un gri-
gio plumbeo e la tra-
montana comincia a
scendere decisa tra le
creuze e ivicoli del cen-
tro storico, portando
con sé 'odore pungente
delle caldarroste (si, ci
sono ancora i venditori,
sono comparsi in piaz-
za Defe), della legna
arsa e delle foglie ba-
gnate.

In un piccolo labora-
torio al terzo piano di
un palazzo antico in via
Luccoli, la vita scorreva
al ritmo tranquillo e
quasi anacronistico del-
le cose fatte a mano. Li
viveva e lavorava Mar-
co, un rilegatore di libri
che passava le sue gior-
nate a ridare dignita e
struttura a vecchi volu-
mi consumati dal tem-
po. Per Marco, I’'autun-
no era sempre stato il

periodo piu fecondo: le
giornate che si accor-
ciavano invitavano alla
concentrazione e il con-
fine tra il presente e la
memoria parve sfuma-
re naturalmente nel
crepuscolo.

Anche i lettori e i
collezionisti non man-
cavano magari portan-
dogli libri vecchi o anti-
chi comprati d’estate in
qualche mercatino di
paese. Comunque.
Mancavano ormai po-
chi giorni alla festa di
Ognissanti e alla suc-
cessiva commemora-
zione dei defunti.

Nei mercati rionali
di piazza del Carmine e
nei banchi di San Frut-
tuoso facevano la loro
comparsa le prime zuc-
che, 1 cesti intrecciati
carichi di crisantemi
dai colori accesi e, nelle
vetrine delle pasticce-
rie, le guantiere colme
di pane dei morti, dolce
e speziato.

Quel pomeriggio del
31 ottobre, mentre la
luce dorata del tramon-
to cedeva il passo a una
nebbia leggera che risa-
liva dal porto, qualcuno
bussd  delicatamente

alla porta del laborato-
rio. Marco poso la stec-
ca d'osso con cui stava
spianando una carta
marmorizzata e ando
ad aprire.

Sulla soglia c’era un
anziano signore dal
cappotto scuro e asciut-
to, con una sciarpa di
lana annodata con cura
antica. Portava con sé
una custodia di cartone
rigido, stretta al petto
come se contenesse un
bene inestimabile.

«Buonasera,» disse
I'vomo con una voce
distinta e lieve. «Mi
hanno detto che lei sa
prendersi cura delle
cose che rischiano di
svanire.»

Marco sorrise e lo
fece accomodare al
grande tavolo da lavoro
di legno massiccio, pro-
babilmente quercia.
«Faccio del mio meglio
per conservare cio che
la gente ama. Cosa c'e
nella custodia?»

L'anziano slaccio il
nastro e, con mani leg-
germente tremanti, ne
estrasse un diario rile-
gato in pelle ormai lo-
gora, le cui pagine in-
giallite profumavano di

cera d'api, inchiostro di
china e decenni tra-
scorsi. «Questo appar-
tenne a mia madre,»
spiego, sfiorando la co-
pertina consunta. «Lo
scrisse tra le due guerre
e negli anni della rico-
struzione. Ci sono ri-
cordi della nostra fami-
glia, ricette dimentica-
te, preghiere, e soprat-
tutto i nomi di tutte le
persone che abbiamo
amato e _che non ci so-
no piu. E la nostra me-
moria collettiva. Con il
passare del tempo la
rilegatura sta cedendo e
temo che le foglie si
stacchino, smarrendosi
per sempre.»

Marco prese il volu-
me con una delicatezza
quasi sacrale. Sfoglian-
do le pagine scricchio-
lanti con la punta delle
dita, noto la calligrafia
elegante ed essenziale.
Tra le pagine riservate
al mese di novembre
spunto una foglia d'ace-
ro essiccata, diventata
d'un rosso vivo e vena-
to.

«Nelle sere di inizio
novembre,» racconto
I'anziano con lo sguar-
do perso oltre i vetri
della finestra, verso le

ardesie dei tetti,
«quando ero bambino
ci riunivamo tutti intor-
no al scaldino. Si ac-
cendeva un piccolo lu-
me per chi non c'era
pit e la mamma legge-
va a voce alta alcune di
queste pagine. Non era
mai un momento triste
0 cupo; per noi era co-
me riaprire la porta di
casa, tirare fuori una
sedia in piu e farli sede-
re di nuovo a tavola con
noi. Ci insegnava che i
morti non svaniscono
se continuano ad abita-
re le parole dei vivi.»

Marco ascolto in si-
lenzio, commosso da
quella  testimonianza
cosl sobria e profonda.
«Lo rimettero in sesto»
promise. «Rinforzero la
spina, ricuciro i fascico-
li a mano con il filo di
lino grezzo e conserve-
ro la copertina origina-
le con tutti i suoi segni
del tempo.»

L'vomo  ringrazio,
lascio il volume e pro-
mise di ritornare dopo
la ricorrenza.

Tutta la sera e fin
oltre la mezzanotte,
Marco lavoro nel suo
laboratorio. Fuori, la

pioggia di novembre
cominciava a picchiet-
tare sui vetri. Nel silen-
zio della stanza, inter-
rotto soltanto dal suo-
no ritmico del punte-
ruolo e dal fruscio della
carta, Marco penso ai
suoi nonni, ai gesti di-
menticati, a tutte le sto-
rie che aspettano solo
di essere pronunciate
per ritrovare forza.

Capi allora il senso
autentico di quei giorni
d’autunno: la comme-
morazione dei defunti
non € una resa alla ma-
linconia o alla nostal-
gia, ma il gesto di sten-
dere un filo robusto tra
il passato e il presente.
Rilegare la memoria
affinché nulla di cio che
e stato amato vada per-
duto. Quando infine
poso gli attrezzi, il dia-
rio era nuovo e antico
al tempo stesso, pronto
per essere letto ancora.
Marco accese una pic-
cola candela sul davan-
zale e guardo la citta
addormentata sotto il
cielo scuro perché Ge-
nova € anche cosl.

Nel calore del labo-
ratorio, la solitudine
era un’amica dolce e
delicata.
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OMBRA DI DUBBIO

Caro giornale, premesso che non
faccio parte di coloro che quotidia-
namente si sono seduti alla tavola
della grande abbuffata giornaliera
sul caso Garlasco ma ho solo colto le
briciole del Tg La 7, quello che non
mi e chiaro €: perché la famiglia
Poggi ha deciso che 1'unico colpevole
sia Stasi al di 1a di ogni ragionevole
dubbio? Credo che ogni genitore,
davanti all'uccisione di un proprio
figlio, seppure a distanza di anni
una volta riaperte le indagini vor-
rebbe conoscere la verita. Qui mi

)

sembra che, da parte loro, si stia fa-
cendo di tutto per cercare di difen-
dere 1'amico del figlio e, pensando
male, probabilmente di difendere
anche lui. Se fossimo in una serie
Netflix immagino che dopo tanti
colpi di scena quello finale prevede-
rebbe che ci si trovasse davanti ad
una setta o a oscure trame e che la
povera Chiara era stata testimone di
un qualcosa che non avrebbe dovuto
scoprire. Purtroppo non € una serie
tv ma delle puntate quotidiane che
ci sbattono in faccia la realta. Anche
se, a volte, poi si scopre che la realta
ha superato di gran lunga la fanta-
sia.

Maura M. gmail.com

GARLASCO/2
INDAGINI DA TELEROMANZO

Scusate I'intrusione. So che non se
ne puo piu.

Ma posso aggiungere la mia goccia
nel mare di Garlasco?

Al di 1a delle simpatie o antipatie per
gl'indiziati, una cosa balza all'occhio
(in questo come in molti altri casi):
una povera ragazza e stata sballotta-
ta in diversi ambienti e colpita ripe-
tutamente fino a provocarne la mor-
te. Il Paradiso (o 1'Inferno) per ogni
investigatore, tante e univoche do-
vrebbero essere le tracce.

O sarebbe colpevole un'impresa di
pulizie? Il problema, purtroppo, €
che siamo abituati ai telefilm di
Montalbano, in cui Catarella sta al
centralino o al massimo fa sbattere
le porte.

P.A. CROCE BIANCA
GENOVA-CORNIGLIANO
Tel. 010 6512760

o

ni vere son spesso svolte da perso-
naggi alla Angelo Russo e, a giudica-
re dagli altissimi gradi che ci spiat-
tella la televisione, fan pure carriera.

Ogni riferimento al generale Garofa-
no € puramente casuale.

Un saluto cordiale.

Alberto C. gmail.com

ALBERI MAGICI

Buongiorno giornale,

sono d'accordo (come tutti, penso)
che a Genova occorre piantare pit
alberi. Purtroppo pero occorrerebbe
anche curarli, visto che piu volte gli
alberi cadono provocando danni a
persone e cose. Inoltre si assiste ad
alberelli appena piantati in procinto
gia di seccare. Per esempio: perché
non posso avere/vedere via Gramsci
(M) alberata?

(MA PAVESE NON C’ENTRA)

Buongiorno,
il Iunedi no (ché devono rientrare a
Roma), il martedi no, il venerdi

¢ giammai ché devono ritornare a ca-

sa, il giovedi a volte, il mercoledi
ecco, se vuoi dare proprio sicuro un
giorno, cosi in mezzo la settimana
corta.

Ci manca solo il programma inte-
grato di benessere fisico e psicologi-
co per i parlamentari, come fanno al
Best del «Best HR Team 2026».

Poi adesso in aula ci si va con il ca-
gnolino che, si sa, deve pur prendere

una boccata d'aria e sgambare il pit
possibile.

Piu di un Turismo ‘Onorevole’.

E facciamoci del male a leggere tutti
i benefit dello stipendio onorevole.
E la lista segreta dei ristoranti roma-
ni da conoscere (il riferimento al
Bistro di Lavitola € puramente ca-
suale). Hanno messo delle targhette

. aricordo sugli scranni dei famosi,

== meglio non fare confronti, ecco...

I nostri amministratori dovrebbero
verificare lo stato del verde, soprat-
tutto ora con le estati bollenti che si
presentano, magari preventivamen-
te intervenire! Grazie per I'attenzio-
ne

Monia E. gmail.com

SULLE SCATOLE

Caro giornale, Ranucci posta i suoi
scatoloni e il se stesso in miniatura
tipo umarell ex matador del video,
ma non dice delle tre opzioni quale
sceglie.

Va a Rai News poi si mette in aspet-
tativa per motivi elettivi? In politi-
ca? che Fratoianni lo accoglie come i
precedenti, vittime (di lor stessi)
mediatiche?

Dalla finestra fiiiuuh un fischio: via
libera! Basta di stare al bar! Tornate
su!

Matteo R. gmail.com

5XMille
Dona il tuo 5X1.000
a questo giornale.
Contribuisci per
una stampa libera
che non riceve con-
tributi
pubblici

Sulla tua scelta per il
5X1.000
Scrivi e fai scrivere
C.F.01951360997

ERVIS LALA

2 T'ho detto... qui una volta sedevano

Andreotti, Fanfani, Amendola. Gra-

= zie.

SBATTI IL MOSTRO

L’arresto dell’attivista Youssef Siher
é stato confezionato da buona parte
dei media nazionali (certamente da
Tg1 e Tg2) nella ingloriosa tradizio-
ne del sensazionalismo colpevolista.
Sbatti il mostro in prima pagina, il
film di Marco Bellocchio € solo del
1972. Oltre mezzo secolo € passato
mi sembra invano. Con un elemen-
to, se possibile, peggiorativo a carico
di chi evoca “preso il mostro!”: 1i si
parlava di una strage, quella di piaz-
za Fontana, che gridava vendetta.
Non tra parentesi: attuata da
neofascisti e attribuita a Pietro Val-
preda, un anarchico ballerino inno-
cente. Qui stiamo parlando, fortuna-
tamente, solo di tumulti di piazza e
di vetrine rotte, ai margini di grandi
manifestazioni pacifiche. Brutta ro-
ba, ma niente a che vedere con que-
gli anni sanguinari.

Romana B. gmail.com

OTTOBRE 2025

v : ' » y, S -
g ilCorniglianes S

La Pagina di Genova
Cmerabe bl st el pont Fllitewe T Lowo Commighane  Direttire Fnries Cirme:

CORNIGLIANO “PALESTRA DI VITA"

=

M % ( ﬂ‘;

8L,
(PUGILE PROFESSIONISTA): «MI ALLENO | S&iusconi &
ALL’APERTO PER VALORIZZARE L'AMBIENTE»

Le figurine di Anzalone

www.ilvignettificio.org

INIIATIVA DEL COMUNE PER LENIRE | DISAG|
DEI TAGLI DRACONIAN] DI AMT, IL CASD TAX1 SOLIDALE

MA QUESTA ATTESA € LUNGHISSIMA

SE T CONSOLA, LA VITA PERG € BREVE

ATEIErTETer WD \
A 2

© www.ilvignettificio.org

[E: ILVA, DISPERATA RICERCA DI UN PIANO INDUSTRIALE

B¢ | IN GRADO DI SALVARE L'AIENDA DAL BARATRO

CHE PIAND INDUSTRIALE FANTASTICO

ACCESA DISCUSSIONE NEL CAMPO LARGO SULA STRADA
MIGLIDRE DA IMBOLCARE PER TORNARE AL GOVERNO

TROVARE UNA
GALASSIA CHE
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DI VOTARL!
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